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1 1  からだとこころのビックリ！大図鑑  ジｮｰｶｳﾌﾏﾝ  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

2 2  ピンパとアルマンドさん  アルタン  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

3 3  せっくすのえほん  水野　都喜子  あゆみ出版 H6.10.19

4 4
 あかちゃんがやってくる　イーダーとぺールと
ミニムン

 G.ﾌｧｰゲﾙｽﾄﾛｰ  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

5 5 こころからだいのちのえほん　おかあさん  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

6 6 こころからだいのちのえほん　おかあさん  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

7 7 こころからだいのちのえほん　おとうさん  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

8 8
こころからだいのちのえほん　あいしあう動物
たち

 北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

9 9
こころからだいのちのえほん　あかちゃんはど
こからきたの

 北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

10 10 こころからだいのちのえほん　女の子  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

11 11 こころからだいのちのえほん　男の子  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

12 12
こころからだいのちのえほん　あなたが生まれ
るまで

 北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

13 13
こころからだいのちのえほん　生きること・愛
すること

 北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

14 14  なぜなのママ？  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

15 15  なぜなのパパ？  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

16 16  青いかいじゅうと赤いかいじゅう  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

17 17  あいとへいわの絵本　レイナとナネット  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

18 18  カメレオンとカミーロ  アルタン  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

19 19  あかちゃんはこうしてできる  P.H.ｸﾆｰﾄｾﾝ  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

20 20  パパとママがりこんしたとき  ﾓﾆｶ ギｰダｰﾙ  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

21 21  こころのなかのおじいちゃん  ﾓﾆｶ ギｰダｰﾙ  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

22 22  こんにちは！しょちょうさん  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

23 23  ね、おしえて！うまれたときのこと  ベﾙﾆｰﾙ･ﾃｲｽ  佑学社 H6.10.19

24 24  ぼくのいもうとがうまれた  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

25 25
さあしゅっぱつだ 　からだとこころのたんけん
に　（低・中学年）

 入江　幸子  第一法規出版 H6.10.19

26 26 さあ出発だ 体と心の探検に　（高学年）  入江　幸子  第一法規出版 H6.10.19

27 27  あっ　あかちゃんがうごいた  佐賀　そおた  ぱすてる書房 H6.10.19

28 28  おとなへのライセンス  佐賀　そおた  ぱすてる書房 H6.10.19

29 29  おとなへのパスポート  佐賀　そおた  ぱすてる書房 H6.10.19

30 30  性の絵本①　生きるってどんなこと  山本　直美  大月書房 H6.10.19

31 31  性の絵本②　子どもからおとなへ生きる  高柳　美智子  大月書房 H6.10.19

32 32  性の絵本③　女と男　ともに生きる  山本　直英  大月書房 H6.10.19

33 33  性の絵本④　なぜこんなことして生きているの  高柳　美智子  大月書房 H6.10.19

34 34  性の絵本⑤　生きていくから聞きたいこと  安達　倭雅子  大月書房 H6.10.19

35 35  初潮の本　まんが　おんなのこ物語  岡本　ゆり  小学館 H6.10.19

36 36  ティーンズ　ボディブック  北村　邦夫  鎌倉書房 H6.10.19

37 37  ムンメル　なぜ子どもを生むのか  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

38 38 ティーンのからだ、こころ、愛　　上  孝子・ﾂｪﾙｾﾝ  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

39 39 ティーンのからだ、こころ、愛　　下  孝子・ﾂｪﾙｾﾝ  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

40 40  女の子のからだ  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

41 41  男の子のからだ  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

42 42  自立ってなんだろう  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

43 43 愛ってなんだろう　　上  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

44 44 愛ってなんだろう　　下  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

45 45  思春期日記　白いスニーカー  阿部　芳野  ぱすてる書房 H6.10.19

46 46 ホップステップ青春　中学生と性  岩田　一  ぱすてる書房 H6.10.19

47 47
ホップステップ青春　中学生と性
（教師用指導書）

 岩田　一  ぱすてる書房 H6.10.19

48 48  失敗しないＡＢＣ  北村　邦夫  主婦と生活社 H6.10.19
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49 49  二人のための失敗しない避妊講座  高橋　寿子  ナツメ社 H6.10.19

50 50  ひらかれた性教育　　１、　３歳から  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

51 51  ひらかれた性教育　　２、　９歳から  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

52 52  ひらかれた性教育　　３、　１２歳から  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

53 53  ひらかれた性教育　　４、　１５歳から  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

54 54  ひらかれた性教育　　５、　１８歳から  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

55 55  思春期教室マニュアル  北村　邦夫  日本家族計画協会 H6.10.19

56 56
 たいせつなこころとからだ　小学校低学年用性
教育副読本

 黒川　義和  ぱすてる書房 H6.10.19

57 57
たいせつなこころとからだ　小学校低学年用性
教育副読本　（教師用指導書）

 黒川　義和  ぱすてる書房 H6.10.19

58 58
成長するこころとからだ   小学校中学年用性教
育副読本

 黒川　義和  ぱすてる書房 H6.10.19

59 59
成長するこころとからだ   小学校中学年用性教
育副読本（教師用指導書）

 黒川　義和  ぱすてる書房 H6.10.19

60 60
変化するこころとからだ   小学校高学年用性教
育副読本

 黒川　義和  ぱすてる書房 H6.10.19

61 61
変化するこころとからだ   小学校高学年用性教
育副読本（教師用指導書）

 黒川　義和  ぱすてる書房 H6.10.19

62 62
 思春期の｢性と生のﾃｷｽﾄ｣　青春期の足音がきこ
える

 黒川　義和  ぱすてる書房 H6.10.19

63 63  思春期の月経   家族計画協会 H6.10.19

64 64  思春期保健のすすめ方   家族計画協会 H6.10.19

65 65  女性のためのライフサイクル心理学
 岡本祐子･松下
美和子

 福村出版 H6.10.19

66 66  こんなときどうする？　現代っ子の性  北村　邦夫  主婦と生活社 H6.10.19

67 67  親が子にする性教育  徳江　政子  明治図書 H6.10.19

68 68  うちの子は思春期  佐藤　ち江  亞紀出版 H6.10.19

69 69  性教育のこれまでとこれから  村瀬　幸治  大修館書店 H6.10.19

70 70  看護とセクシャリティ  松本　精一  日本家族計画協会 H6.10.19

71 71  看護とセクシャリティ  松本　精一  日本家族計画協会 H6.10.19

72 72  月経のセルフケア  松本　精一  日本家族計画協会 H6.10.19

73 73  月経のセルフケア  松本　精一  日本家族計画協会 H6.10.19

74 74  チボリ   日本家族計画協会 H6.10.19

75 75  こんにちは　性教育  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

76 76  こんにちは　禁煙教育  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

77 77  初潮指導ブック  高村　寿子  日本家族計画協会 H6.10.19

78 78  思春期とは－愛することを求める子供たち  江幡　玲子  小学館 H6.10.19

79 79  子どもとエイズ  北沢　杏子  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

80 80  エイズの授業  清水　勉  ｱｰﾆ出版 H6.10.19

81 81  性教育の考え方・進め方  田能村祐麒  学校図書 H12.5.23

82 82  性の自己決定能力を育てるﾋﾟｭｱｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ  高村  寿子  小学館 H12.5.23

83 83  エイズいま､何をどう伝えるか  岩室　紳也  大修館 H13.6.5

84 84
 知的ﾊﾝﾃﾞｨをもつ人びとへの性教育、エイズ教
育

 北沢　杏子  アーニ出版 H13.6.5

85 85  エイズＱ＆Ａ　１００ ﾏｲｹﾙ･ﾄｰﾏｽ･ﾌｫｰﾄﾞ  アーニ出版 H13.6.5

86 86  性教育Ｑ＆Ａ　１００  北沢 杏子  アーニ出版 H13.6.5

87 87  ＯＣＨＩＮＣＨＩＮ  岩室 紳也  日本家族計画協会 H13.6.5

88 88  学んでみよう　セクシュアル・ライツ  原田留美子 十月舎 H14.5.1

89 89
「若者の性」白書　第５回　青少年の性行動全
国調査報告

 八田久弥 小学館 H14.5.1

90 90
  性教育　３分スピーチ　９９例   小学校編（低
学年・高学年）＋中学校編

 村瀬幸浩  十月舎 H14.5.1

91 91
 リプロダクティブ・ヘルス／ライツ からだと
性、わたしを生きる

 ヤンソン  柳沢
由実子

 国土社 H14.5.1

92 92 性に関する知識・意識・行動について   日本家族計画協会

93 93 性感染症（ＳＴＤ） 少年写真新聞社

94 94 メグさんの性教育読本 メグ・ヒックリング 木犀社


