
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園内研修リーダー育成研修 成果報告会開催 
幼稚園・保育所・認定こども園などで、保育及び保育者の質の向上を図るためには、園内研修を実施し、その内容を

充実させていくことが大切です。やまなし幼児教育センターでは、園・所の課題解決に向けた持続的な園内研修を企画・

運営し、園内研修を牽引していくことができる「園内研修リーダー」を育成することをねらいとした研修を開催し、今年で

2年目となりました。 

山梨大学大野歩教授と山梨県立大学奥谷佳子准教授を講師として迎え、今年は県内各地の園・所から応募があっ

た 1３名が受講しました。研修は全６回にわたり、園外研修（センター主催の研修会）と保育現場での実践を繰り返し行

う往還型で行われ、毎回レポートや園内研修実施報告などが課されました。受講者は忙しい日常業務の中でも高い意

欲を持って課題に取り組み、全員が全日程を終了しました。 

２月１７日（火）には、山梨大学大村記念ホールで研修成果報告会(ポスターセッション)を行い、参観者と直接対話す

ることで研修内容を深め、その成果を多くの方と共有することができました。 

令和８年３月発行 

やまなし幼児教育センター 

〒400－8510  

甲府市武田四丁目 4－37（山梨大学内） 

055－220－8143 

報告会参加者の感想 

園内で取り組もうとしているところですが、なかな

か時間がとれなかったり、うまくいかなかったりしてい

るので、他の園の様子を聞けてとても参考になった。 

リーダーの役割として聞き役になるということや、パ

ートの先生方とも一緒にカンファレンスなどをしている

ことなど、自園でも実践してみたいと思った。 

子どもの姿から語り合うことの重要性

や、視点をもって話し合うことの大切さな

ど、多くの学びがあった。 

今回の研修を通して、園内研修の概念が大きく変わった。これまでは、「学ぶ場」というイメージが強くあったが、実

際は職員同士が対話を通して学び合い、考えを深めていく場であることを実感した。今後も、研修を実践するうえで、

安心して意見を出し合える雰囲気づくりを大切にしていきたい。 

研修を通し、たくさんのことを学び、実際に保育カンフ

ァレンスを実践したことで、自分の課題も見つけることが

できた。 

往還型という研修方法や園内研修リーダーの役割

など、戸惑うことがたくさんあったが、志を同じくする先

生方と励まし合いながら、たくさんの「チャレンジ」がで

きた。 

研修受講者の感想 



 

 

 
各種研修会の様子 

山梨大学 

中村和彦学長 山梨大学 

加藤繁美名誉教授 

やまなし幼児教育センターは、本年度も多様な研修会を開催し、保育現場が抱えるさまざまな課題に焦点を

当てた内容を提供しました。どの研修会においても受講者から高い評価をいただき、実践に生かせる学びの場

となりました。 

これらの研修には、大学教授、実践家、県内研究者、教育庁指導主事など多方面で専門性を有する講師の皆

さまにご協力いただきました。専門性と経験に基づくご指導により、受講者にとって充実した研修となりました。 

新規採用者研修の様子 

多様化する保育現場においては、実践に携

わる先生方の学びがとても大切になってきま

す。来年度も４月上旬には「令和８年度 研修

の手引き」を発行する予定です。保育の質の

向上にむけて、研修にぜひご参加ください。 

なお全研修において、キャリアアップ研修の

対象となり、「受講証明書」を発行します。 

【研修会　参加者数】

89 名

86 名

（延べ）

910
名

163
(内リモート)

119
名

6/5
(木)

会場：山梨市民会館
対象：山梨市･甲州市･笛吹市

57 名

6/11
（水）

会場：南巨摩合同庁舎
対象：市川三郷町･早川町･身延町･南部町･富士川町

39 名

6/12
（木）

会場：双葉公民館
対象：韮崎市･南アルプス市･北杜市･中央市･昭和町

48 名

6/19
（木）

会場：双葉公民館
対象：甲府市･甲斐市

77 名

8/8
(金)

会場：都留文科大学
対象：富士吉田市･大月市･都留市･上野原市･道志村･西桂
町･忍野村･山中湖村･鳴沢村･富士河口湖町･小菅村･丹波
山村

79 名

10/23
（木）

79 名

1/15
（木）

★追加研修会

35 名

37 名

51 名

38 名

70 名

13 名

2/17
（木）

44 名

①  5/27
②  6/26 
③  7/29
④  8/26 
⑤11/27
⑥  1/27

園内研修リーダー育成研修

山梨大学教育学部教授　大野　歩　氏
山梨県立大学人間福祉学部准教授　　奥谷　佳子　氏

幼稚園・保育所等新規採用教員研修会
5月～
11月

10/17
（金）

幼稚園・保育所等子どもとつくる保育研修会

対話する保育のつくり方
　山梨大学名誉教授　加藤　繁美　氏

幼保小連携･接続研修会＜全体研修会＞

幼保小の架け橋プログラムの実施に向けて
　～それぞれの立場からのアプローチ～
　東海大学児童教育学部教授　寶來　生志子　氏

地域をつなぐ幼保小連携・接続研修会

基
本
研
修

11/20
（木）

幼稚園・保育所等特別支援教育研修会③

障害のある子どもの理解と支援
　　～インクルーシブな保育を実現するために～
　山梨大学教育学部教授　𠮷井　勘人　氏

幼保小の架け橋プログラムの実施に向けて
　　～小学校につなぐ「5歳児カリキュラム」～
　山梨県立大学人間福祉学部准教授　　奥谷　佳子　氏

7/17（木）
幼稚園・保育所等特別支援教育研修会①

障害の基礎的理解と子どもへの支援
　山梨県教育庁特別支援教育・児童生徒支援課　浅川 清　氏

9/4
（木）

幼稚園・保育所等特別支援教育研修会②

障害のある子どもの理解と支援
　　～保育におけるユニバーサルデザインと合理的配慮を考える～
　山梨大学教育学部教授　吉井　勘人　氏

5/16（金）

10日間　18講座

7/8
（火）

幼稚園・保育所等管理職研修会

健やかな育みのために
　～子どもにとっての運動遊びの重要性～
　山梨大学学長　中村　和彦　氏

8/7
（木）

幼稚園・保育所中堅教諭等資質向上研修会

保護者と保育者のよりよい関係づくり
　～ともに子どもの育ちを喜び合うために～
　昭和女子大学人間社会学部教授　遠藤　清香　氏

園内研修リーダー育成研修成果報告会

専
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小学校につなぐ「5歳児カリキュラム」研修会


