
 

 

 

 

 

報道関係者各位 

 

食中毒の発生について 
 

［概要］ 

令和３年９月１５日（水）午後３時２０分頃、甲府市福祉保健部保健衛生室生活衛生薬務課から、甲

府市内の医療機関を受診した峡東保健所管内在住の患者からアニサキスが摘出されたとの連絡があった。

峡東保健所が患者の調査を行ったところ、患者は県外の友人からいただいたしめサバを喫食したことが

わかった。 

峡東保健所は、患者の症状及び潜伏期間がアニサキスによるものと一致していること、患者から摘出

された虫体を検査したところアニサキスであったこと、医師から食中毒の届出が提出されたことから、

家庭で調理されたしめサバを原因とするアニサキスによる食中毒と断定した。 

 
１ 発症日時  令和３年９月１２日（日）午前３時 
 
２ 喫食者数  １名 
 
３ 患 者 数  １名 
 
４ 主な症状  胃痛 
 

５ 原因施設  家庭 
 
６ 原因食品  ９月１１日（土）に喫食したしめサバ 
 
７ 病因物質  アニサキス 
 
８ そ の 他  患者は快方に向かっています。（入院はしておりません） 

 
 
 
（参考）令和３年 食中毒事件発生状況 速報値（本件を含む） 

 発生件数 患者数 死亡者数 

山 梨 県 ３件 ９名 ０名 

甲 府 市 ２件 １１名 ０名 

計 ５件 ２０名 ０名 

昨 年 計 ９件 ３４名 ０名 
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【参考資料】 

 

１  喫食日時  令和３年９月１１日（土） 午後１０時 

発症まで 喫食後約５時間（９月１２日午前３時） 

 

２ 喫食者数及び患者数（性別及び年代別） 

 

 
喫食者数（名） 患者数（名） 

男性 女性 計 男性 女性 計 

   ５０歳代  １ １  １ １ 

合計  １ １  １ １ 

 

 


