
一人で歩けるようになったことが嬉しい A くん（1歳

4 ヶ月）。楓の庭や議事堂前など色々な場所を歩

いて楽しんでいます。A くんは“あっちには何がある

んだろう？”と言わんばかりに、周りの物に興味

津々！  

 

あっちに行ったり、こっちに行ったりと大冒険でした。 

あお向け→寝返り→ずりばい→おすわり→ハイハイ

→つかまり立ち→つたい歩き→ひとり立ち等の過程を

経て、こどもたちは、最初の一歩を踏み出していきま

す。 

 順番や過程には個人差がありますが、それぞれの 

発達段階に合わせ繰り返し運動をすることで、必要

な筋力やバランス力も身につきます。 

 

“あの場所に行きたい” “あのおもちゃが欲しい” 

という欲求や興味関心などは、子ども達の大きな原

動力です。 

安全面に配慮しながら、子どもたちを冒険の世界

へとこれからも送り出して行きたいと思います。 
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８月に入り、本格的な暑さの到来です。きっずるーむでは子ども達と涼しい庁内へお散歩に出かけることもあり

ます。子ども達は「たんけん！ たんけん！」と嬉しそうに歩いています。庁内散歩を通して、様々な職種の職員

の方と出会う機会が増えました。たくさんの方たちに温かく見守られながら保育ができる環境をとても幸せに思

います。庁内にはまだ行ったことのない場所もあります。これからも子ども達と一緒にたくさんの場所を“たんけ

ん”してみたいと思います。 

一 人 歩 き 
Aくんの姿から見る発達 

8月 

7/14、19に見学会が開催されました。見学に来て頂いた皆様方、ありがとうございました。 

実際に保育室内の様子を見て頂いたり、保育や利用方法についてなどの質問をして頂いたりと 

きっずるーむを知って頂く機会となり、とても嬉しく思っています。見学は、見学会以外の日でも可

能です。お子様も一緒に見学が出来ますので、お気軽にご連絡ください。お待ちしています。 



 


