
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きっずるーむだより 

 暖かな陽の光とともに、小さな虫やかわいらしい花草を見かける季節となりました。 

3 月と言えばひな祭り！ひな祭りは女の子が元気に大きくなれますように、とお祈りする日です。

なぜひな祭りには雛人形を飾るのか知っていますか？それは、雛人形が女の子を悪いことから守っ

てくれるからと言われています。３月 3 日はひなあられやちらし寿司などのお祝い料理を食べて、

こどもの健やかな成長を祈りましょう。 
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こどもの指先の発達として、0 歳から 2

歳では、小さい物を掴もうとする→腕全体

を使って描く→鉛筆を持って描くという発

達過程が見られます。 

筆を持って描くことは指・手・腕の運動

に繋がり、箸の持ち方にもつながります。

描くことが好きになり、沢山筆を持ち楽し

く描く経験ができると持ち方や、筆の扱い

方も経験と共に上達します。そして、筆を

支える指の運動能力も高まり、指のコント

ロールが上手になると描きたい様に指を動

かせる様になってきます。こども達の「や

りたい」「できた」が成長につながる環境

を整えて行きたいと思います。 

 

お絵描き Aちゃんから見る発達 

この日は節分の鬼のお絵かき、色塗り遊びを

しました。2 月に鬼のお面に向かって手作り

豆を投げて「鬼は外～！福は内～！」と遊ぶ

経験をしたこども達は鬼の曲「豆まき」や

「鬼のパンツ」を歌いながら鬼の色塗りを楽

しんでいました。「髪の色はどうする？」「目

は何色がいいかなー？」と保育者が問いかけ

ると考えながら色を選んで描き、思い思いの

鬼が完成しました。 

今年度もたくさんのご理解とご協力を頂きありがとうございました。 

今年度は新体制でのスタートで保護者の皆様には大変お世話になりました。 

こども達の成長を間近で見ることができ、保護者の皆様と喜びを共有できたこと嬉しく思い

ます。とても充実した一年になりました。来月から新生活が始まるご家庭もあるかと思いま

す。新しい出会いが素敵なものになるよう職員一同応援しています。 

来年度もどうぞよろしくお願い致します。 

今年度もありがとうございました 


