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Ⅰ． は じ めに  

本 報 告 書 で は 、 は じ め に 私 が 日 米 協 会 で 行 っ た 学 び 舎 や ベ ー コ ン フ ェ

ス テ ィ バ ル の 概 要 に つ い て 紹 介 し 、 そ の 経 験 か ら 得 た 姉 妹 都 市 関 係 へ の

提 案 に つ い て 述 べ る 。 さ ら に 小 学 校 で の ボ ラ ン テ ィ ア に つ い て そ の 概 要

と参 加 し た感 想を 含め 、 一 年間 の留 学につ いてま とめ る。  

 

Ⅱ .日米協 会 にお けるボ ラン テ ィア 活動に ついて  

（１ ） 学 び舎 につ いて  

私 は 主 に 、 日 米 協 会 が 主 催 す る 学 び 舎 に お い て 、 ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 に

参加 し て いま した 。日 米 協 会が 主催 する学 び舎で は、 毎週金 曜日に 3 時

間 ほ ど 日 本 語 教 室 の サ ポ ー ト ス タ ッ フ と し て 参 加 し ま し た 。 参 加 し て い

る生 徒 た ち は 5 歳 から 18 歳 で、親 族に日 本人が いる 生徒や 全くの 初心 者

の 生 徒 な ど 、 国 籍 も 多 様 で し た 。 具 体 的 に 学 び 舎 で は 、 日 本 語 の 文 法 だ

け で な く 、 お 正 月 の 餅 つ き や 節 分 、 立 春 ・ 立 冬 な ど 細 か い 日 本 文 化 な ど

に つ い て も イ ベ ン ト や 授 業 を 通 し て 学 ん で い ま し た 。 授 業 に 参 加 し て い

る と 、 日 本 人 の 私 で も 知 ら な い 様 な こ と に つ い て 学 ぶ こ と が で き 、 と て

も 勉 強 に な り ま し た 。 ま た 、 生 徒 の 日 本 語 読 解 力 の レ ベ ル に ば ら つ き が

あ り 、 ひ ら が な を 読 む の が 精 一 杯 の 生 徒 や 日 常 会 話 レ ベ ル で あ れ ば 会 話

が で き る 生 徒 な ど が 同 じ 授 業 を 受 け て い ま し た 。 そ の た め 、 上 級 レ ベ ル

の 生 徒 に は 物 足 り な く 、 初 級 者 は 全 く 理 解 で き な い 、 そ ん な 状 況 が 続 い

て い ま し た 。 そ こ で 私 は 、 生 徒 の 授 業 を レ ベ ル ご と に 分 け る こ と を 提 案

し ま し た 。 そ の 後 、 学 び 舎 ス タ ッ フ と 何 度 も ミ ー テ ィ ン グ を 重 ね 、 実 現

す る こ と が で き ま し た 。 そ の 結 果 、 初 級 レ ベ ル の 生 徒 は 自 分 た ち の ペ ー

ス で 学 ぶ こ と が で き 、 上 級 者 レ ベ ル の 生 徒 は ス タ ッ フ と の 会 話 の 中 で 実

践 的 な 日 本 語 を 学 ぶ こ と が で き ま し た 。 生 徒 た ち の 成 長 を 目 で 見 て 実 感

す る こ と が で き 、 と て も 嬉 し か っ た で す 。 特 に 、 今 ま で 授 業 へ の 参 加 意

欲 が な っ た 生 徒 が 、 日 本 語 の 歌 を 歌 い 出 し た 時 に は と て も 驚 き ま し た 。

子 供 た ち に は 日 本 語 を 教 え る だ け で な く 、 英 語 を 教 え て も ら う こ と も あ

り、 日 本 では でき ない 貴 重 な経 験を するこ とがで きま した。  

 

（２ ） ブ ルー ベーコ ン フ ェ ステ ィバル につ いて  

ま た 、 私 は デ モ イ ン 市 で 開 催 さ れ た ブ ル ー ベ ー コ ン フ ェ ス テ ィ バ ル に

ボ ラ ン テ ィ ア ス タ ッ フ と し て 参 加 し ま し た 。 私 は 山 梨 県 庁 か ら の 学 生 ボ

ラ ン テ ィ ア ス タ ッ フ と 一 緒 に 、 日 本 ブ ー ス を 設 立 し 日 本 料 理 や 日 本 茶 ・

日 本 酒 ・ 山 梨 産 の ワ イ ン な ど の 販 売 を 行 い ま し た 。 最 終 的 に 、 日 本 酒 や

ワ イ ン は 完 売 す る こ と が で き ま し た 。 私 の 英 語 力 は あ ま り 高 く な い の で

す が 、 多 く の 人 が 耳 を 傾 け く れ た お か げ で 、 山 梨 県 や 姉 妹 都 市 関 係 に つ

い て も 紹 介 す る こ と が で き ま し た 。 私 の つ た な い 英 語 で も コ ミ ュ ニ ケ ー

ショ ン を 取る こと がで き 、 自分 の成 長を感 じまし た。  
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Ⅲ． プ レ スク ール での ボ ラ ンテ ィア につい て  

さ ら に 私 は プ レ ス ク ー ル と い う 、 小 学 校 と 幼 稚 園 の 合 併 し た よ う な 施

設 で の ボ ラ ン テ ィ ア も 行 い ま し た 。 そ の プ レ ス ク ー ル に は 英 語 を 母 国 語

と し な い 子 供 た ち が 通 う 小 学 校 で し た 。 私 は 主 に 英 語 学 習 の サ ポ ー ト や

日本 文 化 の紹 介な どを 行 う ため に、 プレス クール に毎 週 5 時間程 行い ま

し た 。 プ レ ス ク ー ル で 子 供 た ち は 絵 本 を 使 っ た 音 読 で 英 語 を 学 ん で い ま

し た 。 小 学 三 年 生 ま で の 子 供 た ち は 読 ん で ほ し い 絵 本 を 選 び 、 ス タ ッ フ

に 読 み 聞 か せ を し て も ら い ま す 。 子 供 た ち は 絵 本 の 絵 を 通 し て 英 単 語 の

意 味 を 理 解 す る こ と が で き 、 単 語 で の 会 話 が で き る よ う に な り ま す 。 高

学 年 の 子 供 に な る と 、 今 度 は 子 供 た ち が 選 ん だ 本 を ス タ ッ フ に 読 み 聞 か

せ て く れ ま す 。 実 際 に 声 に 出 す こ と で 、 発 音 や ア ク セ ン ト な ど を ス タ ッ

フ と 一 緒 に 確 認 す る こ と が で き ま す 。 は じ め 私 は 、 自 分 自 身 の 英 語 に す

ら 自 信 が な い 状 況 で 、 子 供 た ち に 英 語 を 教 え る こ と は 難 し い と 考 え て い

たの で す が 、「ア クセ ン ト や文 法の 間違い はユニ ーク で素敵 な個性 の一 つ

だよ 。」と子 供 に 教えて も ら っ てか ら、自分に 自信が つき子 供たち とも 積

極 的 に か か わ る こ と が で き ま し た 。 こ の 学 習 方 法 は 英 語 を 学 ん で い る と

い う 意 識 で は な く 、 読 み 聞 か せ や 絵 本 の 内 容 を 楽 し み な が ら 英 語 を 学 ぶ

こ と が で き る の で 、 集 中 力 が 続 き と て も 効 果 的 で し た 。 具 体 的 に は 、 一

年 生 の ク ラ ス に イ ン ド ネ シ ア か ら の 新 入 生 が 転 校 し て き た 際 に 、 初 め は

ク ラ ス に 東 南 ア ジ ア 出 身 の 生 徒 が お ら ず 、 英 語 も ほ と ん ど 話 す こ と が で

き な か っ た た め 、 他 の 子 供 た ち と 交 流 を す る こ と も で き ず 、 ク ラ ス で も

孤 立 し て い ま し た 。 し か し 絵 本 を 使 っ た 英 語 学 習 を 始 め る う ち に 、 単 語

を 覚 え て 行 き 、 一 か 月 経 過 す る 頃 に は 、 ク ラ ス に も 馴 染 み 他 の 生 徒 と コ

ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を と る こ と が で き る よ う に な っ て い ま し た 。 ボ ラ ン テ

ィ ア の 最 終 日 に は 子 供 た ち か ら 「 明 日 も 絶 対 来 て ね 」 と 言 っ て も ら い 、

ア メ リ カ な ら で は の ハ グ も し て も ら う こ と が で き ま し た 。 勇 気 を 出 し て

参加 し て よか った と心 か ら 思い まし た。  

 

Ⅳ .提案  

私 は 甲 府 市 で 行 わ れ た ベ ー コ ン フ ェ ス テ ィ バ ル で は 、 ベ ー コ ン ク イ ー

ンコ ン テ スト に参 加し 、 2019 年度 のベー コンク イー ンに選 ばれま した 。

こ れ を 機 会 に 私 は ア イ オ ワ 州 と 山 梨 県 の 姉 妹 都 市 関 係 の 活 性 化 に つ い て

さ ら に 興 味 が 湧 き ま し た 。 特 に 私 は 、 山 梨 県 か ら ア イ オ ワ 州 へ の 交 換 留

学 生 は 毎 年 い る が 、 ア イ オ ワ 州 か ら 山 梨 県 へ の 交 換 留 学 生 は ほ と ん ど い

ない と い うこ とで す。実際 に 私が 通 ってい たコミ ュニ ティカ レッジ には 、

日 本 語 を 勉 強 し て い る 学 生 が 数 名 お り 、 そ の 中 に も 日 本 に 留 学 し た い と

考 え て い る 学 生 も い ま し た 。 し か し 、 自 分 で 大 学 を 選 ん だ り す る こ と や

費 用 を 考 え る と 、 挑 戦 す る こ と が で き な い と い う 状 況 が 多 く あ り 、 実 際

に 留 学 に 挑 戦 し た 友 人 は い ま せ ん で し た 。 私 が 通 っ て い た コ ミ ュ ニ テ ィ

カ レ ッ ジ は 山 梨 県 立 大 学 と 協 定 を 結 ん で お り 、 交 換 留 学 生 を 募 集 し て い
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ま し た 。 留 学 担 当 の 先 生 に よ る と 、 日 本 語 が 難 し い と い う イ メ ー ジ や 山

梨 県 が ど の よ う な と こ ろ か わ か ら な い と い う 理 由 か ら 、 日 本 に 行 き た い

留 学 生 が 集 ま ら な い と 言 っ て い ま し た 。 そ こ で 私 は 、 大 学 に て 日 本 人 留

学 生 に よ る 留 学 説 明 会 を 提 案 し た い で す 。 昨 年 度 に お い て も 、 山 梨 県 か

ら は 短 期 留 学 な ど も 合 わ せ て 数 名 の 日 本 人 留 学 生 が ア イ オ ワ 州 に 留 学 し

てい ま す 。「 観光 」では なく 、一年 間「移 住」するた め、実 際に山 梨県 に

暮 ら し て い る 学 生 が 伝 え る 方 が わ か り や す い と 思 い ま す 。 さ ら に ア メ リ

カ の 高 等 学 校 や 中 学 校 で は 第 二 外 国 語 と し て 日 本 語 を 履 修 し て い る 学 生

も 多 く い ま す 。 そ の た め 大 学 や 短 期 大 学 等 で の 説 明 会 に は 集 客 が 見 込 め

る と 思 い ま す 。 私 は ア イ オ ワ 州 に 一 年 間 留 学 し た こ と で 、 ロ サ ン ゼ ル ス

や ニ ュ ー ヨ ー ク な ど の 都 市 部 で は 味 わ え な い 、 人 の 温 か さ を 感 じ る 留 学

生活 を 送 れた と思 いま す 。私 は 、私 の友人 や日本 語に 興味の ある学 生に 、

同 じ よ う な 経 験 を し て ほ し い と 考 え て い ま す 。 現 在 あ る 交 換 留 学 制 度 な

ど を よ り 多 く の 人 に 知 っ て も ら う た め に は ア イ オ ワ 州 で の 説 明 会 だ け で

なく 、 山 梨県 から アイ オ ワ 州へ のア プロー チが必 要だ と感じ ました 。  

 

Ⅴ .終わり に  

私 は ア イ オ ワ 州 に 留 学 し て 初 め て 、 在 米 日 本 人 の 方 々 が 、 母 国 を 思 い

日 本 の 年 明 け と と も に 除 夜 の 鐘 を 打 っ て い る と い う こ と を 知 り ま し た 。

こ の よ う に 日 本 で 暮 ら し て い る 人 で も 姉 妹 都 市 に つ い て 知 ら な い こ と が

多 く 、 今 後 は よ り 多 く の 人 に 知 っ て も ら え る よ う な 活 動 に も 参 加 し て い

きた い と 考え てい ます 。  

 

Ⅵ .感想  

留 学 生 活 で は 、 報 告 書 で 述 べ た ほ か に も 、 様 々 な 活 動 に 参 加 し て き ま

し た 。 ア イ オ ワ 州 に 着 く ま で は 、 英 語 が 話 せ る か ・ コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン

が 取 れ る か 不 安 だ っ た の で す が 、 実 際 に 行 っ て み る と 話 さ な け れ ば な ら

な い 状 況 に 自 分 を 置 く こ と で 、 自 然 と 実 践 的 な 英 語 を 身 に つ け る こ と が

で き る 様 に な っ た 気 が し ま す 。 難 し い 英 語 は ま だ わ か り ま せ ん が 、 簡 単

な 単 語 を 使 っ て 必 死 に 思 い を 伝 え る こ と は で き る よ う に な り ま し た 。 私

は 来 年 か ら 山 梨 県 の 民 間 企 業 に 就 職 し ま す が 、 海 外 に 出 た り 海 外 か ら 来

た 人 た ち と 関 わ る 機 会 が あ る の で 、 こ れ か ら も 実 践 的 な 英 語 を 生 か し て

いき た い です 。  
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Ⅶ .活動の 様 子  

 

写 真  1 プ レ ス ク ー ル に て 読 み 聞 か せ を す る 様 子  

 
写 真  2 プ レ ス ク ー ル に て あ や と り を 教 え る 様 子  
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写 真  3 プ レ ス ク ー ル 内 に 設 置 し た 日 本 文 化 ブ ー ス  

 

写 真  4 デ モ イ ン 市 で 行 わ れ た ブ ル ー ベ ー コ ン フ ェ ス テ ィ バ ル の 様 子  
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写 真  5 学 び 舎 の 通 常 授 業 の 様 子  


