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パ
ラ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
で
世
界
の
頂
点
を
目
指
す

　
生
ま
れ
つ
き
左
手
に
軽
度
の
ま
ひ
が
あ
る

吉
田
桃
子
さ
ん
は
、平
成
28
年
に
趣
味
で
ク
ラ

イ
ミ
ン
グ
を
始
め
ま
し
た
。そ
の
楽
し
さ
に
魅

了
さ
れ
、パ
ラ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
と
い
う
競
技
を

始
め
て
か
ら
は
、世
界
を
舞
台
に
活
躍
す
る

選
手
と
な
り
、昨
年
に
引
き
続
き
今
年
の
世

界
選
手
権
で
も
準
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。主

に
富
士
吉
田
市
に
あ
る
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ジ
ム
を

拠
点
に
練
習
に
励
み
、世
界
の
頂
点
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

　「
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
は
筋
力
が
必
要
と
思
わ
れ

が
ち
で
す
が
、実
は
頭
を
使
う
こ
と
が
大
事

な
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。障
害
が
あ
る
の
で
、技
術
が

身
に
付
く
ま
で
失
敗
の
回
数
は
多
い
で
す
が
、

そ
の
分
得
る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。自

分
の
持
つ
力
で
ど
う
解
決
で
き
る
か
、考
え
る

幅
を
広
げ
る
の
が
醍
醐
味
で
す
。

　
私
は
会
社
か
ら
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
、ク

ラ
イ
ミ
ン
グ
ジ
ム
の
ス
タ
ッ
フ
や
仲
間
た
ち
に

支
え
ら
れ
て
、練
習
や
競
技
に
打
ち
込
む
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
。パ
ラ

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の
国
内
で
の

認
知
度
は
低
い
の
で
、私
が

積
極
的
に
健
常
者
の
大
会

に
出
場
す
る
こ
と
で
、同
じ

境
遇
の
人
た
ち
に
競
技
を

知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。そ
し
て
、い
ず

れ
は
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正

式
種
目
に
採
用
さ
れ
る
こ

と
を
願
っ
て
、競
技
の
普
及

に
も
努
め
て
い
き
た
い
で

す
」と
熱
い
思
い
を
語
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

　
20
代
前
半
の
と
き
に
四
肢
の
感
覚
や
筋
力
の
低

下
が
進
行
す
る
難
病
を
発
症
し
、リ
ハ
ビ
リ
と
セ
ラ

ピ
ー
を
兼
ね
て
乗
馬
を
始
め
た
井
上
力
さ
ん
。県
内

の
乗
馬
ク
ラ
ブ
に
通
う
中
で
、山
中
湖
村
に
あ
る
ク

ロ
ー
バ
ー
牧
場
の
オ
ー
ナ
ー・
志
村
裕
行
さ
ん
と
出
会

い
ま
し
た
。そ
こ
か
ら
二
人
と
牧
場
ス
タ
ッ
フ
が
一
丸

と
な
り
、東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
代
表
を
目
指
す
挑

戦
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　「
馬
に
乗
り
降
り
し
や
す
い
設
備
な
ど
、万
全
な

サ
ポ
ー
ト
体
制
を
速
や
か
に
整
え
て
く
れ
た
志
村

オ
ー
ナ
ー
の
行
動
力
に
感
動
し
ま
し
た
。相
性
の
良

い
馬
と
も
出
合
い
、選
手
と
し
て
競
技
力
が
向
上
し

て
い
る
自
覚
が
あ
り
ま
す
。オ
ー
ナ
ー
と
馬
と
一
緒

に
、も
っ
と
高
み
を
目
指
し
た
い
で
す
」と
い
う
井
上

さ
ん
。現
在
は
愛
馬
の
プ
リ
ン
セ
ス
ク
ラ
リ
ス
と
東
京

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
代
表
選
考
会
に
向
け
、練
習
を
重
ね

て
い
ま
す
。

　
志
村
オ
ー
ナ
ー
は「
井
上
さ
ん
と
知
り
会
っ
た
こ
と

で
、私
も
馬
術
競
技
に
出
合
い
ま
し
た
。井
上
さ
ん
が

い
る
か
ら
今
の
牧
場
が
あ
る
ん
で
す
。パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

代
表
に
な
る
夢
を
叶
え
て
、関
わ
る
み
ん
な
が
幸
せ
に

な
れ
る
よ
う
、支
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。競
技
を
通

し
て
、馬
も
人
も
成
長
し
て
い
る
と
感
じ
ま
す
」と
笑

顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

激励のため、クローバー牧場を訪れた長崎知事と、井上さん（下）、
志村オーナー（上）

「乗馬と出合い、目標を持つことで自分の
可能性を感じることができました。後継者育
成のためにも、私が頑張る姿を見せていき
たいです」と語る井上さん

パラクライミング競技は、制限時間内にどこまで高く登れるかを競う。「競技と
出合い、自分と同じ境遇の選手たちが登る姿に触発され、技術を高めたくて
没頭したんですよ」と吉田さん

「パラリンピックの正式種目である
ボッチャは重度障害者でも取り組み
やすいんですよ」と用具を手に競技
の魅力を語る奈良さん

「ここでは馬を通して学校教育とは違った
学びの場を子どもたちに提供しています。
気軽に馬に触れ合いに来てほしいですね」
と語る志村さん

パラ馬術は障害の重さで5つのグレードがある。重い方から2
番目のグレード2の井上さんが挑む競技は、20m×40mの馬
場で、規定のコースを正確に、馬が自然に動いているように
回ることが求められる。人がコントロールしているように見せ
ず、いかに馬本来の美しい姿を見せるかが大切だという

志村 裕行さんクローバー牧場 オーナー

井上 力さんパラ馬術選手

吉田 桃子さんパラクライマー

【問い合わせ先】  スポーツ健康課  TEL 055-223-1784  FAX 055-223-1786　障害福祉課 TEL 055-223-1461  FAX 055-223-1485

　パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、さ
ま
ざ
ま
な
障
害
の
あ
る
選
手
が
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
や
能
力
を
発
揮
し
て

世
界
を
舞
台
に
活
躍
す
る
場
で
あ
り
、誰
も
が
相
互
に
尊
重
し
、支
え
合
い
、認
め
合
え
る
社
会
づ

く
り
に
大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
る
大
会
で
す
。こ
こ
で
は
本
県
を
練
習
の
拠
点
と
し
て
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
を
目
標
に
日
々
頑
張
る
パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
や
、そ
の
活
動
を
支
え
る
方
々
を
紹
介
し
ま
す
。

山
中
湖
村
か
ら
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
に
挑
む

　
ス
ポ
ー
ツ
は
健
康
維
持
・
増
進
や
精
神
面
の

強
化
、ま
た
生
き
が
い
や
楽
し
み
の
発
見
の
た

め
に
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。県
内
に
は
、障
害
の

あ
る
人
が
ス
ポ
ー
ツ
を
気
軽
に
始
め
ら
れ
る
よ

う
支
援
す
る
、障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
が
い

ま
す
。山
梨
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
会

長
で
、指
導
員
を
務
め
る
奈
良
さ
ん
は
、障
害

者
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
を
進
め
て
い
ま
す
。

　「
山
梨
県
に
は
現
在
、障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
指

導
員
が
初
級
、中
級
を
合
わ
せ
て
約
１
３
０

人
い
ま
す
。県
内
に
お
け
る
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会
の
開
催
や
国
体
への
引
率
の
ほ
か
、施
設

を
訪
問
し
て
各
種
ス
ポ
ー
ツ
を
障
害
者
に
体

験
し
て
も
ら
う
な
ど
、障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
裾

野
を
広
げ
る
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。近
年
で
は
指
導
員
初
級
を
取
得
す
る
大

学
生
も
増
え
て
い
る
こ
と
か
ら
、指
導
員
向

け
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
も
行
い
な
が
ら
、多
く
の

障
害
者
が
生
涯
、ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
環

境
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

県
内
で
も
車
い
す
バ
ス
ケ
、水
泳
、卓
球
、陸

会長 奈良 妙子さん
山梨県障害者スポーツ協会

上
競
技
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
種
目
で
頑
張
っ

て
い
る
人
た
ち
が
い
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
を
通
し

て
社
会
と
関
わ
り
、皆
さ
ん
が
生
き
生
き
と

自
立
し
て
い
く
姿
に
、私
も
力
を
与
え
て
も

ら
って
い
る
日
々
で
す
。

　
し
か
し
障
害
者
が
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
環
境

が
整
っ
て
い
な
い
な
ど
、障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の

普
及
に
は
多
く
の
課
題
が
あ
り
ま
す
。県
民

の
皆
さ
ん
に
は
も
っ
と
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
を

観
戦
す
る
な
ど
、興
味
を

持
って
ほ
し
い
で
す
。私
た
ち

指
導
員
も
一
人
一
人
に
寄
り

添
い
な
が
ら
、ス
ポ
ー
ツ
の
素

晴
ら
し
さ
を
広
め
て
い
き
ま

す
」と
優
し
く
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

全国障害者スポーツ大会で山梨県選手団を引率する奈良さん

だ
い 

ご  

み

障
害
者
の
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
意
欲
を
支
え
る
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す
る
、障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
が
い

ま
す
。山
梨
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
会

長
で
、指
導
員
を
務
め
る
奈
良
さ
ん
は
、障
害

者
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
を
進
め
て
い
ま
す
。

　「
山
梨
県
に
は
現
在
、障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
指

導
員
が
初
級
、中
級
を
合
わ
せ
て
約
１
３
０

人
い
ま
す
。県
内
に
お
け
る
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会
の
開
催
や
国
体
への
引
率
の
ほ
か
、施
設

を
訪
問
し
て
各
種
ス
ポ
ー
ツ
を
障
害
者
に
体

験
し
て
も
ら
う
な
ど
、障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
裾

野
を
広
げ
る
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。近
年
で
は
指
導
員
初
級
を
取
得
す
る
大

学
生
も
増
え
て
い
る
こ
と
か
ら
、指
導
員
向

け
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
も
行
い
な
が
ら
、多
く
の

障
害
者
が
生
涯
、ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
環

境
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

県
内
で
も
車
い
す
バ
ス
ケ
、水
泳
、卓
球
、陸

会長 奈良 妙子さん
山梨県障害者スポーツ協会

上
競
技
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
種
目
で
頑
張
っ

て
い
る
人
た
ち
が
い
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
を
通
し

て
社
会
と
関
わ
り
、皆
さ
ん
が
生
き
生
き
と

自
立
し
て
い
く
姿
に
、私
も
力
を
与
え
て
も

ら
って
い
る
日
々
で
す
。

　
し
か
し
障
害
者
が
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
環
境

が
整
っ
て
い
な
い
な
ど
、障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の

普
及
に
は
多
く
の
課
題
が
あ
り
ま
す
。県
民

の
皆
さ
ん
に
は
も
っ
と
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
を

観
戦
す
る
な
ど
、興
味
を

持
って
ほ
し
い
で
す
。私
た
ち

指
導
員
も
一
人
一
人
に
寄
り

添
い
な
が
ら
、ス
ポ
ー
ツ
の
素

晴
ら
し
さ
を
広
め
て
い
き
ま

す
」と
優
し
く
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

全国障害者スポーツ大会で山梨県選手団を引率する奈良さん

だ
い 

ご  

み

障
害
者
の
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
意
欲
を
支
え
る


