
令和元年８月１日 

一般社団法人山梨市ふるさと振興機構 

一の釡滝シャワークライミングモニターツアーのご案内 

　観光客激増中の噂の秘境スポット、山梨市の笛吹川上流でシャワークライミング（沢登り）のモニターツ
アーを開催します。来年度からの本格的なツアー開始に先立って、1日限定の先行ツアーをお披露目！まだ
誰も体験したことのない山梨の大自然を感じてもらえる特別なコースとなっています。当日は話題の絶景ス
ポットである一の釡滝をゴールに設定したシャワークライミング体験や、季節のフルーツを堪能する軽食会
を予定しています。 
　今回はモニター特別価格でかなりお得に楽しむことができます！ 
　是非この機会に山梨に遊びにきませんか？たくさんのご参加をお待ちしております！ 
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イベント詳細 

■日　時：２０１９年９月７日（土）午後１時～午後５時半 

■集合場所：三富保育園 集合（山梨市三富下荻原１２０ 旧三富保育園） 
　開催場所：笛吹川上流（清水渓谷 ～ 一の釡滝） 

■内　容：シャワークライミング・温泉入浴・季節のフルーツを堪能 

■参加費：2000円（モニター特別価格） 
※シャワークライミング参加費、軽食費が含まれます。 
※当日現金払いとなります。 

■対　象：18歳以上の10～20人 

■下記申し込みフォームに必要情報をご入力ください。応募締切は 9月４日（水）まで。 
https://forms.gle/WXkaZ4b3hR3UnJud7 

https://forms.gle/WXkaZ4b3hR3UnJud7


■当日の流れ： 
　　　　　１３時　　　　　　三富保育園に集合 
　　　　　１３時３０分　　   ツアー行程の説明 
　　　　　１４時　　　　　　シャワークライミング実施（約９０分） 
　　　　　１５時３０分　　　地域の温泉で入浴・着替え 
　　　　　１６時３０分　　　三富保育園で季節のフルーツを堪能 
　　　　　１７時３０分         解散 

※当日の状況によって流れが変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

■持ち物：着替え、タオル、水着、洗面用具等をご持参ください。 
（ウェットスーツ、ヘルメット、ライフジャケットなどの必要備品はこちらでご用意します。） 

■その他 
・眼鏡をお召しの方はコンタクトでご参加いただくか、メガネ用バンドを持参いただくことを推奨
しております。 

・お客様のご都合でキャンセルされる場合、以下のキャンセル料を申し受けますのでご了承くださ
い。（前日：50%   当日/無断キャンセル：100%） 

・主催者が危険と判断した際は催行中止となる可能性がございます。 

■シャワークライミングとは 
渓谷を下流から上流に探検しながら大自然を堪能するアクティビティです。 
ウエットスーツ＋ヘルメット+ライフジャケット＋専用シューズを着用することで、安全に楽しむことがで
きます。険しい岩場や流れの早い水場など、自然のみせる様々な表情を楽しみながら、みんなで協力して
ゴールを目指す体験はクセになること間違い無し。天然のシャワーからのマイナスイオンを浴びながら、美
しい自然を体で感じてみてください。 

主催：一般社団法人山梨市ふるさと振興機構 
共催：山梨アウトドアプロジェクト 

本件に関するお問い合わせ先 

一般社団法人山梨市ふるさと振興機構 担当：田中・中原 
0553-88-9188 （TEL） 
0553-88-9189 （FAX） 
furusato-yamanashi@fruits.jp （E-mail）
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