
 
 

 

平成３０年度調理師試験における 

採点除外等の扱いをした問題について 

 

 

調理理論 第 45問 

 

45 次の米の炊飯に関する記述のうち、誤っているものはどれか。 

 

(1) 加熱後の蒸らし動作でふたをとってはならない。 

(2) でん粉の糊化が完了するまで少なくとも 98℃、20分以上の熱を加える。 

(3) 炊きあがりの米飯の量は、もとの米の重量の 3.1～3.3倍になる。 

(4) 水加減は、水重量の 1.4～1.5倍、水容量の 1.1～1.2倍である。 

 

 

採点上の取り扱い 

○ 全員を正解として採点する。 

 

理由 

○ 選択肢の表現が適切・妥当でないため。 
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