
作目 作業種類 実施時期 実施場所 作業実施者

1 すもも 受粉作業 4月上旬 南アルプス市 精神障害者6人

2 すもも 摘果作業 5月上旬 南アルプス市 精神障害者6人

3 すもも 木の伐採と片付け 2月中旬 南アルプス市 知的障害者5人

4 桃 摘花 4月中旬 南アルプス市 知的障害者3人

5 桃 カイガラムシの駆除 4月下旬 南アルプス市 知的障害者4人

6 桃 施肥 10月中旬 甲州市 精神障害者7人

7 桃 剪定枝の片付け 12月下旬 南アルプス市 知的障害者3人

8 桃 摘蕾 3月下旬 南アルプス市 精神障害者5人

9 ジャガイモ マルチ張り 4月下旬 富士河口湖町 知的障害者2人

10 ジャガイモ 植え付け 4月下旬 富士河口湖町 知的障害者4人

11 ジャガイモ 収穫 8月下旬 富士河口湖町 知的障害者3人

12 ぶどう 房落とし作業 5月上旬 中央市 知的障害者2人

13 ぶどう 笠掛 6月中旬 中央市 知的障害者1人

14 ぶどう 草刈り 7月中旬 甲府市 精神障害者2人

15 ぶどう 除草 7月中旬 南アルプス市 知的障害者2人

16 米 苗床作り作業 5月中旬 南アルプス市 精神障害者6人

17 米 稲藁切断と散布 3月上旬 都留市 知的障害者3人

18 さつま芋 マルチ張り 5月中旬 富士河口湖町 知的障害者3人

19 さつま芋 植え付け 5月中旬 富士河口湖町 知的障害者4人

20 サクランボ シート敷き 5月下旬 南アルプス市 知的障害者3人

21 サクランボ 摘み取り 6月上旬 南アルプス市 精神障害者4人

22 サクランボ シート撤去 6月下旬 南アルプス市 知的障害者4人

23 アスパラガス マルチの間の草取り 5月中旬～下旬 北杜市 知的障害者8人

24 にんにく 根切り 6月上旬～中旬 北杜市 知的障害者9人

25 にんにく 皮むき・粒仕分け 8月下旬 都留市 精神障害者5人

26 にんにく 選別 9月下旬～10月下旬 北杜市 精神障害者14人

27 トウモロコシ 植え付け 6月中旬 富士河口湖町 知的障害者3人

28 玉ねぎ 選別 6月下旬～7月上旬 北杜市 精神障害者10人

29 玉ねぎ 植えつけ 11月下旬 富士河口湖町 知的障害者3人

30 玉ねぎ 籾まき 12月下旬 富士河口湖町 知的障害者3人

31 玉ねぎ 苗植え 3月中旬 富士河口湖町 知的障害者4人

32 きゅうり 選別 7月中旬～8月上旬 北杜市 精神障害者6人

33 大豆 刈り取り 11月中旬 都留市 知的障害者4人

34 いちご ランナー処理 11月下旬 中央市 知的障害者1人

35 大根 掘り出し・袋詰め 11月下旬～12月中旬 北杜市 精神障害者9人

36 梅 木の剪定 2月中旬 南アルプス市 知的障害者5人

37 梅 剪定枝の片付け 2月中旬 南アルプス市 知的障害者5人

38 柿 伐採片付け 3月中旬 南アルプス市 知的障害者4人
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作業名 すももの受粉作業 No. １ 

手  順 支援者の業務・

注意すべき点 

①  

 

 

 

 

スモモの開花した花に、羽

毛のハタキで花粉をつけ

てゆく 

作業のエリアを

明確に指示しな

いとどこまで終

わったのか判ら

なくなる 

②  

 

 

 

 

開花した花びらの下側の

花を中心的に作業する。 

 

③  

 

 

 

 

花粉の入った袋の中にハ

タキをいれ、パタパタとハ

タキに花粉が着くように

動かす 

花粉は細かいの

で目には見えに

くいが、パタパ

タとやるように

指示 

④ 

 

 

 

 

 

 

自分の担当エリアの花に

そっとはたいてゆく。 

夢中になってい

ると花粉をつけ

ないまま続けて

いるので声がけ

する。 

⑤  

 

 

 

 

上に伸びた花も同様にそ

っとはたいてゆく。 

 

作業時期 ４月 難易度 ★☆☆☆☆  １ 想定工賃  ３０００円／日 

使用器具等 持参器具 長靴、長袖シャツ、帽子、軍手  

 

適用 作業が単純なので話ながらでもできる 対象面積；１０a 

実施事業所名 ジョブスペースかけはし       作成日 平成２９年４月６日 

作成者 久保川 

 



作業名 すももの摘果作業 No. ２ 

手  順 支援者の業務・

注意すべき点 

①  

 

 

 

 

 すももの実を間引いて

ゆく作業。間引かないと実

が大きくならないとのこ

と。 

 

②  

 

 

 

 

枝の上側についている実

や、近接している実は取り

除き間引いてゆく。 

 

③  

 

 

 

 

枝が多いのでひとりひと

りの担当エリアを明確に

しておく 

棚栽培されてい

るので頭を棚に

ぶつけないよう

に注意。 

④ 

 

 

 

 

 

 

畑の中を取残しがないか

再度確認して回る。 

見落としがある

ので職員が再確

認をする 

作業時期 ５月 難易度 ★☆☆☆☆  １ 想定工賃  ３０００円／日 

使用器具等 持参器具 長靴、長袖シャツ、帽子、軍手 タオル必須。 

 

適用 作業は概して簡単に取り組める      対象面積；１０a 

実施事業所名 ジョブスペースかけはし       作成日 平成２９年５月８日 

作成者 久保川 

 



作業名 スモモの木の伐採と片付け No.３ 

手  順 支援者の業務・注意すべき

点 

① 

 

枯れてしまったスモモの

木をチェーンソーで切る

（スタッフ）。切った木を

運ぶ（メンバー）。 

チェーンソーを使用する

際は、近寄らないように気

をつける。伐採した木を所

定の場所に運ぶ。 

②  

 

 

 

 

 

 

剪定した枝や伐採した木

をトラックにのせる。 

トラックにのせる際に枝

が人にぶつからないよう

に気をつける。 

③  

 

 

 

 

 

 

トラックで運搬し、畑の隅

の捨てる場所に下ろす。 

場所の確認。枝が人にぶつ

からないように気をつけ

る。 

作業時期 2 月 難易度 ☆ ☆ 想定工賃    10,000 円／日 

作業面積５００ｍ² 障害区分  同行支援員数     ２人 

使用器具等 ノコギリ チェーンソー トラック 軍手   

適用  

実施事業所名 みらいコンパニー             作成日 平成３０年 ２月 19 日 

作成者 八巻 

 



作業名 桃の花の摘花 No.４ 

手  順 支援者の業務・

注意すべき点 

①  

 

 

 

 

 

 

花を摘み取る。摘み取った

花は地面に落す。 

葉っぱを取らな

いこと。枝を折

らないこと。 

②  

 

 

 

 

 

 

高い場所の花は脚立を使

用する。 

脚立から落ちな

いように注意を

する。 

③  

 

 

 

 

 

 

摘花後の木  

作業時期 ４月中旬 難易度 ☆ 想定工賃   5,000 円／日 

作業面積 500ｍ² 障害区分 区分５（１名） 同行支援員数     １人 

使用器具等 脚立 

適用  

実施事業所名 みらいコンパニー           作成日 平成２９年４月１７日 

作成者 八巻 

 



作業名 カイガラムシの駆除（桃の木） No.５ 

手  順 支援者の業務・

注意すべき点 

①  

 

 

 

 

 

 

ブラシを使い、桃の木が白

くなっている部分（カイガ

ラムシが付着している部

分）をこする。 

力を入れ過ぎて

枝を折らないよ

う に 注 意 を す

る。 

②  

 

 

 

 

 

 

高い場所は、脚立を使う。 脚立から落ちな

いように注意を

する。 

③  

 

 

 

 

 

 

作業が終了した木  

作業時期 4 月下旬 難易度☆☆ 想定工賃   8,000 円／日 

作業面積 500m² 障害区分 区分５（1 名） 同行支援員数     １人 

使用器具等 ブラシ 脚立 

適用  

実施事業所名 みらいコンパニー             作成日平成 29 年 4 月 25 日 

作成者 八巻 

 



作業名 桃の木 鶏糞まき作業 No. ６ 

手  順 
支援者の業務・

注意すべき点 

①  

 

 

 

作業説明を聞く。 

桃の木の周りに鶏糞が置

いてあり、鶏糞を桃の木か

ら１ｍほど離れた場所に

撒いていく。 

 

②  

 

 

 

 

一つの木に１～４袋の鶏

糞が置いてあるため、置い

てある数だけ鶏糞を撒い

ていく。 

休憩時間や水分

補給の時間を取

りながら作業を

する。 

③  

 

 

 

 

鶏糞を撒き終わった後の、

袋については１０枚程重

ね、丸めて一つの袋に入れ

ていく。 

 

作業時期 １０月上旬 難易度 ★★☆☆☆ ２ 想定工賃 10,000 円／日 

使用器具等 手袋、長靴 

鶏糞、お茶（ペットボトル）は先方で用意してもらった。 

適用 対象面積； ３反 

実施事業所名 就労支援センター いちごいちえ   作成日 平成２９年１０月３０日 

作成者    山岸 

 

 



作業名 桃畑で剪定した枝を拾い、所定の場所に置く作業 No.７ 

手  順 支援者の業務・注意すべき

点 

①  

 

 

 

 

 

 

桃の木の下に剪定をした

枝が落ちているので拾う。 

木の枝に頭をぶつけない

ように気をつける。背が高

いメンバーさんは、木が高

い場所で行う。 

②  

 

 

 

 

 

 

拾った枝を運ぶ。 運んでいる途中で枝を落

とさないように気をつけ

る。また、木にぶつからな

いようにする。 

③  

 

 

 

 

 

 

運んだら所定の場所に置

く。 

枝を置く際に道路に出な

いように気をつける。 

  

 

 

 

 

 

 

作業終了  

作業時期 12 月 難易度 ☆ 想定工賃    8,000 円／日 

作業面積 200ｍ² 障害区分 なし 同行支援員数     １人 

使用器具等 軍手 （特に使用機具なし）  

適用  

実施事業所名 みらいコンパニー             作成日 平成 29 年 １２月２７日 

作成者 八巻 

 



作業名 桃の摘蕾 No.８ 

手  順 支援者の業務・

注意すべき点 

①  

 

 

 

 

 

桃の枝先についている蕾

を間引いてゆく、枝の長さ

により１５ｃｍ程度の感

覚で蕾を残す。根元の蕾は

撤去する 

何を残すべきか

を判断する必要

があり、理解力

の劣る利用者に

は困難と感じる 

②  

 

 

 

 

 

枝の長さにより１５ｃｍ

程度の感覚で蕾を残す。根

元の蕾は撤去する 

15ｃｍの間隔は

拳１個を枝に当

てながら判断す

るよう指示。 

③  

 

 

 

 

 

枝についた蕾のうち上に

ついた蕾は全て取り除き、

下向きの蕾のみ残す。 

 

④ 

 

 

 

 

 

 

 

一部高所作業もあり、脚立

を使用して作業を行う 

高所作業での落

下については、

自信のある利用

者のみ従事。 

    

作業時期 ３月～４月 難易度 高い 想定工賃 3000   円／本 

使用器具等 脚立 

 

適用 どの蕾を残すかの判断が必要となり参加利用者を選ぶ必要がある。 

対象面積；１０a 

実施事業所名 ジョブスペースかけはし        作成日 平成３０年３月３１日 

作成者 久保川 

 



作業名 ジャガイモのマルチ張り No.９ 

手  順 支援者の業務・

注意すべき点 

①  

 

畝を作るため、鍬で土を集

める。 

幅は９０cm 程

度で植える面は

なるべく平らに

なる様にする。 

②  

 

穴あきのマルチを使用し、

畝の端に合わせ、一人がマ

ルチ端に土をかけ固定し、

もう一人がマルチを伸ば

していく。 

マルチを伸ばす

際には後ろ向き

に進むため、転

倒に注意。 

③  

 

マルチを反対側の端まで

伸ばしたらマルチを切り、

土をかけ固定する。 

マルチを伸ばす

際にはしわにな

ら様に伸ばす。 

④  

 

マルチの横側にも土をか

け固定する。 

 

⑤  

 

  

作業時期 ４月下旬 難易度★★☆☆☆ 想定工賃   1500 円／日 

作業面積 50 ㎡ 障害区分 区分 2 同行支援員数     2 人 

使用器具等 長靴 帽子 タオル 穴あきマルチ 鍬  

 

 

適用 鍬を使う際には周りに人がいないか確認 

 

実施事業所名 福祉の実たけのこ           作成日 平成 29 年 5 月 2 日 

作成者 羽田 

 



作業名 ジャガイモの植え付け No.１０ 

手  順 支援者の業務・

注意すべき点 

①  

 

種芋を半分に切り、切断面

に灰をつける。 

刃 物 を 使 う た

め、注意喚起。 

②  

 

半分に切った種芋をマル

チに並べる。 

 

③  

 

マルチの穴にジャガイモ

の切断面を下向きにして

埋める、土をかける。 

埋める位置が浅

くなったり、深

くなりすぎない

様、注意。 

④  

 

上記の作業を繰り返す。 埋め忘れが無い

ようにチェック

する。 

    

作業時期 ４月下旬 難易度★★★☆☆ 想定工賃   1500 円／日 

作業面積 50 ㎡ 障害区分 区分 2 同行支援員数     2 人 

使用器具等 長靴 帽子 タオル 包丁 灰  

 

適用 ジャガイモを切る際の刃物の使用注意 

 

実施事業所名 福祉の実たけのこ           作成日 平成 29 年 5 月 2 日 

作成者 羽田 

 



作業名 
ジャガイモの収穫 

 
No.１１ 

手  順 支援者の業務・

注意すべき点 

①  

 

収穫した芋が腐らない様

に晴天が２・３日続いた後

に収穫を行う。マルチを剥

ぎ収穫するための前準備

を行う。 

マルチを剥ぐ際

に、使えるマル

チは次のシーズ

ンも使う為丁寧

に剥ぐ。作業着

を過度に汚さな

い様に配慮。 

②  

 

株元の周りにスコップを

入れ、芋を掘り出し、その

後数カ所にまとめて芋を

置く。 

芋を傷つけない

様に、スコップ

を入れる位置を

具体的に指示。

スコップ等の使

用における怪我

等に注意。 

③  

 

芋の大きさを揃えてダン

ボールに入れる。 

芋の大きさがば

らけない様に声

掛け。また腐っ

ているジャガイ

モ等がないかを

確認。 

作業時期 8 月下旬 難易度★★☆☆☆ 想定工賃   1500 円／日 

作業面積 50 ㎡ 障害区分 区分 2 同行支援員数     3 人 

使用器具等 長靴 帽子 タオル 軍手 スコップ 鍬 ゴミ袋（マルチ保管用） 

ダンボール  

適用 鍬を使う際には周りに人がいないか確認 

 

実施事業所名 福祉の実たけのこ           作成日 平成 29 年 8 月 30 日 

作成者 羽田 

 



 

作業名 

ベリーA ぶどうの房落とし  

ＮＯ，１２ 

               手  順 支援者の業務・

注目すべき点 

①  

 

 

 

 

 幹から繋がる茶色いガサガサし

た枝の先に茶色いスベスベした

枝を見つけ、その先に緑の枝が

分かれ、葡萄の房が出来始めて

いるのを確認する。 

どの枝が終わっ

ているか不明に

ならないよう

に、枝を確実に

確認する。 

②  

 

 

 

 

 緑の枝になっている幹に近い物

の房を落としていく。2 つ出来

ているが、小さい方を切り落と

す。 

両方の房を見

て、必ず大きさ

を比較する。 

③  

 

 

 

 

 幹から近い 2 番目の物も同じよ

うに枝分かれしている小さい方

の房を切り落とす。 

幹に近い方から

2 番目を数えて

もらう。 

④  

 

 

 

 

 3 番目以降の物は全て切り落と

す。 

3 番目以降は全

て落とすが、間

違いないように

確認して取り組

んでもらう。 

⑤  

 

 

 

 

 ぶどうの房を落とす際に、間違

って切らないように必ず見やす

い位置に身体を移動させる。 

緑の枝を見渡せ

る位置での作業

を行う事で、安

全に確実に行っ

てもらう。 

作業時期 ５月中旬 難易度 ★★★★★ ５ 想定工賃 ２，０００円 

使用器具等 はさみ・長靴・長袖・長ズボン・タオル・帽子 

適用 足元がぬかるむ場所もあるので注意が必要 

対象面積：１０ａ 

事業所名 山梨クリナース            作成日 平成２９年５月１９日 

作成者 秋山 

 



 

作業名 

ぶどうの笠かけ（あっぱれ・シャインマスカット）  

ＮＯ，１３ 

               手  順 支援者の業務・注目

すべき点 

①  

 

 

 

 

 笠を確認する。切れ目と切れ

目の中心がどの部分にあるの

か確認。（今回は使い捨ての笠

を使用） 

白以外にも違う色が

あったり、使いまわ

すものがある。 

②  

 

 

 

 

 房の上の部分から、5 センチほ

どの部分を確認する。 

ぶどうの房には触らずに作業

を遂行することを確認する。 

必ず 5 センチほどの

位置に笠を掛けるこ

とを確認する。 

③  

 

 

 

 

 ① の写真の★印が重なるよう 

に紙を傘型に丸めて行く。 

紙の中心点がぴったりと巻か

ないと紙が落ちてしまうので

注意する。 

重なる点の理解が難

しい場合で使い捨て

の紙の時は目印を付

けると理解しやす

い。 

①  

 

 

 

 

 重なりあった部分をホチキス

で止める。ホチキスは 1 回で

良い。 

この時も中心に巻き

付いているところ

が、ぴったりとなる

ようにホチキス止め

をする。 

②  

 

 

 

 

 最後にぶどうから 5 センチほ

どの位置と紙がずれ落ちてこ

ないか確認をする。 

しっかりと止まって

いるか、下から見て

笠状になっているか

を確認する。 

作業時期 ６月中旬 難易度 ★★★★★ ５ 想定工賃 ２，０００円 

使用器具等 はさみ・長靴・長袖・長ズボン・タオル・帽子 

適用 時期が暑い事の留意と手先の器用さが必要となる。 

対象面積：５ａ 

事業所名 山梨クリナース            作成日 平成２９年６月２８日 

作成者 秋山 

 



 

作業名 

ぶどう畑の草刈り  

ＮＯ，１４ 

               手  順 支援者の業務・注目

すべき点 

①  

 

 

 

 

 全体的に３０～４０センチ以

上の草が伸びてきたときに草

刈り作業を行う。 

日差しが厳しいの

で、日焼け対策を行

う。また、実ってい

る葡萄に気を付け

る。 

②  

 

 

 

 

 草刈り機が通れるスペースは

草刈り機で行うのでその部分

を行う。 

草刈り機が縦横無尽

に走るので、草刈り

機の進行方向を気に

しながら作業を行

う。 

③  

 

 

 

 

 草刈り機で刈れない斜めの支

柱の下と支柱の周りを立ちカ

ンナで草を刈る。 

一か所を一人で取り

組む。複数人で行う

と効率が悪く危険で

ある。 

④  

 

 

 

 

 土が見える程度まで草を刈

る。斜めの支柱の下と支柱の

周りの半径３０㎝ほどの範囲

の草を刈る。 

支柱に頭部をぶつけ

ないように気をつけ

ると共に道具もぶつ

けないように行う。 

⑤  

 

 

 

 

 草刈り機が入れない畑の周り

も草を刈る。 

立ちカンナで取れな

い部分は手で草を取

る。 

作業時期 ７月中旬 難易度 ★✩✩✩✩ １ 想定工賃 ８５０円 

使用器具等 立ちカンナ・長靴・長袖・長ズボン・タオル・帽子 

適用 時期が暑いので体調に考慮しながら取り組んでいただく。 

対象面積：１０a 

事業所名 山梨クリナース            作成日 平成２９年７月１１日 

作成者 秋山 

 



作業名 ブドウの木の下の除草作業 No.１５ 

手  順 支援者の業務・注意すべき

点 

①  

 

 

 

 

 

 

ブドウの木の下に雑草が

生えているので、その雑草

を取る作業 

除草作業の範囲を確認す

る 

②  

 

 

 

 

 

 

ブドウの木を傷めないよ

うに木の周辺の雑草を少

しずつ抜く 

除草作業の範囲を伝え、ブ

ドウの木を傷めないよう

に注意を促す     

③  

 

 

 

 

 

 

除草作業終了 作業終了の確認（猛暑の中

での作業だったので、熱中

症にならないように水分

補給をこまめに行った） 

作業時期 ７月 難易度 ☆ 想定工賃    8,000 円／日 

作業面積１０ｍ² 障害区分 なし 同行支援員数     １人 

使用器具等 カンナ  

適用  

実施事業所名 みらいコンパニー             作成日 平成 29 年 ７月１１日 

作成者 八巻 

 



作業名 コメの苗床作り作業 No. １６ 

手  順 支援者の業務・

注意すべき点 

①  

 

 

 

 

コメの苗床作り作業の手

伝い。育苗箱に培養土をい

れる。 

 

②  

 

 

 

 

培養土の上から籾を均一

に撒いてゆく、専用の機械

があり機械から出てくる

育苗箱を外に運ぶ。 

機会の操作は職

員が行うが、育

苗箱の運び出し

を利用者が実施 

③  

 

 

 

 

ムラに撒かれたモミを均

一になるように調整しな

がら撒いてゆく。 

間が空いている

ところにモミを

撒いてゆくので

集中するように

声がけする 

④ 

 

 

 

 

 

 

撒き終わった育苗箱を並

べて上から優しく水をた

っぷり撒いてゆく。 

水を優しく掛け

なければならな

いので少し離れ

たところから細

かい水流でかけ

るよう指示 

⑤  

 

 

 

 

水を撒き終わった育苗箱

は重ねて芽が出るまでブ

ルーシートをかけて保管

してゆく 

 

作業時期 ５月 難易度 ★☆☆☆☆  １ 想定工賃  ３０００円／日 

使用器具等 持参器具 長靴、長袖シャツ、帽子、軍手 タオル必須。 

 

適用 作業が単純なので無理なく参加できる 対象面積；a 

実施事業所名 ジョブスペースかけはし       作成日 平成２９年５月１６日 

作成者 久保川 

 



作業名 
藁切り・藁まき作業 

 
No.１７ 

手  順 支援者の業務・注

意すべき点 

①  

 

（説明） 

ブルーシート内から藁

を出し、10 ㎝程の長さ

に切断 

カッターを使用す

るので、ケガに留意

する 

②  

  

藁を散らす場所を考慮

して藁をカットし近辺

に藁を散らす 

藁を渡す、カットす

る、散らす等、お互

いが作業を思いや

れるようにする 

③  

   

作業の交替をしなが

ら、また、田んぼ内の作

業場所を変えて行う 

お互いが退屈しな

いように、安全に留

意して作業をする 

作業時期 難易度 想定工賃      円／日 

使用器具等 藁カッター 

適用  

対象面積；1 反 

実施事業所名  みとおし                作成日平成 30 年 3 月 14 日 

作成者     加藤 

 



作業名 
サツマイモのマルチ張り 

 
No.１８ 

手  順 支援者の業務・

注意すべき点 

①  

 

畝を作るため、鍬で土を集

め、山のようにする。 

鍬を使う際に周

りに人がいない

か確認。 

② 

 

集めた土の頂点を鍬で平

らになる様にならす。 

土が盛り上がっ

ていたり、窪ん

でいたりせず、

平らにする。 

③ 

 

一人がマルチを押さえ、も

う一人が畝に合わせ、マル

チを伸ばす。 

伸ばす際になる

べくマルチに皴

が出来ない様気

を付ける。 

④ 

 

 

周りの土をマルチの端に

かけ、マルチを固定する。 

鍬を使う際に足

に鍬をぶつけて

しまわない様、

声掛けを行う。 

 ⑤ 

 

反対側も同じように土を

かけ、しっかりと土がかか

っているか確認する。 

マルチを軽く踏

みながら土をか

けるとマルチが

ずれにくい。 

作業時期 ５月上旬 難易度★★★☆☆ 想定工賃   1500 円／日 

作業面積 50 ㎡ 障害区分 区分 2 同行支援員数     2 人 

使用器具等 長靴 帽子 タオル マルチ 鍬  

 

 

適用 鍬を使う際には周りに人がいないか確認 

 

実施事業所名 福祉の実たけのこ           作成日 平成 29 年 5 月 11 日 

作成者 羽田 

 



作業名 サツマイモの苗植え No.１９ 

手  順 支援者の業務・

注意すべき点 

①  

 

マルチを張った畝に棒を

斜めに刺し穴をあける。

穴をあけたらまた、３０

㎝程間隔をおき、同じよ

うに穴をあける。 

穴をあける間隔

が広くなった

り、狭くなった

りしない様、声

掛け。 

②  

 

穴にサツマイモの苗を斜

めに差し込む。 

差し込む際には

しっかりと奥ま

で入れるように

する。 

③  

 

苗を入れたら周りの土を

押さえ、苗の根元がしっ

かりと埋まるようにす

る。 

押さえる際に苗

を傷つけてしま

わないように注

意。 

④  

 

 

押さえる際には強めの力

で押さえるので、手をグ

ーにして押さえても良

い。 

苗がしっかりと

植えてあるか確

認。 

作業時期 ５月中旬 難易度★★★☆☆ 想定工賃  1500 円／日 

作業面積 50 ㎡ 障害区分 区分 2 同行支援員数    2 人 

使用器具等 長靴 帽子 タオル 軍手 穴を開けるための棒 

 

適用 熱中症、日焼け対策を行う。 

 

実施事業所名 福祉の実たけのこ           作成日 平成 29 年 6 月 1 日 

作成者 羽田 

 


