
 【別紙】 

 
 

土木工事における適切な工期設定の考え方 
 

１．工期設定 

（１）用語の定義 

【工期】 

工事の始期から工事の終期までの期間で、準備期間、施工に必要な実日数、不稼働日、後片

付け期間の合計をいう。 

 

【準備期間】 

施工に先立って行う、労務、資機材の調達、調査、測量、設計照査、現場事務所の設置等の

期間であり、工事の始期から直接工事費に計上されている種別・細別について工事着手するま

での期間をいう。（ただし、直接工事費に計上されている作業からは、照査を行うための作業（足

場設置等）は除く） 

※「土木工事共通仕様書（工事着手）」の着手は、準備期間内の調査、測量、現場事務所等の

設置等の現地での準備作業を含んでいる。 

 

【施工に必要な実日数】 

種別・細別毎の日当たり施工量と積算数量、施工の諸条件（施工パーティ数、施工時間など）

により算出される実働日数のことをいう。 

 

【不稼働日】 

雨休日（休日（土日、祝日、年末年始休暇及び夏期休暇）、降雨日）、その他の天候等による

作業不能日、降雪期、出水期や現場状況（地形的な特性、地元関係者や関係機関との協議状況、

関連工事等の進捗状況等）を考慮した作業不能日数をいう。 

 

【後片付け期間】 

施工終了後の自主検査、後片付け、清掃等の期間をいう。 

 

【雨休率】 

休日（土日、祝日、年末年始休暇及び夏期休暇）と降雨日等の年間の発生率をいう。 

 

 



（２）工期の設定 

① 準備期間 

準備に要する期間は、主たる工種区分毎に以下に示す準備期間を最低限必要な日数とし、工

事規模や地域の状況に応じて設定※することとする。 

以下に記載がない工種区分については、最低 30 日を最低必要日数として工事内容に合わせ

て設定することを基本とする。 

工種 準備期間 工種 準備期間 

河川工事 ４０日 舗装工事（修繕） ６０日 

河川・道路構造物工事 ４０日 共同溝等工事 ８０日 

道路改良工事 ４０日 トンネル工事 ８０日 

鋼橋架設工事 ９０日 砂防・地すべり等工事 ３０日 

PC 橋工事 ７０日 道路維持工事※ ５０日 

橋梁保全工事 ６０日 河川維持工事※ ３０日 

舗装工事（新設） ５０日 電線共同溝工事 ９０日 

※通年維持工事は除く 

 

② 施工に必要な実日数 

施工に必要な実日数は、山梨県土木工事標準積算基準書等に示す歩掛の作業日当たり標準作

業量から当該工事の数量を施工するのに必要な日数を算出する。その際、パーティ（pt）数は

基本１pt で設定することとするが、工事全体の施工の効率性や完成時期などの外的要因も考慮

の上、パーティ数を変更して良い。 

 

③ 雨休率 

休日と降雨降雪日の年間の発生率を設定する。（暴風等の気象における地域の実情を考慮して

もよい。また、工種や施工時期（季節）に応じて設定しても良い）なお、雨休率を設定する際

は、「休日」と「降雨降雪日」を重複して設定しないように注意する。 

休日は、土日、祝日、年末年始休暇【6 日】及び夏期休暇【3 日】とする。 

降雨降雪日は、1 日の降雨・降雪量雨が 10mm 以上/日の日とし、過去５カ年の気象庁のデ

ータより年間の平均発生日数を算出。 

休日と降雨降雪日の年間の日数を算出し、雨休率を設定する。 

 

山梨県の雨休率  令和 7 年（2025 年）：0.88 令和 8 年（2026 年）：0.85 

 雨休率を見込んだ不稼働日数の算出方法（例） 令和８年の雨休率：０．８５     

    例：不稼働日 ＝ 施工に必要な実日数（１００日） × 雨休率 ０．８５＝ ８５日 



【表－１】観測所毎の雨休率の計算例（2025 年（令和７年）【※甲府の場合】） 

 

【表－２】観測所毎に算出した雨休率の平均値（2025 年（令和７年）） 

観測所 雨休率 観測所 雨休率 

甲府 0.81 切石 0.86 

古関 0.88 南部 1.00 

大泉 0.82 大月 0.84 

韮崎 0.83 上野原 0.85 

勝沼 0.80 河口湖 0.88 

乙女湖 1.01 山中 0.96 

富士川 0.87 【全観測所平均値】 0.88 

【表－３】観測所毎の雨休率の計算例（2026 年（令和８年）【※甲府の場合】） 

 

【表－４】観測所毎に算出した雨休率の平均値（2026 年（令和８年）） 

観測所 雨休率 観測所 雨休率 

甲府 0.79 切石 0.82 

古関 0.86 南部 1.00 

大泉 0.80 大月 0.82 

韮崎 0.80 上野原 0.82 

勝沼 0.77 河口湖 0.87 

乙女湖 0.98 山中 0.95 

富士川 0.82 【全観測所平均値】 0.85 
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計
休止日数×休日/暦日

降雨・降雪日と休日のダブリ
暦日

稼働可能日数
雨休率

0
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降雨・降雪等の日数（小計）
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暴風日等
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月
降雨・降雪日数

1.2 1.6 3.4 3.0 2.6 4.4 6.8
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月
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1.0 1.4 3.6 2.4 2.83.4 3.6 4.2 3.85.4



（注１）雨休日数＝施工に必要な実日数（実働日数）×雨休率 

（注２） 

 

 

（注３）稼働可能日数＝暦日数－（休日数＋降雨・降雪等の日数） 

（注４）休日については、以下の要領でカウントした。 

◆土曜・日曜…４週８休とし、祝日・祭日、年末年始、夏休みと重なる日もカウント 

◆祝日・祭日…土曜・日曜と重なるものは除く 

◆年末年始・夏休み…土曜･日曜･祝日･祭日と重なるものは除く 

   年末年始：12 月 29 日から 1 月 3 日までの６日間 

   夏休み ：３日間（8 月 13 日から 8 月 15 日） 

（注５）降水量 10mm 以上の日数は以下の気象データより算出した。 

（気象データは、気象庁 HP の｢過去の気象データ検索｣を引用） 

 

令和 7 年：県内の観測所毎※の過去５カ年（令和 2 年～令和 6 年）の平均値【表－１】に 

より算出した雨休率の平均値【表－２】とする。 

令和 8 年：県内の観測所毎※の過去５カ年（令和 3 年～令和 7 年）の平均値【表－３】に 

より算出した雨休率の平均値【表－４】とする。 

 ※観測所は、甲府、古関、大泉、韮崎、勝沼、乙女湖、富士川、切石、南部、大月、上野原、

河口湖、山中の 13 箇所。 

 

④ その他の不稼働日 

休日及び降雨・降雪日以外の不稼働日数には、次のことを考慮する。 

ア. 天候等による作業不能日の考慮 

当該工事の実施時期が 6 月から 9 月を含む場合、地域に応じて、猛暑日日数を必要に応じて

加算する。 

猛暑日日数は、気象庁及び環境省の地域ごとのデータより、8 時から 17 時までの WBGT 値

が 31 以上の時間を足し合わせた日数（少数第２位を四捨五入し、日数換算した日数）で、過

去５か年の内、全観測所の合計が最も多い年のデータにより算出する。 

 

 

 

 

 

 

雨休率
休日数＋降雨・降雪等の日数

稼働可能日数
 



※観測所は、甲府、韮崎、勝沼、切石、南部、大月、河口湖の 7 箇所。 

【表－５】観測所毎に算出した年間猛暑日日数（2021 年～2025 年） 

 

【表－６】観測所ごとに算出した月別猛暑日日数（2024 年） 

 

 

猛暑日日数計算例 

  例：峡東建設事務所の場合 

  ケースⅰ工期が 7 月 21 日～3 月 15 日の場合 7 月:11 日 8 月:31 日 9 月:30 日 

      猛暑日日数＝7 月分+8 月分+9 月分 

           ＝（11/31×9.8）+（31/31×11.9）+（30/30×5.3） 

           ＝3.5+11.9+5.3＝20.7≒21 日（切り上げ） 

  ケースⅱ工期が 12 月 20 日～8 月 20 日の場合 6 月: 30 日 7 月: 31 日 8 月：20 日 

      猛暑日日数＝6 月分+7 月分+8 月分 

           ＝（30/30×0）+（31/31×9.8）+（20/31×11.9） 

           ＝0+9.8+7.7＝17.5≒18 日（切り上げ） 

 

イ. 工事の性格の考慮 

工事を行うにあたっては、その工事特有の条件がある。その条件によっては、その条件を考

慮した工期設定を行う必要があり、その条件に伴う日数を必要に応じて加算する。 

 

観測所 2021(R3) 2022(R4) 2023(R5) 2024(R6) 2025(R7)
中北建設事務所 甲府 2.9 6.6 7.9 14.1 7.1
峡北⽀所 韮崎 0.8 2.9 4.5 9.7 9.4

峡東建設事務所 勝沼 10.1 15.4 17.9 27.0 6.1
峡南建設事務所 切⽯ 4.0 6.3 11.3 22.7 16.0
⾝延⽀所 南部 6.9 8.3 12.9 26.0 21.1

富⼠・東部建設事務所 ⼤⽉ 2.9 6.6 11.9 16.8 15.9
吉⽥⽀所 河⼝湖 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

27.5 46.0 66.3 116.3 75.6計

観測所 ４⽉ ５⽉ ６⽉ ７⽉ ８⽉ ９⽉ １０⽉ 年間合計
中北建設事務所 甲府 0.0 0.0 0.0 6.0 7.5 0.6 0.0 14.1
峡北⽀所 韮崎 0.0 0.0 0.0 2.9 6.0 0.8 0.0 9.7

峡東建設事務所 勝沼 0.0 0.0 0.0 9.8 11.9 5.3 0.0 27.0
峡南建設事務所 切⽯ 0.0 0.0 0.0 5.9 13.4 3.4 0.0 22.7
⾝延⽀所 南部 0.0 0.0 0.0 9.8 12.4 3.8 0.0 26.0

富⼠・東部建設事務所 ⼤⽉ 0.0 0.0 0.0 7.9 6.8 2.1 0.0 16.8
吉⽥⽀所 河⼝湖 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0



ウ. 地域の実情の考慮 

当該工事を行う地域によっては、何らかの理由（例：地域の祭りなど）により施工出来ない

期間等がある場合は、それに伴う日数を必要に応じて加算する。 

エ. その他 

上記ア.イ.ウ以外の事情がある場合は、適切に見込むこと。 

 

⑤ 後片付け期間 

後片付け期間は、工種区分毎に大きな差が見受けられないことから、２０日を最低限必要な

日数とし、工事規模や地域の状況に応じて設定※するものとする。 

※通年維持工事は除く 

 

⑥ 工期設定日数の確認 

上記①～⑤により設定した日数の合計日数をこれまでの同種類似工事の実際にかかった工期

と比べることにより、工期日数の妥当性を確認する。（目安としては、実績値の－１０％以上乖

離した場合に確認する） 

参考１に各工種の過去５年間の工事費と工期の関係と算定式を示している。この算定式を用

いて算出した工期がこれまでの実績の平均日数であり、この日数を参考に確認すると良い。 

ただし、土木工事においては、その地域や箇所の特性等から工種や工事金額規模が同じであ

っても、必ずしも必要な工期が同じになるとは限らないことに注意すること。 

 

⑦ 工期設定の条件明示 

設定された工期に特記事項がある場合には、特記仕様書においてその条件を明示する。 

    例 ： ・工事の性格、地域の実情、自然条件等で日数を見込んだ場合 

         ・その他、特記すべき事項がある場合    
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5. 工種区分の直接工事費と実工期の相関分布 
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工種 A b  工種 A b 

河川工事 11.02  0.1730  電線共同溝工事 0.06  0.4653 

河川・道路構造物工事 0.94  0.3163  橋梁保全工事 1.38  0.2950 

海岸工事 6.00  0.2050  道路維持工事 14.63  0.1623 

道路改良工事 2.41  0.2621  河川維持工事 97.01  0.0621 

鋼橋架設工事 2.72  0.2706  共同溝等工事（２） 5.31  0.2272 

ＰＣ橋工事 0.57  0.3410  トンネル工事 1.22  0.3093 

舗装工事 0.69  0.3218  下水道工事（１） 0.09  0.4463 

舗装工事（新設） 2.34  0.2573  下水道工事（２） 3.24  0.2468 

舗装工事（修繕） 0.24  0.3797  下水道工事（３） 1.33  0.3047 

砂防・地すべり等工事 2.04  0.2725  下水道工事（４） 1.30  0.2867 

公園工事 9.42  0.1819     

 

【標準工期試算式（参考値）】 
Ｔ＝Ａ×Ｐｂ 

Ｔ ： 工期 
Ｐ ： 直接工事費 
Ａ、b ： 係数（上表による） 
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