
目
指
す
は
世
界
！

ど
こ
ま
で
も
登
り
詰
め
て
い
き
た
い

悔
し
さ
を
バ
ネ
に

世
界
で
戦
え
る
選
手
に
成
長

【シュン！】 や
ま
な
し
の

や
ま
な
し
の瞬

一瞬
を
大
切
に
き
ら
め
く 

や
ま
な
し
の
シ
ュ
ン
！

　
ホ
ー
ル
ド
と
呼
ば
れ
る
突
起
物
に
手
や
足

を
掛
け
な
が
ら
、全
身
を
使
っ
て
人
工
の
壁

を
踏
破
す
る
競
技
、ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
。

２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正
式
種

目
に
決
定
し
た
こ
と
で
競
技
人
口
が
急
速
に

増
え
、人
気
、注
目
度
共
に
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
女
子
高
生
ク
ラ
イ
マ
ー 

戸
田
萌
希
さ
ん
が

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
を
始
め
た
の
は
６
歳
の
時
。登

山
好
き
の
両
親
と
一
緒
に
、ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ジ
ム

を
訪
ね
た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。「
カ
ラ
フ
ル

な
壁
が
と
て
も
新
鮮
で
、ア
ス
レ
チ
ッ
ク
代
わ
り

に
、家
族
で
遊
び
に
行
く
と
い
う
感
じ
で
し

た
」と
、あ
ど
け
な
い
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　「
９
歳
の
時
、初
め
て
大
会
に
参
加
し
ま
し

た
。軽
い
気
持
ち
で
挑
戦
し
た
の
で
す
が
、驚

く
こ
と
に
予
選
を
１
位
で
通
過
し
、す
ご
く
う

れ
し
か
っ
た
。で
も
決
勝
に
は
進
め
ず
、も
の
す

ご
く
悔
し
く
て『
こ
の
ま
ま
で
は
終
わ
れ
な

い
、も
っ
と
強
く
な
り
た
い
』と
思
っ
た
こ
と
が
、

大
き
な
転
機
に
な
り
ま
し
た
」。そ
れ
か
ら
は
厳

し
い
練
習
に
耐
え
、大
会
に
も
積
極
的
に
参

加
す
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
萌
希
さ
ん
。15

歳
で
国
内
最
高
峰
の
大
会
の
一
つ
で
あ
る

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
ジ
ャ
パ
ン
カ
ッ
プ
で
準
優
勝
、

２
０
１
６
年
の
ア
ジ
ア
ユ
ー
ス
選
手
権
で
リ
ー

ド
と
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
の
2
種
目
制
覇
と
、国
内

ト
ッ
プ
選
手
の
仲
間
入
り
を
果
た
し
ま
し
た
。

　「
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
は
、設
定
さ
れ
た

コ
ー
ス
を
い
か
に
攻
略
す
る
か
が
勝
負
の
鍵
で

す
。壁
を
登
り
切
っ
た
と
き
の
達
成
感
は
も
ち

ろ
ん
、ど
う
進
む
か
考
え
る
こ
と
や
体
を
ど
う

動
か
す
か
な
ど
、全
て
が
面
白
い
で
す
ね
」と

話
す
萌
希
さ
ん
か
ら
は
、登
る
こ
と
が
楽
し
く

て
仕
方
が
な
い
様
子
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　
２
０
１
７
年
は
日
本
代
表
に
選
出
さ
れ
、世

界
中
の
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
選
手
が
集
ま
る
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
に
も
参
戦
し
ま
し
た
。「
結
果
は
出
せ

な
か
っ
た
け
れ
ど
、自
分
に
何
が
足
り
な
い
の
か

が
見
え
て
き
て
、次
に
つ
な
が
る
い
い
経
験
が
で

き
ま
し
た
。東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
視
野
に
入
れ

つつ
も
、今
は
、年
明
け
早
々
に
始
ま
る
ジ
ャ
パン

カ
ッ
プ
に
集
中
し
て
い
ま
す
。そ
こ
で
結
果
を

出
し
、代
表
権
を
得
て
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の
舞
台

に
立
ち
た
い
し
、将
来
は
、年
7
回
開
催
す
る

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
全
て
で
コ
ン
ス
タ
ン
ト
に
結
果

が
出
せ
る『
本
当
の
強
い
選
手
』に
な
り
た
い
。

そ
の
た
め
に
も
、今
は
目
の
前
に
あ
る
壁
に
集

中
し
、一
つ
一
つ
攻
略
し
て
い
き
ま
す
」と
語
る

萌
希
さ
ん
。そ
の
瞳
の
先
に
は
次
に
活
躍
す
る

ス
テ
ー
ジ
が
映
っ
て
い
ま
す
。

ほ
ま
れ

ふれあい 1617
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マ
イ
ナ
ビ
ク
ラ
イ
マ
ー
ズ
所
属

目
の
前
の
壁
を
制
覇
し

さ
ら
な
る
飛
躍
を
目
指
す

休日は、家族やジム仲間と瑞牆山などへ行きトレーニングすることも多い。「岩を登る時は手や足を掛ける突起が
繊細なので、大会とは違う独特の緊張感やスリルも味わえて楽しいんです」

「リード」「スピード」「ボルダリング」の3種目があるスポーツクラ
イミング。萌希さんが最も好きなのは、各コースごとに定められた
制限時間内に幾つコースを登れたかを競う「ボルダリング」。壁
を前に、頭でイメージした通り、コースを見いだし攻略することに
醍醐味を感じると言う

「スポーツクライミングは、速さ
や技術を競う競技ですが、巨大
な壁を前に、自分と対話しな
がら、どう気持ちを持っていく
かということも大切な要素。そ
ういう自分との闘いにも大きな
魅力を感じています」と、世界
に挑む手を見せてくれた

みずがき

だい ご  み
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