
７ 研修履歴票「やまなし学び続ける教師のためのポートフォリオ」

シートの運用について 

 
 
１ 目的 

教員一人一人が自身の研修履歴を参照し，研修受講状況を振り返り，自身の学びへの意欲

を高めることを目的とする。 

 

２ 「やまなし学び続ける教師のためのポートフォリオ」シートの構成と記入方法 

1) シートは，①研修体系，②研修履歴，③アセスメント（ふりかえり評価），の 3 つの

部分からなる。 

2) 研修履歴は，総合教育センターの HPから，各自の研修履歴をダウンロードし，記載

する。なお，育成指標の項目や研修会番号等が変更された場合には，総合教育センタ

ーで以前のものと整合するように調整して表示する。 

3) アセスメント（ふりかえり評価）部分は，法定研修（初任者研修，中堅教諭等資質向

上研修），必修研修（５年経験者研修），および希望研修（リーダー研修等）を受講し

た折に，担当者の指示に従って，文章で記載する。 

 

３ 運用方法 

1) 教員は，「やまなし学び続ける教師のためのポートフォリオ」シート（別紙資料）を総

合教育センターの HPからダウンロードする。 

2) 同じく，総合教育センターの HP で，自身の研修履歴を参照し，シートに転記する。 

3) 研修を受講するごとに，シートの記述部分に記入し，適宜振り返りを行う。 

4) シートは教員一人一人が保存・管理を行うことを原則とするが，各学校の管理職に対

して周知し，面談等の場面で積極的な利用を呼び掛ける。 
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受講記録

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
249英授改善 248英授改善 　 　 　 240LEEP 3301高・中堅1-1

　 301国際理解 　 　 　 311クリシン 3302高・中堅1-2

　 405教相基礎 　 　 　 　 3303高・中堅2-1

　 655国際NGO 　 　 　 　 3913ｺﾐｭⅢ
　 2000五年研※ 　 　 　 　 3304高・中堅2-2

　 2001五年資向 　 　 　 　 3915道涵Ⅰ
　 2002五年教科 　 　 　 　 3305高・中堅3-1

　 2003五年課題 　 　 　 　 3917UDⅠ
　 2004五年相特 　 　 　 　 3306高・中堅4-1

　 　 　 　 　 3307高・中堅4-2

　 　 　 　 　 3308高・中堅4-3

　 　 　 　 　 3309高中堅5-1

　 　 　 　 　 　 620ｸﾞﾛﾊﾞﾙ
　 　 　 　 　 　 3310高中堅研6-1

　 　 　 　 　 　 309カリマネ
　 　 　 　 　 　 3312高中堅8-1

　 　 　 　 　 　 249英ﾗｲﾃｨﾝｸﾞ
　 　 　 　 　 　 250英ｽﾋﾟｰｷﾝｸﾞ
　 　 　 　 　 　 3311高中堅7-1

　 　 　 　 　 　 408ﾌﾞﾘ理応
　 　 　 　 　 　 409ﾌﾞﾘ実応
　 　 　 　 　 　
　 　 　 　 　 　

職員番号＊＊＊＊ 氏名　＊＊＊＊＊

裏面
（記入例）
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