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第４ 長寿介護課 

 

１ 介護保険 

 

  (1) 高齢化の状況 

    富士・東部地域における高齢化の状況 

     管内１２市町村（４市２町６村）における６５歳以上の高齢者人口は、令和２年４月１日現在、

54,819（前年54,141）人で、総人口176,742（同178,498）人に対する高齢化率（６５歳以上の高齢

者が総人口に占める割合）は31.0（同30.3）％となった（県30.4％）。年齢階層別にみると、６５

～７４歳の前期高齢者は26,350（同25,911）人で高齢者全体の48.1（同47.9）％、７５歳以上の後

期高齢者は28,469（同28,230）人で高齢者全体の51.9（同52.1）％を占めている。 

     市町村別の高齢化率では、小菅村が46.2％（県第２位）と最も高く、忍野村が19.3％（県第２６

位）と最も低い。 

     一方、在宅での寝たきり高齢者は1,682（同1,772）人で高齢者全体の3.1（同3.3）％、を占め、

認知症高齢者は在宅で4,206（同 4,111）人、施設で1,342（同 1,353）人で高齢者全体に占める割

合は10.1（同10.1）％であった。また、在宅のひとり暮らし高齢者は10,137（同9,689）人で年々

増加している。 

 

  (2) 介護保険事業 

   ア 介護保険事業の概況 

     令和２年３月末日現在、富士・東部地域では、第１号被保険者54,925（前年54,232）人のうち、

6,819（同6,762）人が要介護認定を、1,017（同1,080）人が要支援認定を受けており、あわせて7,836

（同7,842）人が要介護または要支援認定を受けている。また、要介護認定者のうち4,326人（63.4％）

が居宅介護サービスを、1,322人（19.4％）が地域密着型サービスを、1,499人（22.0％）が施設サ

ービスを利用し、要支援認定者のうち481人（47.3％）が介護予防サービスを利用している。 

     管内の介護サービス事業所数は、令和２年３月末日現在、居宅サービス事業所189、居宅介護支

援事業所70、介護予防サービス事業所81、施設サービス事業所18、地域密着型サービス事業所78、

介護予防地域密着型サービス事業所22、介護予防支援事業所12の計470（富士地域 239、東部地域 

231）である。 

 

   イ 介護保険事業に対する取り組み 

   （ｱ) 市町村（保険者）に対する助言 

     ○ 市町村介護保険事業計画の策定及び策定後の計画に対する分析・評価に関する助言 

       第１期市町村介護保険事業計画 平成１２年４月～平成１５年３月 

          ※５年を１期とし３年目に見直しを行う。 

       第２期市町村介護保険事業計画 平成１５年４月～平成２０年３月 

       第３期市町村介護保険事業計画 平成１８年４月～平成２１年３月 

          ※第３期から３年を１期として計画を策定 

       第４期市町村介護保険事業計画 平成２１年４月～平成２４年３月 

       第５期市町村介護保険事業計画 平成２４年４月～平成２７年３月 

       第６期市町村介護保険事業計画 平成２７年４月～平成３０年３月 

       第７期市町村介護保険事業計画 平成３０年４月～令和３年３月 

 

   (ｲ) 介護サービス事業者に対する指導監督 

    ○ 集団指導 

      制度の周知、介護報酬請求に係る過誤や不正を防止するために実施。 

      ・実 施 日：令和元年６月２０日、２１日 

      ・開 催 場 所：富士吉田合同庁舎２階大会議室外 

      ・対象事業所：居宅サービス事業所（介護予防を含む） 

      ・指 導 内 容：介護報酬・運営基準、各種加算要件、事故発生防止、苦情処理等 
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    ○ 実地指導 

      制度管理の適正化とサービスの質の確保・向上を図ることを主眼に実施。 

      平成３１年度実地指導の実績 

      ・居宅サービス事業所：49、介護予防サービス事業所：15 計64事業所 

    ○ 監査 

      指定基準違反等の確認について必要がある場合に実施。 

      平成３１年度監査の実績 

      ・平成３１年度は監査を実施した事業所はない。 

 

   (ｳ) 介護サービス事業者の指定 

      富士・東部保健福祉事務所が所管する居宅介護サービス等事業所を指定。 

      ・居宅サービス事業所：2、介護予防サービス事業所：0 計2事業所 

 

   (ｴ) 地域包括支援センター等への支援 

      介護予防及び地域包括ケアの推進に向け、管内各市町村の活動状況や課題を把握し、情報提供

等を実施。 

 

    〇 介護保険事業担当課長会議 

区分 年月日 会場 出席者 主な内容 

会議 
①令和元年 7月17日 

②令和元年11月20日 

富士吉田 

合同庁舎 

・市町村担当課長及び 

担当職員 

・地域支援事業について 

・医療と介護の入退院連携ル

ールについて    等 

作業 

部会

(１) 

①平成31年 4月18日 

平成31年 4月22日 
 （対象地区を分けて実施） 

②令和元年 5月22日 

③令和元年 6月11日 

④令和元年 8月 6日 

⑤令和元年10月 7日 

⑥令和元年12月 2日 

⑦令和元年12月19日 

⑧令和２年 3月 
（書面開催） 

富士吉田 

合同庁舎 

・市町村担当職員 

・病院担当職員（入退院 

連携に携わる者） 

・介護支援専門員 

・学識経験者（アドバイ 

ザー） 

「医療と介護の連携に係る打

合せ会」 

・富士･東部地区入退院連携ル

ールの作成とその普及方法

及び検証方法の検討 

・その他、在宅医療･介護連携

の推進に向けて広域連携が

必要な事項の検討 

作業 

部会 

(２) 

①令和元年 9月 4日 

②令和元年10月15日 

③令和元年11月15日 

④令和元年12月 4日 

⑤令和２年 1月17日 

⑥令和２年 2月 4日 

富士吉田 

合同庁舎 

・市町村担当職員 

・社会福祉協議会職員 

「成年後見制度利用促進広域

検討会」 

・地域連携ネットワーク及び

中核機関の設置について 
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    〇 山梨県在宅医療・介護連携推進事業 

      市町村が取り組む在宅医療・介護連携の推進のため、切れ目のない医療と介護の提供体制づく

りや人材育成を目的とした検討会議や研修等を実施。 

 

区分 年月日 会場 出席者 主な内容 

人材

育成

研修 

①令和２年 1月16日 

 

 

②令和２年 1月20日 

 

富士吉田市立

看護専門学校 

 

いきいきプラ

ザ都留 

・介護支援専門員 

・医療機関関係者 

・地域包括支援セン 

ター職員  他 

・「医療と介護の入退院連携

ルール」の説明 

・演習 

 〔コーディネート・講評〕 

  健康科学大学 

    山﨑 洋子 教授 

検討 

会議 

・介護保険事業担当課長会議 作業部会（１）「医療と介護の連携に係る打合せ会」 

として実施 

 

    〇 富士・東部地域包括支援センター担当者打合会（実施主体：市町村） 

      会議の運営支援及び情報提供等を実施。 

      ・令和元年度は、他会議において必要な情報交換等が実施できたことから不実施。 

 

 

２ 高齢者福祉施策 

 

  (1) 認知症地域連絡会の開催 

     管内市町村の認知症施策の推進を図ることを目的に、市町村等における取組状況の共有や意見

交換、必要な人材育成のための研修等を実施。 

     ・令和２年３月に実施を予定していたが、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。 

 

  (2) 敬老思想普及事業 

    百歳長寿褒状贈呈事業 

     老人福祉法第５条に基づく老人の日の行事として祝品等を高齢者に贈呈し、その長寿を祝福す

るとともに家庭の平和と県民の敬老思想の高揚を促し高齢者福祉の増進を図っている。 

    令和元年度贈呈者 

     ・満１００歳の者  ５９名（国・・・祝状、銀杯  県・・・褒状、褒状入れ） 

 

  (3) 高齢者の社会参加促進・生きがい対策事業 

    ことぶきマスター制度推進事業 

     高齢者が長い人生経験から培ってきた知識や知恵など、様々な能力を社会のために活かし、こと

ぶきマスターとして広く県民が認識し敬愛することにより、高齢者自らの生きがいを高め、地域活

動への参加を促進し、高齢者を大事にする風土づくりを推進している。 

     平成１９年度からは認定対象を６０歳以上の個人又はグループに拡大。平成２０年度からはマ

スター認定者全員を人材バンクに登録し、事業の推進を図っている。 

     ○令和元年度認定者  なし 

     ○富士・東部地域のことぶきマスター人材バンク登録者数（令和２年３月末現在） 

      ・個人１１名（富士吉田市１名、大月市４名、上野原市２名、西桂町２名、山中湖村１名、富士河

口湖町１名） 

      ・グループ３団体（富士吉田市1団体、西桂町２団体） 
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３ 援護関係 

 

    ○ 戦没者慰霊事業 

     戦没者の霊に追悼の意を表するため、市町村からの依頼により、管内市町村主催の戦没者慰霊祭

に出席している。 

    ・令和元年度実績 

      富士吉田市（9月）、都留市（11月）、大月市（11月）、鳴沢村（5月） 
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 （５）介護サービス事業所数及び事業者指導・監査の状況 （令和2年3月31日現在）

（居宅サービス）
富士地域 東部地域 富士･東部地域計

事業所数 指導実績 事業所数 指導実績 事業所数 指導実績

訪問介護 16 9 20 5 36 14
訪問入浴介護 1 1 3 0 4 1
訪問看護 4 1 5 1 9 2
訪問リハビリテーション 3 1 1 0 4 1
居宅療養管理指導 19 0 14 0 33 0
通所介護 21 14 21 6 42 20
通所リハビリテーション 6 3 6 0 12 3
短期入所生活介護（ショートステイ） 10 － 10 － 20 －
短期入所療養介護 3 － 4 － 7 －
特定施設入所者生活介護 0 － 0 － 0 －
福祉用具貸与 6 4 5 0 11 4
特定福祉用具販売 6 4 5 0 11 4

計 95 37 94 12 189 49
（居宅介護支援）

区分／地域名
富士地域
事業所数

東部地域
事業所数

富士･東部
地域　計

居宅介護支援 35 35 70
（介護予防サービス）

富士地域 東部地域 富士･東部地域計

事業所数 指導実績 事業所数 指導実績 事業所数 指導実績

介護予防訪問入浴介護 1 1 0 0 1 1
介護予防訪問看護 4 1 4 1 8 2
介護予防訪問リハビリテーション 3 1 0 0 3 1
介護予防居宅療養管理指導 4 0 5 0 9 0
介護予防通所リハビリテーション 6 3 6 0 12 3
介護予防短期入所生活介護（ショートステイ） 9 － 10 － 19 －
介護予防短期入所療養介護 3 － 4 － 7 －
介護予防特定施設入所者生活介護 0 － 0 － 0 －
介護予防福祉用具貸与 6 4 5 0 11 4
特定介護予防福祉用具販売 6 4 5 0 11 4

計 42 14 39 1 81 15
（介護予防支援）

区分／地域名
富士地域
事業所数

東部地域
事業所数

富士･東部
地域　計

介護予防支援 7 5 12
（施設サービス）

区分／地域名
富士地域
事業所数

東部地域
事業所数

富士･東部
地域　計

指定介護老人福祉施設（特養） 5 7 12
介護老人保健施設（老健） 3 3 6
指定介護療養型医療施設 0 0 0
介護医療院 0 0 0

計 8 10 18
（地域密着型サービス）

区分／地域名
富士地域
事業所数

東部地域
事業所数

富士･東部
地域　計

定時巡回・随時対応型訪問介護看護 1 1 2
地域密着型通所介護 23 19 42
夜間対対応型訪問介護 0 0 0
認知症対応型通所介護 2 2 4
小規模多機能型居宅介護 4 4 8
認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 5 5 10
地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 0
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（小規模特養） 6 6 12

計 41 37 78
（地域密着型介護予防サービス）

区分／地域名
富士地域
事業所数

東部地域
事業所数

富士･東部
地域　計

介護予防認知症対応型通所介護 2 2 4
介護予防小規模多機能型居宅介護 4 4 8
介護予防認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 5 5 10

計 11 11 22

※事業所数は、休止中事業所及び基準該当事業所を含む。
※富士･東部保健福祉事務所所管サービスは事業所数・指導実績件数を記載し、所管外サービスは、事業所数のみを掲載。
※医療みなし、施設みなしについては、対象年度中にサービスの提供実績がある事業所を計上する。
※実地監査の件数は、指導実績欄に（　）の数字で示す。令和元年度は監査の実施はない。

区分／地域名

区分／地域名

※医療みなしとは、健医療機関・保

険薬局の指定があったとき、介護

サービスの指定があったものとみな

された（介護予防）訪問看護、（介護

予防）訪問リハビリテーション、（介

護予防）居宅療養管理指導、（介護

予防）通所リハビリテーション。

※施設みなしとは、介護老人保健

施設の指定があったとき、介護サー

ビスの指定があったものとみなされ

た（介護予防）通所リハビリテーショ

ン。
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○ 指定介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

圏域 開設者 施設名 所在地 定員

富士 （福）永寿会 富士山荘(S55.6.20) 南都留郡鳴沢村5061 31

　　　　々 富士山荘ふるさと(H26.4.1)「地域密着型」 　　　　々 19

（福）欣寿会 芙蓉荘(H6.4.14) 富士吉田市松山1613 50

　　　　々 おりひめ(H24.4.26)「地域密着型」 富士吉田市上吉田5410-1 29

　　　　々 しののめ(H26.4.1)「地域密着型」 富士吉田市小明見1346 20

（福）富士吉田市社会福祉事業団 寿荘(H14.5.10) 富士吉田市下吉田9-9-10 80

（福）白風会 いちいの木(H15.3.30) 南都留郡忍野村内野3572-1 60

（福）明清会 慶和荘(H16.11.11) 富士吉田市上吉田4584 60

　　　　々 慶和荘サテライト(H24.4.1)「地域密着型」 富士吉田市上吉田4587 29

　　　　々 慶和荘レジデンス(H29.11.22)「地域密着型」富士吉田市上吉田4555-1 29

（福）博友会 なでしこ(H24.5.1)「地域密着型」 南都留郡富士河口湖町船津2210 29

計 ６法人 １１施設 436

東部 （福）緑水会 紡木長屋(H12.2.24) 上野原市大野2541 84

　　　　々 桜の里(H24.4.1)「地域密着型」 上野原市大野2345 29

（福）平成福祉会 大月富士見苑(H2.12.1) 大月市大月町真木4660 54

（福）敬寿会 よこぶき荘(H8.10.1) 都留市川茂328 54

　　　　々 よこぶきの郷(H23.3.31)「地域密着型」 都留市古川渡658-1 29

（福）芳寿会 回生荘(H15.5.1) 都留市境36 60

　　　　々 真心の里(H27.6.1)「地域密着型」 都留市中央1-1-16 29

（福）富士桜桃会 志仁也(H16.4.1) 大月市初狩町下初狩4146-10 50

　　　　々 山美家(H23.6.8)「地域密着型」 大月市初狩町下初狩3274-45 29

（福）平成福祉会 フェリーチェ上野原(H17.4.1) 上野原市大椚611 50

（福）鶴朋会 もりの郷(H18.9.1) 都留市与縄716-1 50

（福）山の都福祉会 サンコート大月(H26.3.25)「地域密着型」 大月市賑岡町浅利1108-1 29

　　　　々
サンコート大月サテライト(H29.3.27)
「地域密着型」

大月市賑岡町浅利1108-6 29

計 ８法人 １３施設 576

合計 １４法人 ２４施設 1012

○ 介護老人保健施設

圏域 開設者 施設名 所在地 定員

富士 （福）幸樹会 白樺荘(H8.4.3) 富士吉田市新屋1552-3 100

（医）青虎会 はまなす(H14.11.1) 南都留郡富士河口湖町船津6901 90

（医）富士厚生会 山中湖あんずの森(H16.5.6) 南都留郡山中湖村山中1069-3 90

計 ３法人 ３施設 280

東部 都留市 つる(H2.5.1) 都留市つる5-1-55 100

（医）富士厚生会 ももくら(H10.11.26) 大月市七保町下和田2132-1 100

（医）恵風会 みのりの里　旭ヶ丘（H16.5.1) 上野原市上野原7806 90

計 ３法人 ３施設 290

合計 ５法人 ６施設 570

（令和２年4月１日現在）（６）富士・東部保健福祉事務所管内介護保険施設一覧


