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お問い合わせ

山梨県立就業支援センター

令和８年８月２５日（火）～令和８年１１月２４日（火）【３か月間】
休日：土曜・日曜・祝日及び８月２８日（金）、９月１１日（金）・１８日（金）・２５日（金）、

１０月９日（金）・１６日（金）・２３日（金）、１１月６日（金）・１３日（金）・
２０日（金）

訓練期間

１０：２５（７時限の場合は９：３０）～１６：２５
※日により終了時間が異なりますが、上記時間内で設定されています。

訓練時間

公共職業安定所（ハローワーク）に求職申込みを行い、職業相談を受けた結果、公共職業安定所長
が受講あっせんする方

応募資格

職業相談を受けた後に、次の応募書類を住居所を管轄するハローワークの窓口に提出してください。
なお、提出された応募書類は返還しませんので、予めご了承ください。

応募方法
（表面）（顔写真貼付）入校願書◆
（裏面）※応募書類は各ハローワークにあります。履 歴 書◆

訓練期間中、雇用保険受給者は、雇用保険基本手当などを受給することができます。また、
それ以外の方には、職業訓練受講給付金を受給することができる制度があります。いずれも、
手当の支給には一定の要件がありますので、必ず住居所を管轄するハローワークの窓口へご相
談ください。

そ の 他

求職中の方へ ハロートレーニング（離転職者訓練）～急がば学べ
～

令和８年６月２５日（木）～７月３０日（木）

公共職業訓練 訓練コース番号 ５-０８-１９-１２７-０３-００６９

【訓練場所】 （富士吉田市）
山梨総合ビジネス富士吉田教室
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令和８年度

８月開始

ワード・エクセル・パワーポイント・生成ＡＩのビジネス活用術など、ビジネス現場
で必要な知識・技能の基礎から応用までを習得できます！
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Excel

Word

ﾌﾟﾚｾﾞﾝ作成

文書作成

表計算

生成AI

募集
期間



ビジネスパソコン科１訓 練 科 名

１０名 ※一定人数に満たない場合は訓練を実施しないことがあります。定 員

令和８年８月２５日（火）～令和８年１１月２４日（火）【３か月間】訓 練 期 間

事務職を目指す求職者（パソコン初心者）対 象 者

※応募者には、令和８年７月３１日（金）以降に就業支援センターから選考案内通知をお送り
いたします。

入 校 選 考
令和８年８月７日（金）・１０日（月）のいずれか指定する日選 考 日・

面接（１５分程度）選考方法・

山梨県立就業支援センター 都留分室選考場所・

面接後概ね１週間以内に選考結果通知をお送りいたします。選考結果・

パソコンの構成と仕組みを理解し、基本的な使い方をはじめ、ワード・エクセル・パワーポイン
トなどのofficeソフトの基礎から応用までを習得し、早期の就職を目指す。

訓 練 目 標

日商ＰＣ検定（文書作成・データ活用）各３級資格取得目標

カリキュラム ３００Ｈ ※カリキュラムは一部変更になる場合があります。

総務学（ビジネスマナー、安全衛生）、ＩＴリテラシー（ＩＴの利活用について
の知識）、情報セキュリティ（デジタル機器取り扱い上のセキュリティの知識）、
生成ＡＩの概要（生成ＡＩの仕組みと取り扱い上の注意点）、就職支援（応募書
類と面接の準備、キャリアコンサルティング）

８６Ｈ学 科

パソコン基本操作（インターネット、メールなど）、ワープロソフト操作と文書
作成・表計算ソフト操作と活用・プレゼンソフト操作と実習（基本、応用、実
践）、アプリ活用実習（各種アプリソフトのビジネス文書への応用）、ソフト
ウェア連携実習（各種アプリソフトの連携技術の習得と応用）、生成ＡＩ活用演
習（生成ＡＩのビジネスへの活用）

２１４Ｈ実 技

■テキスト代 ７，０４０円
※入校式当日に現金で徴収します。（価格変更により金額が変更になる場合があります。）

【以下希望者のみ】
■職業訓練生総合保険料 ３，１００円
■日商ＰＣ検定試験（文書作成・データ活用）各３級受験料 各５，５００円
■ＵＳＢメモリ １，５００円（購入希望者は入校式当日に現金で徴収します。）
※有線イヤホンを使用します。（貸出あり・持参可（無線不可））

自 己 負 担

一般事務職、営業・販売職など主 な 就 職 先

職業訓練コースガイド

選考場所訓練場所

山梨県立就業支援センター都留分室

〒402-0053
都留市上谷５-７-３５
（産業技術短期大学都留キャンパス内）≪無料駐車場有≫
ＴＥＬ：０５５４－４３－８９１２

山梨総合ビジネス 富士吉田教室

〒403-0005
富士吉田市上吉田２－５－１
富士急ターミナルビル２Ｆ≪無料駐車場有≫
ＴＥＬ：０５５－２８７－９６８８


