
 

 

ライフデザイン研修講師派遣事業実施要綱 

 

（趣旨） 

第１条 この要綱は、性別、年齢を問わず幅広く、人生設計や働き方などを考える機会、

職場においてはより働きやすい職場づくりなどについて考える機会を提供することに

より、結婚への意識の醸成や働き方の見直し、家事・育児への意識改革、職場におけ

るワーク･ライフ･バランスへの理解、女性の活躍推進などを図ることを目的に、団体

等が開催する研修会等への講師派遣について必要な事項を定める。 

 

（派遣の対象） 

第２条 県内の大学、各種・専修学校、企業、経済団体、教育・福祉関係の事業所、NPO

等の活動団体などが主催する働き方、生き方等をテーマとした研修会等で、次の各号

に掲げる事項に該当するものとする。ただし、国及び地方公共団体が主催するものを

除く。 

⑴  山梨県内に住所を有する団体等が開催するものであること。 

⑵  参加者が概ね２０人以上のものであること。（規模については相談） 

⑶  講師の講演時間が概ね１２０分以内であること。 

⑷  政治活動、宗教活動及び営利活動を目的としないものであること。 

⑸  行政や他の団体等からの補助・委託を受けていない研修会等であること。なお、

後援については差し支えない。 

 

（経費負担） 

第３条 研修会等の開催に要する経費のうち、講師への謝金及び旅費については、県が

負担する。参加者の教材など、このほかに要する費用については、団体等の負担とす

る。 

２ 前項の規定により県が負担する謝金、旅費の支払いに関する事務は、山梨県県民生

活部県民生活・男女参画課が行う。 

 

（庶務） 

第４条 この要綱に関する事務は、山梨県県民生活部県民生活・男女参画課において処

理する。 

 ２ 派遣の手続に必要な事項は、別に定める。 

 

附 則 

この要綱は、平成２６年７月１５日から施行する。 

この要綱は、平成２８年４月１日から施行する。 

 

 

 

 

 

 

 

 



ライフデザイン研修講師派遣事業実施要領 

 

（趣旨） 

第１条 この要領は、「ライフデザイン研修講師派遣事業要綱」（以下「要綱」という。）

第４条第２項の規定に基づき、ライフデザイン研修の講師派遣に関し、必要な事項を

定める。 

 

（派遣の申請） 

第２条 講師の派遣を受けようとする主催者は、ライフデザイン研修講師派遣申請書（様

式第 1 号）により山梨県県民生活部県民生活・男女参画課長（以下「課長」という。）

に申請しなければならない。申込の受付は予算の範囲内で先着順とする。派遣回数は

１派遣先あたり同一年度において原則１回とする。 

 

（派遣の決定等） 

第３条 前条の規定による申請があった場合は、課長は要綱第２条第１項各号に該当す

るかどうかを審査し、該当すると認めたときは、講師を決定し日程調整を行った上で、

ライフデザイン研修講師派遣通知書（様式第２－１号）により申請者に通知するもの

とする。 

２ 課長は、前項の規定により講師の派遣を行うことを決定したときは、直ちに該当講

師に、ライフデザイン研修講師派遣依頼書（様式第２－２号）により講師依頼を行う

ものとする。 

３ 課長は、第１項の規定により講師の派遣を行わないことを決定したときは、ライフ

デザイン研修講師派遣通知書（様式第２－３号）により理由を記載の上、申請者に通

知するものとする。 

４ 研修会等の実施方法等、詳細については、講師の派遣を受けようとする主催者が直

接講師と打ち合わせを行い、決定するものとする。 

５ 研修会等で必要な資料・資材・会場等の手配については、講師の派遣を受けようと

する主催者が行うものとする。 

 ６ 講師の派遣を受けようとする主催者は、必要に応じて研修会等の周知・広報を行う

と共に、講演会当日の報道機関による取材に対し協力するものとする。また、講演終

了後に県が広報を行う場合、その広報活動へ協力するものとする。 

 

（結果報告） 

第４条 講師の派遣を受けた主催者は、該当派遣を受けた研修会等を実施した日から１

０日以内に、当該研修会等の実施結果を、ライフデザイン研修講師派遣実施結果報告

書（様式第３－１号）により課長に報告するものとする。また、アンケート（様式第

３－２号）を実施し、結果を提出するものとする。 

 

（費用の支払い） 

 第５条 課長は、前条の規定による報告書を確認後、速やかに講師に謝金及び旅費を支

払うものとする。 

 

附 則 

この要領は、平成２６年７月１５日から施行する。 

この要領は、平成２７年４月７日から施行する。 

この要領は、平成２８年４月１日から施行する。 



 

 

 

 

様式第１号 

 

ライフデザイン研修講師派遣申請書 

 

平成  年  月  日 

山梨県県民生活部県民生活・男女参画課長 殿 

 

                    主催者住所 

                    主催者名称 

                    代表者氏名              印 

                    担当者氏名 

                     電 話 

                     ＦＡＸ 

E-Mail 

 

 ライフデザイン研修講師派遣事業要領第２条の規定により、次のとおり講師の派遣を申

請します。 

 

研修会等の名称 
 

 

研修会等のテーマ及び分野 
 

 

派遣希望の日時 

（第一希望） 

  平成  年  月  日（  ） 

      時  分 から  時  分 まで 

（第二希望） 

  平成  年  月  日（  ） 

      時  分 から  時  分 まで 

派 遣 場 所 
 

（所在地                       ） 

受講対象者及び予定人数 
 

 

テーマ・講師等に関する要

望事項 

 

 

※ 派遣場所を明記した地図を添付してください。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

様式第２－１号 

 

ライフデザイン研修講師派遣通知書 

 

                             県民男女 第    号 

平成  年  月  日 

 

（主催者名称） 殿 

 

 

                 山梨県県民生活部県民生活・男女参画課長 

 

 

 平成  年  月  日付けで申請のありました「ライフデザイン研修講師派遣」につ

きましては、次のとおり決定しましたので、ライフデザイン研修講師派遣事業要領第３条

第１項の規定により通知します。 

 なお、研修会等の開催後１０日以内に、別紙第３－１号様式により結果を報告願います。

併せて別紙第３－２号様式のアンケートを実施し、結果を提出願います。 

 

１ 主催者及び研修会等の名称 

 

 

２ 派遣の日時 

 

 

３ 派遣場所 

 

 

４ 派遣する講師 

 

  氏  名 

 

５ 備考 

  ・講演の実施方法等、詳細について必ず講師と事前打ち合わせを行ってください。 

  ・講師に対する謝金及び旅費は県から直接支払います。それ以外の必要経費について

は、貴団体において負担願います。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

様式第２－２号 

 

ライフデザイン研修講師依頼書 

 

                             県民男女 第    号 

平成  年  月  日 

 

（派遣講師） 殿 

 

 

                 山梨県県民生活部県民生活・男女参画課長 

 

 

 次により開催することとなりました「ライフデザイン研修講師派遣事業」につきまして、

講師を御依頼申し上げます。 

 

研修会等の名称 
 

 

研修会等のテーマ及び分野 
 

 

主 催 者 

住所 

名称 

代表者氏名 

担当者氏名 

 電話 

 ＦＡＸ 

 E-Mail 

日   時 
 平成  年  月  日（  ） 

     時  分 から  時  分 まで 

場所（別添地図参照） 
 

（所在地                      ） 

受講対象者及び予定人数 
 

 

講師への要望事項 
 

 

（留意事項） 

 ・具体的な打合せ等は、主催者において直接行うこととしています。 

 ・研修会等の実施に当たって必要な資料・資材・会場等の手配は、主催者が行いますの

で、事前に打ち合わせの要請がありましたら、御指導をお願いします。 

 ・疑問点等ありましたら、山梨県（県民生活・男女参画課）までお問い合わせください。 

 

 

 

 



 

 

 

 

様式第２－３号 

 

ライフデザイン研修講師派遣通知書 

 

                             県民男女 第    号 

平成  年  月  日 

 

（主催者名称） 殿 

 

 

                 山梨県県民生活部県民生活・男女参画課長 

 

 平成  年  月  日付けで申請のありました、ライフデザイン研修講師派遣事業に

つきましては、次のとおり派遣を行わないことに決定しましたので、ライフデザイン研修

講師派遣事業要領第３条第３項の規定により通知します。 

 

 

１ 主催者及び研修会等の名称 

 

 

２ 派遣を行わない理由 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

様式第３－１号 

 

ライフデザイン研修講師派遣実施結果報告書 

 

平成  年  月  日 

 

山梨県県民生活部県民生活・男女参画課長 殿 

 

 

                    主催者住所 

                    主催者名称 

                    代表者氏名              印 

                    担当者氏名 

                    （電話） 

 

 ライフデザイン研修講師派遣事業要領第４条の規定により、次のとおり研修会等の実施

結果を報告します。 

 

研修会等の名称 
 

 

実施日時 
 

 

講師氏名 
 

 

実施場所 
 

（所在地                       ） 

受講者数 

（主な内訳） 

男性：  名 女性：  名 合計：    名 

 

研修会等の成果  

 

 

 

 

 

※ 様式第３－２号のアンケートと、研修会の開催案内、配布資料や写真、研修会を実施

したことがわかる書類を添付してください。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

様式第３－２号 

「ライフデザイン研修講師派遣事業」アンケート 

 

今後の参考とさせていただきますので、アンケートに御協力をお願いいたします。 

＜該当するものを○で囲んでください。＞ 

 

１．あなたの性別を教えてください。 

１ 男   ２ 女 

 

２．あなたの年齢を教えてください。 

１ １０代  ２ ２０代  ３ ３０代  ４ ４０代  ５ ５０代 

６ ６０代  ７ ７０代  ８ ８０歳以上 

 

３．あなたのご職業を教えてください。 

１ 自営業  ２会社員・団体職員  ３ 会社役員・団体役員  ４ 公務員   

５ 学生  ６ パート  ７ 主婦  ８．その他（      ） 

 

４．講演の内容は、満足できましたか。 

１       ２       ３       ４       ５ 

（たいへん満足できた） （満足できた）  （普通） （あまり満足できなかった） （満足できなかった） 

 

５．講演の内容は、結婚への意識の醸成や働き方の見直し、家事・育児への意識改革、職

場におけるワーク･ライフ･バランスへの理解、女性の活躍推進などに対して参考になり

ましたか。 

１       ２       ３       ４       ５ 

（たいへん参考になった） （参考になった）   （普通） （あまり参考にならなかった）  （参考にならなかった） 

 

６．講師について、満足できましたか。 

１       ２       ３       ４       ５ 

（たいへん満足できた）  （満足できた）   （普通） （あまり満足できなかった） （満足できなかった） 

 

７．結婚への意識の醸成や働き方の見直し、家事・育児に対する意識改革、職場における

ワーク･ライフ･バランスへの理解、女性の活躍推進などを進めるためには、どのような

ことが必要だと思いますか。（複数回答可） 

１ 男性に対する啓発  ２ 女性に対する啓発 ３ 学生等若者に対する啓発 ４ 

経営者等、トップに対する啓発 ５ 管理職に対する啓発 

６ その他（                 ） 

 

８．今回の講演について、率直な御意見・御感想をお聞かせください。 

 

 


