
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小瀬スポーツ公園武道館アリーナ 

羽ばたけ世界へ！山梨のアスリート！！ 

対 象 者 

◆ 甲斐人
か い し ん

の一撃
いちげき

ってなに？ 

猛者の集う世界に対し、「甲斐人（会心）の一撃」を与える事ができる選手達を発掘・育成する事業です！ 

才能あふれる県内の子ども達に対し、小学生のうちから自分に合ったスポーツに出会えるプログラムを行い、 

オリンピックや世界選手権で活躍できるアスリートへと育てていきます！ 

県内在住の小学５年生 

申込書または webでエントリー 

令和４年８月６日（土） 

未来のトップアスリート発掘事業「甲斐人の一撃」に関するお問い合わせ 

  山梨県スポーツ振興局スポーツ振興課 競技スポーツ担当  TEL ０５５－２２３－１７８４ 

  〒４００－８５０１ 山梨県甲府市丸の内１－６－１    FAX ０５５－２２３－１７８６ 

  

応募方法 

測定会日 

応募期間 

会   場 

令和４年６月２４日（金）～７月２０日（水） 

事業の詳細はホームページをご覧ください！ 
https://www.pref.yamanashi.jp/sports-sk/miraiyamanashi.html 

Web エントリーは 

こちらから！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

甲斐人の一撃の流れ 

小学５年生で競技体

験教室に続けて参加

できる人 

【応募資格】 

【応募〆切】 

７月２０日（水） 

２０名 【日時】 

８月６日（土） 
【場所】 

小瀬武道館アリーナ 

【測定項目】 

３０ｍ走、反復横跳び 

など５種目 

【期間】 

小学６年生の３月まで 

【内容】 

色んな競技の体験教室 

や才能を伸ばす合宿 

 

ス
ポ
ー
ツ
を
選
ぼ
う
！ 

授与 

君
を
サ
ポ
ー
ト
！ 

選考 修了証 

参加費無料! 

 (上限２００名)※多数の場合は「新体力テスト」の結果により選考 

○日  時 令和４年８月６日（土） （午前の部）受付：８時半～ 測定会：９時～１２時頃 

                （午後の部）受付：１３時～ 測定会：１３時半～１６時半頃 

○会  場 小瀬スポーツ公園武道館アリーナ 甲府市小瀬町８４０ TEL ０５５－２４３－３１１５ 

○測定項目 ①身長・体重など（体格） ②３０ｍ走（走力） ③反復横跳び（敏しょう性） 

④立ち幅跳び （瞬発力） ⑤１ｋｇメディシンボール投げ（全身パワー） 

○選考方法 「体力測定会」及び「新体力テスト」の結果を総合的に判定し２０名程度を選考 

○持 ち 物 運動できる服装、屋内履き、タオル、飲み物 

○そ の 他 ・アリーナ内は飲食禁止のため水分補給は廊下でお願いします。 ・感染症対策のご協力をお願いいたします。 

      ・観覧は保護者１名まででお願いします。２階観客席でご覧ください。 

皆様が安心して参加できるよう 

感染症対策を万全にしてお待ちしております！ 

○参加資格 Ⅰ 令和４年度における県内小学５年生 

Ⅱ １ヶ月に３～４回程度、年間を通じて継続的に事業に参加できる者 

○申込方法 事務局宛に FAX・郵送、または web にてお申込ください。（申込後、事務局へ連絡をお願いします） 

      ※「新体力テスト」の結果は必須となります。正確な数値をご記入ください。 

○募集期間 令和４年６月２４日（金）～令和４年７月２０日（水）午後５時必着 

サッカー競技からカヌー競技にスポーツをかえて、 

インターハイや日本 Jr 選手権で優勝した三浦 伊織選手

 
夢はでっかくオリンピック！新しいことに本気で取り組み、 

甲斐人の一撃で世界に挑戦しましょう！ 

 

体力測定会の 

記録証を 

参加者全員に 

プレゼント！ 

※後日送付 

みうら  いおり

自
分
に
向
い
て
い
る 

様々なスキルを身につけやすい小学５年生を対象に体力測定会を行い、２０名程度を選考します！ 

色んな競技の体験教室に参加しながら、自分に合った競技を選び、世界を目指していきます！ 

まずは応募！ 
自分の力を 

試してみよう！ 

楽しみながら 

スポーツ体験！ 

その後 

世界へ！ 
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
が 

認定証 
授与 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基礎能力向上合宿 (年１回程度) 
基礎的な体力・運動能力等の向上や自己分析・目標設定等の理解を深める「基礎能力向上合宿」 

甲斐人の一撃 第１期生を県内トップ選手が応援！！ 

リオデジャネイロオリンピック出場 

中山 陽介選手 

自分に合った競技を見つけることは人と人との出会

いと同じで奇跡だと思います。甲斐人の一撃でみん

なも自分に合った競技を見つけて世界を目指そう！ 

甲斐人の一撃の事業修了時に、自身の適性に合った競技を選択！ 

その後は所属チームや各競技団体での強化を経て、未来のトップアスリートに！！ 

無  料 

ロンドンオリンピック出場 

２０２０東京オリンピック出場 

藤嶋 大規選手 

自分の可能性は無限大です。甲斐人の一撃で新しい

自分を見つけてアスリートにとって最高峰である、

オリンピックを目指しましょう！ 

運動プログラムの他、子ども達の自主性を育てるための研修プログラムも開催！ 

また、保護者を対象とした子どもをサポートするための栄養プログラム・メンタルプログラム等を 

同時開催します！ 

○ 原則として、すべてのスキルアップ教室・基礎能力向上合宿を受講していただきます。 

○ 保護者サポートプログラムには、必ず参加をお願いします。 

○ 参加費は無料で、ユニフォームも貸与しますが、送迎等にかかる交通費や保護者宿泊費等は自費となります。 

「甲斐人の一撃」参加者の責務・その他 

 

新たなチャレンジはいつも自分の可能性に出会わせ

てくれます。この甲斐人の一撃でみなさんにとって

の新たなチャレンジに、そして熱くなれる競技に出

会ってください！ 

２０２０東京オリンピック出場 

高橋 侑希選手 

２０２０東京オリンピック出場 

高野 雄介選手 

数々のスポーツを行い、最後に出会ったのがホッケ

ーでした。甲斐人の一撃は自分の力を最大限活かせ

るスポーツを見つける、またとない機会ですので、

是非参加してみてください！ 

スキルアップ教室 (月３～４回程度)  オリジナルユニフォーム有！ 

様々な競技を楽しみながらスキルの取得ができる「スキルアップ教室」！ 

県内各競技団体コーチの指導を受け、世界を目指すためのスキルの獲得・向上を目指します！ 

○ 令和４年度（10 月～３月）開催競技 カヌー ・ ホッケー ・ レスリング ・ ウエイトリフティング 

※ 令和５年度（４月～３月）はさらに５～６競技を追加！！ 



〒

※現在行っているスポーツがあれば、ご記入ください。（複数ある場合は最も実施している競技）

※令和４年度に学校で実施した新体力テストの結果を記入してください。（必須）

　測定会の人数が上限に達した場合、新体力テストの結果を参考にします。
  学校にご確認の上、正確な数値をご記入ください。

※注意事項等※

1 本人の意思を確認の上、保護者の責任のもとに申込ください。

2 この参加申込書に記載された個人情報は、本事業以外で使用することはありません。

3 本事業での測定データ等は、個人が特定されない形で報告書や研究に利用することがあります。

4 本事業での写真や映像は、主催者のwebサイトや広告物等に利用することがあります。

5 体力測定会の出場可否については、7月26日以降にE-mailでお知らせします。

（7月31日までに連絡がない場合には事務局までご連絡ください）

6 当日、37.5℃以上ある場合には、参加をお控えください。

7 新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください。

※郵送もしくはＦＡＸにて、下記へ送付してください。

※郵送の場合は、封筒に朱書きで【甲斐人の一撃　申込書　在中】とお書きください。

〒400-8501　山梨県甲府市丸の内1-6-1
ＦＡＸ：０５５－２２３－１７８６

山梨県スポーツ振興局スポーツ振興課 競技スポーツ担当

　　 かいしん　　 いちげき

体力測定会希望調査
(○をお願いします)

どちらでもよい　・　午前の部　・　午後の部　

※ご希望に添えない場合があります。

チーム

代表者名

　　　　　　ｍ

得点合計

点

総合評価

握力

右　　　kg　左　　　kg　平均　　　kg 　　　　　　回 　　　　　　cm 　　　　　　回

シャトルラン ５０ｍ走 立ち幅跳び ソフトボール投げ

　　　　　　回 　　　秒　　　秒 　　　　　　cm

上体起こし 長座体前屈 反復横跳び

本人との関係（　　　　　）（　　　　）　　　ー　　　　　

未来のトップアスリート発掘事業「甲斐人の一撃」

　　－　　　　

TEL

E-mail

学校名 　　　立　　　　　　　　　　小学校

フリガナ

参加申込書及び承諾書
事業の趣旨に同意し、次のとおり申し込みます。

フリガナ

児童
氏名

生年月日 平成　　年　　　月　　　日

性別 男子　　・　　女子

競技名

所属チーム名

保護者
氏　名 （保護者の署名をお願いします。）

住所
山梨県

緊急連絡先
※必ず連絡が

　取れるもの

申込書送付先

こちらからも申込が可能です！


