
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

お名前 認定こども園 甲府西幼稚園（甲府市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ、きゅうり 

設 置 場 所 園庭、テラス付近 

カーテンの大きさ 高さ： 約 2.5ｍ,  幅： 約 2ｍ 取り組み年数 11 年目 

 緑のカーテンの効果 

・冷房の温度設定 

・電気使用量や光熱費の削減 

・視覚的な癒し効果や安らぎ 

などについて記入 

夏のまぶしい日差しを遮る視覚的な効果がありました。また、葉が増えると鮮やかな緑

色が癒し効果をもたらしてくれました。 

 育てる際の工夫・苦労 

・植物の選定 

・土づくり 

・水や肥料のやり方 

・病害虫への対策 

などについて記入 

 毎日戸外遊びの際に子どもたちが水やりを行いました。プランターに生えた雑草に気

付き抜いて手入れを手伝う姿も見られました。 

 感想・楽しみ方など 

・花や収穫物の利用方法 

や楽しみ方 

・取組の感想 

などについて記入 

 子どもたちが水やりなどのお世話を日々、楽しみながら行い、ゴーヤときゅうりの成長

を感じ喜び合う姿が見られました。自分たちでお世話をすることで、“ゴーヤときゅうりの花

は黄色であること”“小さな赤ちゃんきゅうりが出来ること”などたくさんの発見が子どもた

ちの成長に繋がったように感じました。また、収穫したゴーヤときゅうりを食べる機会も作

り、食育活動にもつながり良い経験となりました。 


