
 

 

 
 

 
 

 



 

 

お名前 
社会福祉法人くるみ福祉会 

幼保連携型認定こども園 池田くるみの木こども園（甲府市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ 

設 置 場 所 園庭 

カーテンの大きさ 高さ： 約 2.5ｍ,  幅： 約 3ｍ 取り組み年数 3 年目 

 緑のカーテンの効果 

・冷房の温度設定 

・電気使用量や光熱費の削減 

・視覚的な癒し効果や安らぎ 

などについて記入 

・昨年度から継続してつくったゴーヤハウス。囲いのなかで遊ぶことが好きな子どもたち

は、ゴーヤハウスでできた木陰を利用しながら、泥水遊びや砂をつかったおままごとなど

の遊びを、長い時間じっくり楽しんでいました。また、緑のカーテンが日差しを遮り、木陰

が作れたことで、0 歳児の赤ちゃんたちも、テラスで心地よく水遊びなどを楽しむことがで

きました。カーテンの隙間から時折吹く風に心地良さも感じました。 



 

 育てる際の工夫・苦労 

・植物の選定 

・土づくり 

・水や肥料のやり方 

・病害虫への対策 

などについて記入 

・良質な土を利用したり、追肥をしたりしました。また、緑の葉を増やすために、花や実な

どをこまめに取り除く作業も行いました。今年度は、猛暑だったためか、葉が変色しやす

かったり、萎えやすかったりしました。プランターに日よけをしたり、水をあげる量やタイミ

ングなどを工夫したりしながら、来年度は、更に大きなカーテンになるよう頑張りたいと思

います。 

 感想・楽しみ方など 

・花や収穫物の利用方法 

や楽しみ方 

・取組の感想 

などについて記入 

・取り組み 3 年目ということで、手順に慣れてきたところもありましたが、更に工夫を施さ

なければならない点も明確になりました。年々、猛暑や酷暑になる日数がふえ、地球温暖

化の問題を体感としても感じるようになってきました。未来に向かって生きていく子どもた

ちが、地球を大切にする気持ち、エコ活動に興味をもって取り組んでいく気持ちを育くめる

よう、今後さらに子どもたちと一緒にこの活動に参加していきたいと思います。 


