
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お名前 坂本 圭吾（甲斐市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ 

設 置 場 所 庭（リビング前の花壇） 

カーテンの大きさ 高さ： 約 3.0 ｍ,  幅： 約 3.7ｍ 取り組み年数 10 年目 

 緑のカーテンの効果 

・冷房の温度設定 

・電気使用量や光熱費の削減 

・視覚的な癒し効果や安らぎ 

などについて記入 

・冷房の温度設定＝26.0℃ 

・緑のカーテン無しの場合は 24.0℃位 

・室内から外を見ると直射日光が遮られ薄緑の光が涼しげで幻想的。 

 育てる際の工夫・苦労 

・植物の選定 

・土づくり 

・水や肥料のやり方 

・病害虫への対策 

などについて記入 

・土は毎年ホームセンターでプランターの土を購入し堆肥を混ぜて使用。 

・一日おきに夕方に水をたっぷり撒く。 

・エアコンのドレーンホースから出る水を花壇に流れるようにしている。 

・ゴーヤは病害虫に強いので無農薬栽培。 

 感想・楽しみ方など 

・花や収穫物の利用方法 

や楽しみ方 

・取組の感想 

などについて記入 

・毎年かなりの収穫が有るので妻の会社の皆さんに配って喜ばれてます。 

・ゴーヤの育成よりも棚の作成が毎年苦労するので今年からはビニールハウスの 

骨組み（アルミパイプ）を利用して窓際に立て掛けてネットを張るようにしました。 


