
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お名前 ミルク（韮崎市） 

育てた植物の種類 オキナワスズメウリ 

設 置 場 所 自宅庭 

カーテンの大きさ 高さ： 約  2ｍ,  幅： 約     5ｍ 取り組み年数 １年目 

 緑のカーテンの効果 

・冷房の温度設定 

・電気使用量や光熱費の削減 

・視覚的な癒し効果や安らぎ 

などについて記入 

西日の当たる廊下側に植えました。 

7 月上旬には、緑のカーテンにまで育ち、直射日光が差し込まず、効果満点です。 

暑い昼間の時間も、時々、猫が、廊下で昼寝をしていました。 

 育てる際の工夫・苦労 

・植物の選定 

・土づくり 

・水や肥料のやり方 

・病害虫への対策 

などについて記入 

伸び盛りの時期は、雨が多く、水やりはほとんど必要ありませんでしたが、毎日、誘引し

てあげないと、成長が早いため、屋根にまで延びてしまいます。 

梅雨明けは、毎日の水やりが欠かせませんでしたが、肥料は化学肥料を 1 回だけ使い

ました。病害虫はつきませんでした。 

暑さに強い植物だそうですが、8 月は猛暑で、実がつかず花が枯れてしまいました。 

 感想・楽しみ方など 

・花や収穫物の利用方法や 

や楽しみ方 

・取組の感想 

などについて記入 

実は観賞用ですが、秋に収穫して、クリスマスリースなどをつくることができます。時間と

ともに、緑色から赤色に変化していき、冬の間、楽しむことができます。 

何年か前に、お花屋さんで実を買って、種の取り方や育て方を聞き栽培してきましたが、

これまでうまく育ちませんでした。乾燥気味の土地に場所を変えて、初めて緑のカーテン

に挑戦しましたが、びっくりするくらい立派に育ちました。 


