
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

お名前 石寺 昭子（甲府市） 

育てた植物の種類 あさがお 

設 置 場 所 ベランダ 

カーテンの大きさ 高さ： 約 0.8 ｍ,  幅： 約 1.2 ｍ 取り組み年数 4 年目 

 緑のカーテンの効果 

・冷房の温度設定 

・電気使用量や光熱費の削減 

・視覚的な癒し効果や安らぎ 

などについて記入 

あさがおの葉が茂ったことで、ベランダからの反射などの日光を適度に遮り、涼しく感じ

られた。朝夕水遣りをするので、ベランダの表面温度が一瞬でも下がったのではないか。

また、緑があることで、視覚的にも安らぎを感じられた。 

 育てる際の工夫・苦労 

・植物の選定 

・土づくり 

・水や肥料のやり方 

・病害虫への対策 

などについて記入 

あさがおは園芸初心者でも育てやすかった。今年は、梅雨が長く花が咲かなくて心配し

たが、梅雨明け少し前から気温の上昇とともに発育し、毎日花を咲かせてくれ楽しめた。 

 感想・楽しみ方など 

・花や収穫物の利用方法 

や楽しみ方 

・取組の感想 

などについて記入 

あさがおの種を取っておき、また来年も育てたいと思う。 


