
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お名前 すすき（北杜市） 

育てた植物の種類 琉球朝顔 

設 置 場 所 自宅南側 2 部屋全面とその 2 階のバルコニーまで 

カーテンの大きさ 高さ： 約 ４．５ ｍ,  幅： 約 ６．３ ｍ 取り組み年数 １９年目 

 



 

 緑のカーテンの効果 

・冷房の温度設定 

・電気使用量や光熱費の削減 

・視覚的な癒し効果や安らぎ 

などについて記入 

南向き 3 部屋中 2 部屋が緑のカーテンに覆われています。覆われた部屋は他の部屋よ

り幾分か涼しいことを実感できます。ただし、部屋は少々暗くなります。 

夏の暑い時期にいつも窓外が緑に覆われていることはうれしいことです。さらに青紫の

花が緑に混じる時期の室内からのながめは最高です。 

 育てる際の工夫・苦労 

・植物の選定 

・土づくり 

・水や肥料のやり方 

・病害虫への対策 

などについて記入 

我が家は地植えです。1 年目はゴーヤーでしたが、高いところは実の収穫が難しいため

2 年目からはずっと琉球朝顔で取り組んでいます。前年の株を越年させることが緑のカー

テンを十分に繁らせるためには必要です。冬は株を寒冷紗で覆って寒さから守ってやると

春にその株から元気に芽をだしてくれます。ネットを張ると途端に成長がすすみはじめま

すので早めのネット張りが必要で、5 月連休明けにネット（キュウリネットを使用）を張りま

す。ネットに均一に広がるように、成長段階では蔓を誘導してあげます。水やりはほぼ毎

日、施肥は特にしておりません。病害虫対策も特に必要ありません。花は霜が降りるまで

咲き続けますが、霜に当たってしまうと蔓の撤去作業がしにくくなりますので、残暑が終わ

った時期に撤去しています。 

 感想・楽しみ方など 

・花や収穫物の利用方法 

や楽しみ方 

・取組の感想 

などについて記入 

広いカーテン面に咲いた花から種がこぼれると翌年たくさん芽吹いて大変だと思います

ので、種がこぼれない（できない）のも琉球朝顔のいいところです。我が家は雨水を地下タ

ンクに貯めており、朝顔も含めて庭の草花への水やりは全てこの雨水をポンプアップして

使っています。 

近年は真夏の熱中症対策の呼びかけが防災無線等でありますが、紹介されるのは残念

ながらエアコンの使用ばかりです。エアコンは室内の熱を屋外に移動させるだけの家電

製品、そのために使った電気は熱に変わるのでトータルでは熱を発生する製品です（地

球にとっては暖房効果）。環境のためには、私たちはエアコンのみに頼るのではなく、でき

るだけ自然の力を利用して涼をとりたいものです。花と緑を楽しむ朝顔カーテンはおすす

めです。 


