
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お名前 
社会福祉法人くるみ福祉会 

幼保連携型認定こども園 池田くるみの木こども園（甲府市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ、ブドウ、朝顔 

設 置 場 所 園庭 

カーテンの大きさ 

① カーテン高さ：約 2.5ｍ, 幅：約 3ｍ 

② ゴーヤハウス高さ：約 2.5ｍ, 幅：約 1.5ｍ 

③ ぶどう棚高さ：約 2ｍ、 幅：3ｍ 

取り組み年数 ２年目 

 緑のカーテンの効果 

・冷房の温度設定 

・電気使用量や光熱費の削減 

・視覚的な癒し効果や安らぎ 

などについて記入 

・今年度は、コロナの感染予防のため、園児も職員もマスクを着用して活動していたこと

もあり、例年よりもさらに熱中症予防に気をつけていました。ぶどう棚や、ゴーヤハウスを

つくったことで、暑い日差しを避けて遊べる空間ができ、視覚的な癒し効果、体感的な涼

しさなどを感じることができました。 

 育てる際の工夫・苦労 

・植物の選定 

・土づくり 

・水や肥料のやり方 

・病害虫への対策 

などについて記入 

・良質な土を使用したり、追肥をしたりしました。 

・1 本 1 本のつるの向きを整え、つるが均等に伸びていくよう配慮しました。 

・緑を増やすために、花や実などをこまめに取り除く作業を行いました。 

 感想・楽しみ方など 

・花や収穫物の利用方法 

や楽しみ方 

・取組の感想 

などについて記入 

・収穫したゴーヤは、給食の先生方が美味しく調理してくれました。子どもたちは、「苦い

よ！」「おいしいね！」など、食べた感想を伝えあっていました。 

・子どもたちは、ぶどう棚の日陰を利用しながら、砂遊びをしたり、ゴーヤハウスをお家に

見立てたり、かくれんぼをしたりして遊ぶ姿が見られました。 










