
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お名前（ニックネーム） 清水 有文さん （甲斐市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ 

設 置 場 所 居間の前 

カーテンの大きさ 高さ： 約 ３．５ ｍ,  幅： 約 ３．５ ｍ 取り組み年数 １年目 

緑のカーテンの効果 

居間の日よけとして設置した結果、冷房の設定温度を２８℃～３０℃に上げることができ、電気料も安くなりました。 

育てる際の工夫・苦労 

水やりの量や施肥のやり方が分からなかったので苦労しました。 

感想・楽しみ方など 

収穫したゴーヤは、炒め物やつくだ煮など色々な料理にして楽しみました。 

 


