
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お名前（ニックネーム） 明日の詩１３６さん （笛吹市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ（ニガウリ） 

設 置 場 所 住宅南側（中座敷南側） 

カーテンの大きさ 高さ： 約 ３ ｍ,  幅： 約 ３．６ ｍ 取り組み年数 ５年目 

緑のカーテンの効果 

家にはエアコンがありますが使用していません。エアコンを使用しなくても緑のカーテンの効果により部屋の中は充分

涼しさを感じます。 

光熱費の削減効果については、はっきり判別できませんが、視覚的な癒し効果は想像以上です。 

育てる際の工夫・苦労 

カーテンの外枠を作るのに約３時間くらいかかりました。３方（カーテン上部と左右）に塩化ビニールパイプを使用し

て、パイプの中にはロープを通しています。カーテンの下部は鉄パイプで固定しました。また、土づくりは野菜の約半分

程度で、水やりは２日に１度くらい、肥料は化成肥料を少量使用しています。 

高さ３ｍ、幅３．６ｍの大きさのカーテンをつくるのには、ゴーヤの苗が５本あれば充分です。カーテンの上部まで伸び

たつるは、そのままのかたちで特に手を加えず、植物の自由な生長に任せています。 

感想・楽しみ方など 

収穫したゴーヤは自分の家で食べるだけではなく、近所の方たちに分けて差し上げています。 

 


