
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 名 前 竜王幼稚園 （甲斐市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ 

設 置 場 所 保育室前のテラス 

カーテンの大きさ 高さ： 約 3ｍ,  幅： 約 7ｍ 取り組み年数 7 年目 

緑のカーテンの効果 

昨年はうまく育てることができずに悔しい思いをしたので今年はリベンジ！失敗から学ぶことは多く、今年は良い出来

のカーテンを作ることができ、緑の美しさや涼しさを味わうことができました♪ 実が長いタイプと丸いタイプのものを混

ぜて育てたので、形くらべを楽しむこともできました。今年も子どもたちとのカマキリ探しは毎日の遊びに☆ 仲良しのカ

マキリを頭に乗せて遊ぶ子もいました。保護者の方も毎日の送迎の時間にゴーヤの生長を楽しみにしてくれる姿があ

って嬉しかったです。持ち帰ったゴーヤを料理してもらい、お弁当のおかずに食べる子もいて、「食べたよ！」と得意気

な表情が可愛らしかったです。 

育てる際の工夫・苦労 

同じ甲斐市の竜王図書館さんのゴーヤのカーテンが見事で毎年惚れ惚れ。 取り組み情報を参考にさせていただき

ながら育てています。今年はとにかく暑かったためか、水やりを欠かさなくても日中は葉が萎れがちでした。さらに台風

21 号の突風でカーテンが押し倒され(!) 職員でびしょ濡れになりながら立て直しました。幸いゴーヤに目立ったダメー

ジは無く、ひと安心。今年は土づくりを丁寧に行い、保水力を高めることを狙ってプランターの底に籾殻を敷いてみまし

た。種から栽培したゴーヤも元気に大きく育ってくれました。 

感想・楽しみ方など 

葉に元気がなくなってきたな‥と感じて施肥をする時に即効性のある化成肥料に頼る部分が多かったので、来年は株

の生長を先読みしながら油粕など緩効性の有機肥料を使って育ててみたいです。また、ぜひ種から育てていきたいで

す。大人が楽しんで育てている姿を子どもに見せることが興味を誘うきっかけになると思うので、“ゴーヤ愛”を大切に

取り組んでいきたいです。ゴーヤ育てと子育てとは似ているところがあって面白く感じています。 

 


