
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 名 前 緑のカーテン３年目 （南アルプス市） 

育てた植物の種類 西洋アサガオ 

設 置 場 所 住宅南側の窓辺 

カーテンの大きさ 高さ： 約 ２．７ｍ,  幅： 約 ３ｍ 取り組み年数 ３年目 

緑のカーテンの効果 

日中に部屋の南側から差し込む日差しを遮ってくれるため、室内温度の上昇がある程度抑制され、エアコンの使用頻

度を減らすことができたと思います。 

猛暑日以外は午後の一番暑い時間帯でエアコンを使用する場合でも、扇風機を併用しながらですが設定温度を２

８℃にして十分涼しく過ごせました。 

育てる際の工夫・苦労 

毎年、緑のカーテンを育てている知人から西洋アサガオの苗を譲り受けて植えました。育てる上では、カーテン状に

するためのつるの誘引や摘芯が難しかったです。結果的に葉の茂り方に少しムラが出てしまったので、来年にまた取り

組む際の反省点にしたいと思います。 

感想・楽しみ方など 

毎朝鮮やかな紫色のアサガオが咲き視覚的な癒やし効果があったと思います。 

 


