
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 名 前    山梨県総合教育センター 相談支援部 韮崎こすもす教室 （韮崎市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ（ツルレイシ） 

設 置 場 所 施設南側花壇 

カーテンの大きさ 高さ： 約 ３ ｍ,  幅： 約 ４ ｍ 取り組み年数 ５年目 

緑のカーテンの効果 

クーラーが設置されていない教室の南窓側に緑のカーテンを設置したことによって、家庭用の扇風機を日中の２～３

時間程度動かすだけで涼しく学習することができました。 

育てる際の工夫・苦労 

 

昨年度は朝顔を選定しましたが、今年は成った実を調理したいという希望でゴーヤにしました。種から育てましたが、

５月に花壇の土を耕して肥料を加え、水やりは朝夕の当番制で行いました。６月までは、害虫対策として市販の薬品を

利用しました。 

 

感想・楽しみ方など 

収穫したゴーヤは職員や生徒に配付して、家庭で調理してもらいました。 

昨年度以上に猛暑の夏でしたが、緑のカーテンのおかげで自然の涼しさを体感しながら一日を過ごすことができまし

た。健康にも一役買っていると感じます。来年度も取り組みを行い、棚ができれば場所を増やしたいと思います。 

 


