
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 名 前    進徳幼稚園 様 （甲府市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ、朝顔 

設 置 場 所 園庭通路、ベランダ等 

カーテンの大きさ 高さ： 約 ３ ｍ,  幅： 約 ５０ ｍ 取り組み年数 ５年目 

緑のカーテンの効果 

夏の強い日差しと紫外線を遮断してくれます。また、緑のカーテンの通路を通ると、かすかではありますが涼やかな風

が感じられるとともに、木もれ日がまるで森の中を歩いているような癒しと安らぎの効果を与えてくれるので、子ども達

の情緒安定にもつながっているように思います。 

育てる際の工夫・苦労 

毎年５月末の運動会終了時に保護者の方々の協力をいただき、園舎通路に沿って総延長５０ｍほど土を耕していた

だき、苗植えのための準備をします。また、地域の老人クラブの方の応援もあり、竹を使った棚づくりが行われました。 

苗は種から育てたものを子ども達が園庭に植え、毎朝の水やりも子ども達の日課になっています。 

感想・楽しみ方など 

収穫したゴーヤの実は子ども達が家に持ち帰り、それぞれの家庭の食卓に並んだり、来園者や地域の方で希望する

人にお分けしています。また、食育活動の一環として、ゴーヤのスムージーやフリッターを幼稚園で調理して、子ども達

みんなで味わっています。 

ここ数年の取り組みにより、保護者の方々や地域の方から子ども達にも取り組むことができる特徴あるエコ活動として

周知されたことで、支援していただいています。 

 


