
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 名 前 名取 衛三 （甲府市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ 

設 置 場 所 自宅南側（縁側） 

カーテンの大きさ 
高さ： 約 2.66ｍ, 幅： 約 3.00ｍ, 

奥行： 約 2.66ｍ 
取り組み年数 5 年目 

緑のカーテンの効果 

冷房の温度設定は 28℃です。電気使用量は緑のカーテンをする前より 23％減少しています。 

見た目にも涼しく落ち着き癒やされます。まさに一石二鳥です。 

育てる際の工夫・苦労 

ゴーヤ苗は 7本植えます。 

植える前に土を柔らかく耕しそれに化成肥料、鶏ふんと腐葉土を混ぜて植えています。 

水は表面が乾いた時にたっぷりやります。虫への対策は特にしていません。 

感想・楽しみ方など 

ゴーヤを炒めたり、佃煮・酢の物・天日に干してゴーヤのお菓子と色々と活用しています。 

毎日本数をカレンダーに書くのが日課となり楽しみです。 

 


