
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 名 前 小松和美 （南アルプス市） 

育てた植物の種類 ゴーヤ 

設 置 場 所 家庭の庭 

カーテンの大きさ 高さ： 約 ５ ｍ,  幅： 約 １０ ｍ 取り組み年数 ６年目 

緑のカーテンの効果 

９月に入ってもゴーヤは天井部分に葉が勢い良く伸びてすっかり光を遮る程に昼でも暗さを感じる。温度は５℃は低い

と感じる。おかげで冷房は平年並みでゆくとかなり削減出来るのだが、本年の暑さは特別で長期間続いたので思った

程削減には至らなかった。木下闇の言葉にぴったりの雰囲気は見た目にもひんやり感を与え、居るだけで安らぎと癒し

を感じてくる。 

育てる際の工夫・苦労 

毎年野菜と花を区別して植えてみるが野菜ではゴーヤが生育する土で優れている。土は毎年新しい野菜用培養土、

水やりは晴れた日は朝夕２回、肥料は、牛ふん・鶏ふん・魚粕・かき殻（自然石灰）・ようりん・化成肥料 14‐14‐14＋腐

葉土を２週間に１度づつたっぷり与えた。ゴーヤは虫の消毒や病気の消毒がいらない。きゅうりや朝顔は虫の消毒を月

１回行った。 

感想・楽しみ方など 

ゴーヤの他風船かずらやルコウ草、ひょうたんやメロン、きゅうり、三尺豆（華厳）などを植えてみたが、白うりは育たな

かった。今年は例年より暑いので、植物にとっても過酷な環境だった。ことにひょうたんは下から２ｍは葉が全部枯れて

しまった。毎年同じ場所で育てるので植える前は全部新しい培養土に取り替えている。根元にはワラを敷いている。 

 


