
第６章　法的枠組み

１ 国関係(団体含む)

名称 発出日(最新改定日) 発出機関 区分

災害対策基本法

1961年11月15日
(昭和36年法律第223号）
(最新改正:令和7年7月1日施
行)

内閣府
(防災担当)

法律

災害救助法
1947年10月18日
(昭和22年法律第118号）
(最新改正：令和7年5月）

内閣府
(防災担当)

法律

地方公共団体のための災害時
受援体制に関するガイドライ
ン

2017年3月
内閣府
(防災担当)

ガイドライン

避難生活における良好な
生活環境の確保に向けた
取組指針

2024年12月13日（改定）
内閣府
(防災担当)

指針

避難所運営等避難生活支援の
ためのガイドライン（チェッ
クリスト）

2024年12月13日（改定）
内閣府
(防災担当)

ガイドライン

避難所におけるトイレの確
保･管理ガイドライン

2024年12月13日（改定）
内閣府
(防災担当)

ガイドライン

福祉避難所の確保・運営
ガイドライン

2021年5月
(令和3年改定)

内閣府
(防災担当)

ガイドライン

新型コロナウイルス感染症対
策に配慮した避難所開設・運
営訓練ガイドライン（第3
版）

2021年6月16日

内閣府(防災担当)
総務省消防庁
厚生労働省
＊連名通知

ガイドライン

避難所における食事提供の計
画・評価のために当面の目標
とする栄養の参照量について

2011年4月21日
厚生労働省
健康局総務課
生活習慣病対策室

通知
(事務連絡)

避難所における食事提供に係
る適切な栄養管理の実施につ
いて

2016年6月6日
厚生労働省
健康局健康課
栄養指導室

通知
(事務連絡)10

https://www.mhlw.go.jp/content/000622116.pdf

7
https://www.bousai.go.jp/taisaku/hinanjo/r3_guideline.html

8

https://www.mhlw.go.jp/content/000794047.pdf

9

https://www.mhlw.go.jp/content/000622115.pdf

4

https://www.bousai.go.jp/taisaku/hinanjo/pdf/2412kankyokakuho.pdf

5

https://www.bousai.go.jp/taisaku/hinanjo/pdf/2412hinanjo_guideline.pdf

6
https://www.bousai.go.jp/taisaku/hinanjo/pdf/2412hinanjo_toilet_guideline.pdf

1

https://www.bousai.go.jp/taisaku/kihonhou/index.html

2

https://www.bousai.go.jp/oyakudachi/info_saigaikyujo.html

3

https://www.bousai.go.jp/taisaku/chihogyoumukeizoku/index.html
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名称 発出日(最新改定日) 発出機関 区分

日本DMAT活動要領
2006年4月7日
(最新改正：2025年7月22日）

厚生労働省
医政局

ガイドライン
(運用要領)

災害時健康危機管理支援チー
ム活動
要領（DHEAT要領）

2018年3月20日
(一部改正：2023年3月28日､
2024年10月24日､2025年2月26
日)

厚生労働省
健康局

ガイドライン
(通知)

災害派遣精神医療チーム
（DPAT）活動要領

2014年1月7日（初版）
(改定：2017年5月2日)

厚生労働省
社会・援護局障害
保健福祉部

ガイドライン
(通知)

大規模災害時の保健医療福祉
活動に係る体制の強化につい
て

2025年3月31日
厚生労働省
＊医政局､健康局
  など連名通知

通知

災害時の福祉支援体制の整備
に向けたガイドライン

2021年3月（策定）
(改正：2025年6月24日)

厚生労働省
社会・援護局

ガイドライン

大規模災害時の栄養・食生活
支援活動ガイドライン
～その時、自治体職員は何を
するか～

2019年3月
一般財団法人
日本公衆衛生協会

ガイドライン

災害時の栄養・食生活支援ガ
イド（Ver.2）

2022年7月(Ver.1)
2025年10月14日(Ver.2)改訂

公益社団法人
日本栄養士会

ガイドライン

名称 発出日(最新改定日) 発出機関 区分

山梨県防災基本条例
制定：平成30年4月1日施行
(平成30年2月県議会可決）

防災局
防災危機管理課

条例

山梨県地域防災計画 最終修正：令和7年3月
防災局
防災危機管理課

計画

山梨県強靱化計画 最終修正：令和6年3月 高度政策推進局 計画

山梨県大規模災害時保健医療
救護マニュアル

制定：平成23年3月
(改定：平成31年4月1日)

福祉保健部 医務課 マニュアル

山梨県災害時における保健師
活動マニュアル

初版策定：平成16年3月
(改定：令和7年3月）

福祉保健部 医務課 マニュアル

3

https://www.pref.yamanashi.jp/seisaku/kokudokyoujinka/kyoujinka_keikaku.html

4

https://www.pref.yamanashi.jp/imuka/10016757327.html

5

２ 山梨県関係

1

https://www.pref.yamanashi.jp/bousai/jourei.html

2
https://www.pref.yamanashi.jp/bousai/76895065930.html

16

https://www.jpha.or.jp/sub/pdf/menu04_2_h30_02_13.pdf

17
https://www.dietitian.or.jp/publications/data/manual/jdadat_guide_202510.pdf

11

https://www.mhlw.go.jp/content/001250262.pdf

12

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000197835.html

13

https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/shougaishahukushi/kokoro/ptsd/dpat_130410.html

14

https://www.mhlw.go.jp/content/11907000/001536772.pdf

15

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000209718.html
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災害時における栄養・食生
活支援活動に関する協定書

2021年9月15日
山梨県
公益社団法人山梨
県栄養士会

名称 発出日(最新改定日) 発出機関 区分

熊本県災害時栄養管理
ガイドライン

平成25年3月初版
平成30年3月全面改定
令和2年4月一部改定

熊本県 ガイドライン

災害時における行政栄養士活
動ガイドライン

令和2年3月作成 兵庫県 ガイドライン

災害時栄養・食生活支援活動
ガイドライン（第3版）

平成24年3月初版
平成29年3月二版
平成30年3月一部改定

岐阜県 ガイドライン

6

https://www.eiyouyamanashi.jp/wp-content/uploads/2021/09/kyouteisho.pdf

3

https://www.pref.gifu.lg.jp/page/8905.html

３ 他自治体　※本マニュアル作成にあたり構成・表現・実践例等の参考とした自治体のガイドライ
ン

1

https://www.pref.kumamoto.jp/soshiki/44/157184.html

2

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf17/hw13_000000039.html
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