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エコ通勤の推進について 
 
1 本県におけるエコ通勤の取り組み 
・県では「人と環境にやさしい交通」を目指し、昭和61年から、毎⽉1日と15日をノ
ーマイカーデーとして取り組んできた。 

・通勤⽅法をマイカーから他の交通機関に転換するには、公共交通機関が便利であること
から、エコ通勤を強く推奨するため次の事業を実施している。 

 
   平成23年度〜   エコ通勤研修会 
   平成24年度〜   エコ通勤トライアルウィーク 
 
2 エコ通勤研修会 
・エコ通勤の取り組みを進めるためには、各事業所の⼈事給与担当者の理解が必要である
という考えから、市町村役場や⺠間企業の総務担当者を対象にした、エコ通勤研修会を
実施している。 
 
平成23年度 

    ◆日 時：平成23年12月7日(水) 午前9時30分〜11時30分 
    ◆場 所：ピュア総合大研修室 
    ◆講 演：『国土強靱化のための地域交通政策』 
           京都大学 藤井聡 教授 
    ◆事例紹介：「関東運輸局におけるエコ通勤への取り組み」 
          「⼭梨県の地域特性と公共交通利⽤促進の課題」 
    ◆参加者：85名 
 

平成24年度 
    ◆日 時：平成25年1月29日(火) 午前10時〜12時 
    ◆場 所：⼭梨県⽴図書館イベントスペース 
    ◆講 演：『やまなしの魅⼒発⾒〜エコ（⾃転⾞）通勤はおもしろい〜』 
           駒澤大学 ⻘⽊茂樹 教授  
    ◆事例紹介：「エコ通勤推進プロジェクト“エコミュート”について」 
    ◆参加者：59名 
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平成25年度 
    ◆日 時：平成25年12月20日(⾦) 午前10時〜12時 
    ◆場 所：⼭梨県⽴図書館イベントスペース 東面 
    ◆講 演：『⼭梨の鉄道・バス今昔 －あらためて⾞社会と公共交通を考える－』 
           交通ジャーナリスト 鈴⽊⽂彦 氏 
    ◆事例紹介：「さいたま市におけるエコ通勤の取り組みについて」 
          「エコ通勤の事例紹介について」 
          「エコ通勤優良事業所認証制度について」 
    ◆参加者：58名  
    ※平成25年度は関東運輸局が、管内各都県持ち回りで実施している「エコ通勤 

推進会議」と併催 
 
3 エコ通勤トライアルウィーク(詳細は資料5-2) 
・マイカー通勤者に公共交通や徒歩、⾃転⾞など、他の交通⼿段での通勤にチャレンジし
てもらうことで、⽇常の通勤⼿段を⾒直すきっかけとするため、エコ通勤トライアルウ
ィークを実施。 

  
平成24年度 

    ◆実 施 期 間：平成25年3月11⽇〜17日 
    ◆参 加 者 数：61事業所 1,224人 
            (徒歩211⼈、⾃転⾞468人、公共交通518人、その他27人) 
    ◆エコチケット：1,590枚配布 618枚利⽤ 
  

平成25年度 
◆実 施 期 間：平成25年12月16⽇〜22日 
◆参 加 者 数：29事業所 1,133人 

            (徒歩218⼈、⾃転⾞480人、公共交通420人、その他15人) 
◆エコチケット：1,256枚配布 392枚利⽤ 

  
◆平成26年度の取り組みについて 

    平成26年度は、9〜10月頃の実施を予定。 
 


