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「命の授業」特別講演会開催のお知らせ 〜腰塚勇人先生を迎えて〜 

山梨県教育委員会  

 

日時 令和７年１０月１０日（金） 午後１４時０５分～１５時２０分（予定） 

 

会場 山梨県立富士北稜高等学校 体育館 

 

 目的  

山梨県立富士北稜高等学校では、山梨県教育委員会が実施している「しなやかな心育成事業」

の一環として、特別講演会「命の授業」を開催します。 

本講演会では、生徒が困難に立ち向かいながら、他者を思いやる柔軟な心を育むことを目指し

ます。学校・家庭・地域が連携し、道徳教育の充実を図る取り組みの一環として位置づけていま

す。 

 

授業内容（講演会内容） 

腰塚先生の実体験をもとに、「命の大切さ」「生きる意味」「感謝の心」について考えます。生徒

は事前学習として、腰塚先生の体験が紹介されたテレビ番組『奇跡体験！アンビリバボー』を視

聴し、事故からの奇跡的な回復とその後の活動を通して命の尊さを学びます。講演後には質疑応

答の時間を設け、生徒の率直な疑問や感想に先生が直接応える予定です。 

 

講師紹介 

腰塚 勇人（こしづか はやと）先生 

元中学校体育教師。スキー事故による頸髄損傷を経験し、九死に一生を得た体験から「命の授

業」を全国で展開されています。年間 200回以上の講演活動を行い、教育現場・企業・自治体な

ど幅広い分野で命の尊さを伝え続けています。 

著書に『命の授業』『感謝の授業』などがあり、多くの人々に勇気と希望を与えています。 

 


