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(都留市消防本部）

ケガや病気になったら… 

富士・東部保健福祉事務所 

救急車で搬送された方のうち、 

    約４１％は軽症者でした！ 

助かる命を 

助けることができません 

このままでは、 

山梨県救急医療情報センターなどに電話しましょう！ 

山梨県救急医療情報センター ０５５ｰ２２４ｰ４１９９ 

山梨県東部消防指令センター ０５５４ｰ４５ｰ０１１９ 
連絡先 

  直接１１９番！ どこに行けば 

いいのか 

わからない 
  
かかりつけ医 
    に相談する 

普段から気軽に健康状態 

を相談できる関係が大切 

救急車を正しく 
   利用しましょう 

次のような心がけをお願いします 

※家族の送迎、 

  タクシーの利用 

              なども含む 


