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信玄公祭，点缀山梨之春的风物诗。 

这场再现壮阔历史长卷的祭典，正在面向未来，悄然改变。 

由武田菱丸为您介绍全新升级的信玄公祭魅力！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

超·信玄公祭 
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今年的信玄公祭有何不同！ 

 1000人规模的武者行列堪称世界最大级别。JR 甲府站前的和平大

道，令人仿佛置身于华丽的历史长卷之中。 

 自第 50届由冨永爱首次出演女性信玄公以来，祭典以"共生""团

结"等为新主题。今年更进一步，融入"为追求和平、开创未来"的核心

信息。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POINT 

今年的信玄公由歌舞伎演员市川右团次出演。他从内弟子一路开拓至今，不断挑战自

我。今年的信玄公祭，"挑战"也是关键词！ 

 

亲子同乐活动丰富多彩 

 自第 50届起，面向儿童及家庭的活动内容日益增加。 

 通过历史卡牌游戏和叠印盖章活动，历史不再仅仅是"学习"的对象，而变成了"寓教于

乐"的体验。为了让现在的孩子在 10年、20年后长大成人时依然愿意前来，活动内容将

持续丰富充实。 
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首次举办县内版博览会，展示县内各地及海外姐妹友好地区的魅力 

 "希望每一位县民都能感兴趣。"基于这一初衷，县政府将县政府前庭纳入新会场，汇

聚县内各市町村的美食和 PR展台，打造宛如县内博览会般的空间。同时还将介绍姐妹友

好地区的饮食文化，举办传统艺能表演，让人们亲身感受"开放的山梨"。信玄公祭将成

为人与文化交融汇聚的枢纽。 

 

山梨推广大使：信玄公祭大使湖衣姬 

 以往用于选拔信玄公侧室·湖衣姬出演者的"湖衣姬甄选"，今年起更名为"信玄公祭大

使湖衣姬"。不论性别与外貌，凡怀有对山梨的热爱并积极传播信息者均可参选。 

 湖衣姬不仅出席信玄公祭，还将全年持续宣传推广山梨县。"想将山梨的美好传递出去

"的热情至关重要。我们期待大使们走访各市町村的活动和地方节庆，用自己的语言传递

当地魅力。 

 

信玄公品牌持续扩展：祭典限定啤酒"SHINGEN RED" 

 各市町村及赞助企业、团体怀着对地方的贡献之心参与信玄公祭。祭典与观光、企业

活动的协作为地方经济带来良性循环。信玄公祭同时承担着连结人与人、企业与地区的

重要角色。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 52届信玄公祭日程 

4 月 3日（周五）  前夜祭  17:00～20:00 

4 月 4日（周六）  甲州军团出阵  10:00～20:00 

【主要活动时间表】 

・13:15  祈愿式 

・16:00  出阵式 

・16:30  甲州军团出发 

・18:40  归阵式 

4 月 5日（周日）  甲府市信玄公祭  10:00～16:00 

 

信玄公祭的历史沿革 

1947年  舞鹤城公园内举办"樱花祭" 

1966年  更名为"甲府信玄祭" 

1970年  更名为"信玄公祭"，活动延长至两天 

1976年  因石油危机停办 
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1977年  改由山梨县等地方政府主导运营 

1995年  首次由艺人出演信玄公（渡哲也），湖衣姬角色诞生 

2006年  山本勘助角色诞生 

2007年  NHK大河剧《风林火山》播出（山本勘助由内野圣阳主演） 

2011年  因东日本大地震停办 

2020年  因新冠疫情延期（2021年同样延期） 

2022年  第 49届于 10月举办 

2023年  第 50届于 10月举办，首位女性出演信玄公（冨永爱） 

2025年  第 51届于 4月举办（因前一届在秋季举办，2024年未举办） 
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支撑信玄公祭的精英骏马 

 在武者行列中承载信玄公角色的 15岁骏马"Warawara BigBan"，继承先代"Bunker"，

出演了 NHK 大河剧等众多影视作品，堪称"精英马"。无论乘骑者或场地如何变化，都能

保持沉稳、做出一致动作的马匹，在全日本也是凤毛麟角。 

 马匹天生胆小，不善于应对巨响和人群。被众多观众包围，脱离同伴独自行走，对马

来说绝非轻松之事。小渊泽骑马俱乐部"Wrangler Ranch"的田中光法先生（59岁）表

示："让马安全地在活动中行走真的非常困难。信玄公祭是一年中最令人紧张的时刻。" 

 约 30匹骏马驮着武将们从容行进的信玄公祭，在全国也是极为罕见的景观。 

 为何能集聚如此出众的骏马？

这源于小渊泽各骑马俱乐部 40

余年的协作积累，以及多年来与

马匹建立起的深厚信任。此外，

信玄公祭还邀请次世代候选马匹

参加，让年轻马匹逐渐适应祭典

氛围、积累经验。"信玄公祭离

不开骏马。正是这份责任感，驱

使我们培育下一代骏马。"（田

中先生） 

 

 

 

 

 

 

县政新闻 

应对人口减少对策 

企业和团体宣言：让"共育"成为新常态 

 1月 28日，县政府与各市町村、企业及团体共同举行了"山梨共育未来"宣言活动。 

 该宣言以男性员工育儿假取得率达 100%、休假期间不少于两周为目标，致力于在全县

范围内推动男性育儿假成为普遍标准。 

 县政府积极推动男性参与家务和育儿、并能利用职场制度持续工作的环境建设，以实

现男女均能兼顾家庭与工作的社会。为了让年轻人能安心面对生育和育儿，不仅家庭，

整个社会共同参与育儿至关重要。 

 在宣言仪式上，长崎知事表示："

希望各组织领导者的力量推动组织

文化变革，实现以男性育儿假为新

常态的山梨新风貌。" 
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本月话题 

・招募县职员录用考试〈招募〉 

考试类别 考试指南发放开始日 第 1 次考试日期 

大学毕业程度（早期名额） 3 月 2 日（周一） 4 月 1 日（星期三）~ 13 日（星期一） 

大学毕业程度（通常名额） 5 月 1 日，星期四 6 月 21 日，星期日 

高中毕业程度／小初学校事

务／残障或难治性疾病患者 
6 月 30 日（星期二） 9 月 27 日（星期日） 

民间企业等工作经验者／非

正式雇佣者 
7 月 10 日（星期五） 

9 月 11 日（星期五）- 27 日（星期日）  

非正式员工将于 9 月 27 日星期日到岗 

警察官 A（第 1 次） 3 月 10 日，星期二 5 月 10 日（星期六） 

警察官 A（第 2 次）／警察官

B 
3 月 10 日，星期二 9 月 20 日（星期日） 

 

警察官 B：9月 20日（日） 

▶指南发放地点：县官网或县政府大楼 1楼综合咨询台等 

咨询：人事委员会事务局 

TEL 055-223-1821／FAX 055-223-1819 

*警官 A和 B是警察总部警察分局的警员，电话：TEL 0120-314874 
 

・年轻职员视频爆红中！〈通知〉 

TikTok"税金的去向"频道已上线！内容出人意料地大胆。部分视频播放量已突破 50 万!! 

咨询：广听广报组 

TEL 055-223-1338／FAX 055-223-1525 

 

・请彻底预防山火〈通知〉 

山火一旦蔓延，可能波及周边民居，酿成重大灾害。请大家协助保护县民的珍贵财产，

共同预防山火。 

●发布林野火灾注意报时请控制用火，发布警报时完全停止  ●烟头务必完全熄灭并随

身带走  ●强风或干燥天气不得生火或烧荒  ●生火时不得离开现场，须完全熄灭  ●

未经许可不得烧荒 

咨询：消防保安课 

TEL 055-223-1430／FAX 055-223-1429 

森林整备课 

TEL 055-223-1646／FAX 055-223-1678 

 

・女性烦恼在线聊天咨询〈通知〉 

这是专为女性设立的聊天咨询窗口。学校、工作、朋友、恋人、家人、身心健康……各

种烦恼都可以倾诉。 

▶服务时间：周一至周六下午 7时～9时（节假日、年末年初除外）  ▶咨询方式：通过

专用网站"鹿子（kamoshika）"（可匿名）  ▶费用：免费 

咨询：女性相谈支援中心 

TEL 055-254-8633／FAX 055-254-8636 

・山梨砂防节举办〈通知〉 

日本首座混凝土砂防设施"芦安堰堤"即将迎来竣工 100周年。通过 100年的历史故事，



7 

 

一起了解堰堤的价值和砂防事业的作用吧！ 

▶日期：3月 7日（周六）下午 1时～4时（小雨照常举行）  ▶地点：fumotto 南アル

プス（南阿尔卑斯市）  ▶内容：知名人士防灾讲座、学生表演、自然灾害体验车、餐

车等  ※来场者将获赠"100 周年纪念高级砂防卡"及纪念宣传册 

咨询：山梨砂防节事务局 

TEL 055-231-3311 

 

・3月 1日是"山梨生命日"，3月是"自杀对策强化月"〈通知〉 

如果发现身边的人举止异常，请先主动开口关心。如果您自己也有烦恼，请不要一个人

扛着，先拨打电话。 

心理健康统一咨询热线  TEL 0570-064-556（工作日正午～下午 1时除外） 

咨询：健康增进课 

TEL 055-223-1495／FAX 055-223-1499 

 

・未来能源节 2026 举办〈通知〉 

要不要来亲身体验用五感感受下一代能源"氢"的乐趣？ 

▶日期：3月 14日（周六）上午 9时 30分～下午 4时  ▶地点：

Assist Engineering 欢聚广场（甲府市）  ▶内容：氢气烹制的料

理、燃料电池卡丁车等  ※部分活动需提前预约 

Nesrad（米仓山次世代能源系统研究开发村）参观游览

同步举办！  ※需预约，先到先得 

咨询：地域能源推进课 

TEL 055-223-1846／FAX 055-223-1320 

 

・山梨媒体艺术奖 2025-26举办〈通知〉 

体裁不限＝完全自由。今年同样展出一批让评审们苦思难决的精选获奖作品。 

▶举办期间：至 3月 22日（周日）  ▶展览场所：小さな蔵の美术馆（甲府市）10:00

～18:00，周二休馆  /  GASBON METABOLISM（北杜市）11:00～17:00，周二至周四休馆  

▶入场费：免费 

咨询：文化振兴·文化财课 

TEL 055-223-1790／FAX 055-223-1793 
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矢部太郎·高杉'Jay'二郎的山梨漫游记 

＜两位精通山梨县，争夺吉本兴业人才头把交椅的人物＞ 

 

矢部太郎（漫画家、搞笑艺人） 

出生于东京都东村山市。2017年以漫画《房东与我》出道，成为畅销书。2007 年取得气

象预报士资格。最新作品为《自爱先生》。 

 

高杉'Jay'二郎（体育 DJ、广播 DJ） 

出生于大阪府交野市。DJ 技艺源自美国。同时也是山梨县立大学特别讲师。每周六上午

11 时在山梨县内 FM电台直播节目。还在富士五湖等地开设 SUP 冲浪课程。 

 

气象预报士倾心预报（!?）的花开时间与来自桃源乡的问候 

 

〈二郎〉： 我住在桃花园附近，每天遛狗时都能赏花。花季里四处都是粉色，真的很

美。据说还有赏桃花的出租车服务呢。 

〈太郎〉： 所谓"桃源乡"是指别样的仙境，但感觉真的很短暂。刚觉得花开了，一阵

风吹来就飘落了。 

〈二郎〉： 一暖和起来花就一下子全开了，感觉那么细腻、那么柔软的花朵呢。而且

山梨赏樱名胜也很多。 

〈太郎〉： 北杜市实相寺的"宇宙樱"是从宇宙回来的樱花……准确地说，是乘坐航天

飞机去过宇宙的樱花种子发芽后长成的。 

〈二郎〉： 今年 1月特别冷，我觉得开花会提前。 

〈太郎〉： 沉睡的樱花芽因寒冷而苏醒，这叫"打破休眠"，之后再将每天的最高气温

累加，有"600 度法则"。不好意思，气象预报士模式出来了。 

〈二郎〉： 那是老师的樱花预报啊。 

〈太郎〉： 也算是吧？那，请告诉我您推荐的桃花和樱花赏花景点，二郎。 

〈二郎〉： 桃花的话，盆地（笑）。笛吹市最推荐。从高台的八代故乡公园俯瞰，整

片大地都是粉色，非常美，也是"桃源乡春日祭"的主会场。 

〈太郎〉： 樱花的话，我喜欢韭崎市的"鳄冢之樱"。田野中央孤独耸立的一棵樱花

树，又高又大，有种凛然之感。 

〈二郎〉： 来拍照的人特别多。因为富士山和八ヶ岳，两者都可以入镜。 

〈太郎〉： 按老师的说法，开花会提前。无论去哪里都要抓紧，芽已经醒了。应该正

在准备开放，大概。 

 

课长的私房推荐 

本次为大家介绍的是 

山梨中央银行  人才部 DEI·健康经营推进课  课长 

铃木直美女士 
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女生聚会的必选法餐 

 从东京单程 3小时的通勤，是我珍贵的个人时间。在电车里阅读报纸和网络文章，收

集多元共融与健康经营的启发，已成为日常习惯。 

 入职的 1990年代，女性持续工作本身还是件稀罕事。作为公司第一位婚后未辞职的女

性，如今我将那段经历转化为推动力，致力于为每位员工创造舒适的工作环境。 

 我的常去之所，是法式餐厅"Bon Marché"。从搭配山梨葡萄酒的肉类料理到甜点，每

一道都令人放心，是公司内女生聚会的固定选择。 

 美食之中，下属们畅所欲言——从工作烦恼到家庭琐事、孩子的升学问题。这也是我

的珍贵时光。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bon Marché 

〒400-0032 山梨县甲府市中央 1-5-12 锦通 

TEL：055-233-7877 

营业时间：咖啡厅 11:30～21:00，午餐 11:30～14:00，晚餐 17:30～20:45（定休日：

周一及每月第 4个周日） 

 

读者抽奖 

填写问卷即可参与抽奖！ 

请回答❶至❺及问卷问题。 

请通过"报名表单"提交。 

❶邮政编码  ❷住址  ❸姓名  ❹年龄  ❺电话号码 

※每人限报名 1次。 

问：本期中您最感兴趣的内容是什么？请说明原因。 

※部分意见可能会在今后的内容中刊登。 

 

点击此处进入报名表单 

https://forms.office.com/r/6tBtTZ6wpW 

截止日期：3 月 31 日（周二） 

奖品发送即视为中奖通知。 

个人信息除用于奖品邮寄外，也可能用于县政府通知等目的。 
 

 

 

 

 

 

 

 

・长禅寺菜腌制品套装（酱油·白酱油·Bimisan 口味） 

https://forms.office.com/r/6tBtTZ6wpW
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商品提供：农继者中道地域协议会  可在风土记之丘农产品直销处（甲府市下曽根町

1070-3）购买！ 

抽选 3名 

从濒临灭绝中复活的甲府市传统蔬菜 

 

每月联系书也有英文和中文版本。 

《FUREAI MONTHLY》也提供英文和中文版本。 

《FUREAI MONTHLY》也提供英文和中文版本。 

 

FUREAI MONTHLY Vol.8 

令和 8年 3月 1日 

山梨县广听广报组 发行 

〒400-8501 甲府市丸之内 1-6-1 

TEL 055-223-1338 FAX 055-223-1525 

下期预计于 4月 26日（周日）夹报发行。 


