
プロフィール 

富
士
山
が
目
の
前
に
そ
び
え
る
山
梨
は
、 

素
直
に
自
然
っ
て
い
い
な
と 

感
じ
て
も
ら
え
る
と
こ
ろ
で
す
よ
ね
。 

インタビュー 

シンガー・ソングライター 

Iruka

　
幼
い
こ
ろ
か
ら
自
然
や
動
植
物
が
大
好

き
で
、世
間
で
エ
コ
や
環
境
問
題
が
叫
ば
れ

る
以
前
か
ら
環
境
保
護
活
動
に
取
り
組
ん

で
き
た
イ
ル
カ
さ
ん
。
２
０
０
４
年
に
は
国

際
自
然
保
護
連
合（
I
U
C
N
）の
初
代
親

善
大
使
に
就
任
さ
れ
、I
U
C
N
の
活
動

を
多
く
の
方
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
の
P
R

活
動
や
募
金
活
動
な
ど
、意
欲
的
に
行
っ
て

い
ま
す
。

　
そ
の
一
環
と
し
て
２
０
０
５
年
か
ら
は
毎

年
夏
に
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
。
そ
の
会
場
と

な
っ
て
い
る
の
が
、河
口
湖
ス
テ
ラ
シ
ア
タ
ー

で
す
。

　
「
環
境
保
全
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
込
め
た
コ

ン
サ
ー
ト
な
の
で
、自
然
が
豊
か
な
と
こ
ろ

で
行
い
た
い
と
思
い
、イ
メ
ー
ジ
と
し
て
真
っ

先
に
浮
か
ん
だ
の
が
富
士
山
の
麓
で
し
た
。

富
士
山
が
目
の
前
に
見
え
て
、素
直
に
自
然
っ

て
い
い
な
と
感
じ
て
も
ら
え
る
場
所
で
す
よ

ね
。コ
ン
サ
ー
ト
に
来
て
く
だ
さ
っ
た
方
に
は
、

昼
か
ら
夜
に
か
け
て
の
空
の
色
の
移
り
変
わ

り
や
、星
の
輝
き
な
ど
、

音
楽
と
と
も
に
、素

晴
ら
し
い
富
士
山
麓

の
風
景
も
心
に
刻
ん

で
い
た
だ
け
て
い
る

と
思
い
ま
す
」
。

音
楽
と
と
も
に
、 

富
士
山
麓
の
風
景
も
心
に
刻
ん
で
 

富
士
山
を
 

美
し
い
姿
で
残
し
て
い
く
た
め
に
 

今
こ
そ
協
力
し
て
取
り
組
む
時
 

　
ア
ル
ピ
ニ
ス
ト
野
口
健
さ
ん
の
富
士
山
清

掃
活
動
に
も
参
加
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
そ

う
で
、富
士
山
に
対
す
る
思
い
も
深
い
で
す
。

「
な
ご
り
雪
」
の
大
ヒ
ッ
ト
で
知
ら
れ
る
日
本
の
フ
ォ
ー
ク
界
を
代
表
す
る
シ
ン
ガ
ー
・
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
、イ
ル
カ
さ
ん
。 

全
国
ツ
ア
ー
な
ど
音
楽
活
動
を
展
開
す
る
一
方
、国
際
自
然
保
護
連
合
の
親
善
大
使
と
し
て
も
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。 

そ
の
活
動
の
一
つ
と
し
て
毎
年
夏
に
開
催
し
て
い
る
コ
ン
サ
ー
ト
は
、河
口
湖
ス
テ
ラ
シ
ア
タ
ー
が
会
場
。 

「
山
梨
は
い
ろ
ん
な
形
で
ご
縁
の
あ
る
と
こ
ろ
で
す
」
と
言
い
ま
す
。 

11山梨に魅かれて 

イルカさん 

東京生まれ。女子美術大学に在学中からフォークグループを結成、シュリーク
スを経て74年 ソロデビュー。翌75年『なごり雪』が大ヒットしシンガーとしての
地位を確立する。78年長男“冬馬”さんを出産、2年間の休業ののち再び活
動を始める。コンサート活動を中心に毎年全国ツアーを続けている。
また、絵本でも『ちいさな空』（全4巻）と『真冬の天使』を出版のほか、エッセ
イなどもあり、母親であるイルカさんはそれら作品を通じて、「私達は、皆この地
球という大きな生き物に住む、細胞同志である」というメッセージを世代を超え
て、たくさんの人々へ伝えている。
2004年7月28日、IUCN国際自然保護連合、初代親善大使に任命された。

イルカさんが作成したIUCNのパンフレット

02



　
昨
年
12
月
に
は
、県
の
自
殺
防
止
を
呼

び
か
け
る
C
M
に
も
出
演
し
て
く
だ
さ
り
、

そ
の
C
M
で
流
れ
て
い
た
「
は
ん
ぶ
ん
こ
」
と

い
う
曲
は
、多
く
の
人
の
共
感
を
呼
び
ま
し

た
。「
孫
と
話
し
て
い
る
中
で
生
ま
れ
た
歌

で
す
。
子
ど
も
の
世
界
に
も
い
ろ
い
ろ
悩
み

は
あ
っ
て
、『
つ
ら
い
こ
と
や
嫌
な
こ
と
も
、お

や
つ
み
た
い
に
は
ん
ぶ
ん
こ
に
し
な
い
?
』っ

て
言
っ
た
ん
で
す
。
そ
う
し
た
ら
『
ち
ょ
っ
と

気
持
ち
が
軽
く
な
っ
た
気
が
す
る
』っ
て
。
曲

に
す
る
つ
も
り
は
な
か
っ
た
ん
で
す
が
、コ
ン

サ
ー
ト
で
ワ
ン
フ
レ
ー
ズ
だ
け
歌
っ
た
ら
反
響

が
大
き
く
、結
局
４
番
ま
で
作
り
ま
し
た
。

こ
の
歌
が
み
な
さ
ん
の
気
持
ち
を
少
し
で
も

ラ
ク
に
、元
気
に
で
き
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
」
。

　　
今
年
も
7
月
25
日
に
河
口
湖
ス
テ
ラ
シ

ア
タ
ー
で
コ
ン
サ
ー
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
イ

ル
カ
さ
ん
の
思
い
が
ず
っ
し
り
と
詰
ま
っ
た
コ

ン
サ
ー
ト
は
、た
く
さ
ん
の
元
気
と
感
動
、そ

し
て
自
然
を
思
い
、人
を
想
う
心
を
届
け
て

く
れ
る
で
し
ょ
う
。

「
富
士
山
は
以
前
、世
界
自
然
遺
産
登
録
へ

の
運
動
が
不
成
功
に
終
わ
り
、み
な
さ
ん
本

当
に
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ら
れ
た
と
思
い
ま
す

が
、そ
の
シ
ョ
ッ
ク
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
清
掃

活
動
な
ど
、今
に
続
い
て
い
る
の
だ
と
思
い

ま
す
。ゴ
ミ
や
ト
イ
レ
な
ど
の
問
題
も
多
く
、

富
士
山
は
き
っ
と
泣
い
て
い
た
ん
だ
と
思
い

ま
す
。『
や
っ
と
み
ん
な
気
付
い
て
く
れ
た
ん

だ
ね
』っ
て
。
日
本
の
象
徴
で
あ
り
、誇
り
で

あ
る
富
士
山
を
美
し
い
姿
で
残
し
て
い
く
た

め
に
、今
こ
そ
み
ん
な
が
協
力
し
て
取
り
組

む
時
だ
と
思
い
ま
す
」
。

祖
父
の
古
里
山
梨
は
 

多
く
の
魅
力
を
持
っ
て
い
る
 

　
昨
年
は
息
子
さ
ん
の
神
部
冬
馬
さ
ん
が
ヴ
ァ

ン
フ
ォ
ー
レ
甲
府
の
公
認
応
援
歌
「
君
は
青

い
風
」
を
歌
う
な
ど
、何
か
と
山
梨
と
関
わ

り
が
あ
り
ま
す
が
、伺
っ
て
み
る
と
、さ
ら
に

深
い
縁
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
実
は
山
梨
は
祖
父
の
古
里
で
、今
も
親

戚
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。一
昨
年
、父
や
伯
父

な
ど
総
勢
12
人
ぐ
ら
い
で
、一
緒
に
夏
を
過

ご
そ
う
と
山
梨
を
訪
れ
た
ん
で
す
。
そ
こ
で

祖
父
が
生
ま
れ
育
っ
た
の
は
善
光
寺
さ
ん
の

あ
た
り
だ
と
い
う
話
に
な
っ
て
、み
ん
な
で
善

光
寺
と
武
田
神
社
に
ご
あ
い
さ
つ
に
行
き
ま

し
た
。
冬
馬
が
甲
府
の
応
援
歌
を
歌
っ
て
い

る
の
も
、き
っ
と
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
古
里
に
恩

返
し
し
な
さ
い
っ
て
言
っ
て
る
ん
だ
よ
ね
、お

じ
い
ち
ゃ
ん
も
喜
ん
で
い
る
よ
ね
、な
ん
て
話

し
た
ん
で
す
」
。

　
そ
ん
な
身
近
な
山
梨
の
魅
力
に
つ
い
て
、

あ
ら
た
め
て
伺
う
と
「
い
ろ
ん
な
顔
が
あ
る

と
こ
ろ
で
す
ね
。
な
か
で
も
私
は
石
が
す
ご

く
好
き
で
、こ
れ
ま
で
３
回
ぐ
ら
い
山
梨
宝

石
博
物
館
を
訪
れ
ま
し
た
。
石
は
生
き
物
な

ん
で
す
。
人
間
の
感
覚
で
は
計
り
き
れ
な
い

ス
タ
ン
ス
で
生
き
て
い
る
。
小
さ
な
石
の
中
に

宇
宙
を
感
じ
る
ん
で
す
。
石
好
き
に
と
っ
て

山
梨
は
す
ご
い
と
こ
ろ
で
す
よ
。
昔
ほ
ど
天

然
の
水
晶
は
と
れ
な
い
で
し
ょ
う
が
、ぜ
ひ
大

切
に
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
」
と
ニ
ッ
コ
リ
。

つ
ら
い
こ
と
は
「
は
ん
ぶ
ん
こ
」
 

少
し
で
も
気
持
ち
を
ラ
ク
に
 

いつも笑顔を絶やさないイルカさん。 

大好きな富士山をバックに（舞鶴城公園にて） 

山梨県自殺防止CM「はんぶんこ」を収録。イルカさんが「思い
出して、一人じゃないってこと」と優しく語りかけます。 
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