
 

～山梨県「声かけ、あいさつ運動」事例集～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山梨県 

平成２４年３月 

 

 

家庭や地域社会においてコミュニケーションが薄れ、社会全体のモラルや規範

意識の低下が深刻な問題となって久しく経ちます。 

 このような問題解決には、地域の連帯感を高めることが重要であるため、山梨

県では、大人も子供も互いに声をかける「声かけ、あいさつ運動」を推進してい

ます。 

 さわやかなあいさつが県内各地で交わされる、そんな素敵なまちにしていきま

しょう。ここに紹介された「声かけ、あいさつ運動」の事例が、これから始めよ

う、また、関心はあるが具体的な行動を起こすには至っていない県民の方々にと

って、「声かけ、あいさつ運動」を始めてみようというきっかけとなり、また、既

に行われている県民の方にとっては、更に充実した活動となるようお役に立てれ

ば幸いです。 

 



 「声かけ、あいさつ運動」とは・・・ 

 

日常的な「声かけ」や「あいさつ」を子どもと大人も含めてみんなで行う運動のこと 

をいい、永続的な県民運動として定着していくよう進めています。 

この「声かけ、あいさつ運動」を進めていくことにより、人間関係豊かな、明るく安 

全で住み良い地域社会づくりを目指しています。 

 

あいさつのいいこと・・・ 

  ・あいさつをすると、また、されると、気持ちがよくなります。 

・あいさつは、あいさつをする人同士の心の距離を縮め、親近感や連帯感をもつきっか 

けとなります。 

・あいさつにより、地域にお住まいの方や自分の住む地域に深い愛着を抱くようになり、 

住み良い地域づくりが進んでいくことが期待されます。 

・あいさつが交わされることにより、犯罪の起こりにくい地域づくりにつながります。 

                              

 
 

◎児童の見守り活動時における「声かけ、あいさつ運動 

 

○甲府市立新田小 

児童見守りボランティアの会 

 登校時に通学路で、「おはよう」と声をかけ 

ています。毎日の活動なので、子どもたちと 

も顔見知りになっており、いつになく元気がな 

い児童には、「どうした？元気がないよ」など 

と声もかけます。 

 下校時は、会員が通学路別に付添パトロール 

をしながら、児童との会話や行き交う人へのあ 

いさつを実施しています。 

 丌審者の出現が過去にあった公園では、遊ん 

でいる児童に声かけをしながらパトロールを実 

施した結果、丌審者がみられなくなったとのこ 

とです。 

 これらの活動が継続して行われるよう、会が 

発行する「新田地区 安全パトロールだより」 

には、「声かけ、あいさつ運動」について掲載 

して啓発を図っています。 

～「声かけ、あいさつ運動」実践事例～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○甲府市立石田小 

安全パトロール推進協議会 

 「声かけ、あいさつ運動」は  

人と人との心のつながりを深め 

るだけでなく、犯罪者を地域に 

寄せ付けないバリアとなるため、 

通学路における児童の見守り活 

動では、「おかえり」、「気を付けて帰ってね」などの声かけを行っています。また、買い物や 

庭掃除など日常生活の中でも、出会った人への声かけやあいさつを積極的に行っています。 

 

○甲斐市 高齢者と子どもの帰り道ふれあい事業 

 甲斐市では、市内児童の下校時の安全確保を図ると 

ともに、高齢者と児童があいさつを交わし、交流を深 

める取り組みをしています。市内の老人クラブに所属 

する協力員が通学路に立ち、下校する児童に対し、見 

守り活動を行うとともに、「こんにちは」「おかえり」 

などの声かけやあいさつをしています。 

                                              

◎地域全体で取り組む 

「声かけ、あいさつ運動」 
 

○甲府市 貢川地区青尐年育成推進協議会 

 「声かけ、あいさつ運動」の啓発チラシを作成し、 

自治会の組回覧をして、運動の推進を呼びかけていま 

す。 

児童の見守り活動時に

声かけやあいさつに取

り組んでいるボランテ

ィアの方々です。 



○山梨市 青尐年育成山梨市民会議 

スローガン「家の子・隣の子・地 

域の子 みんなで声をかけましょう」 

のもと、１１月の子ども・若者育成支 

援強調月間中には、市内全域に「声か 

け、あいさつ運動推進中」ののぼり旗 

を立てるなどの啓発活動を行っていま

す。 

 

○西桂町「青尐年育成西桂町民会議」 

「声かけ、あいさつ運動」街頭啓発 

活動の一環として、登校する西桂小 

学校の児童に対し「早朝あいさつ指 

導」を行いました。町民会議会員や教職員、保護者が協力して、登校する児童にあいさつや声 

かけを行って交流を広げ、「声かけ、あいさつ運動」の啓発の機会としました。  

 

○都留市 「禾生地域あいさつ声かけ運動」 

 人と人との「かかわり」を通して、心の結びつきを大切にし、明るい地域社会を形成するた 

め、小学校・中学校・地域・家庭が連携して「あいさつ声かけ運動」を推進しています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆学校…児童会・生徒会があいさつ運動を展開 

◆協働のまちづくり推進会…あいさつ標語の募集 

◆老人クラブ…登下校時に家の前であいさつ声かけ 

◆保育園…園内でのあいさつ声かけ 

◆保護者・地域住民…チラシ、のぼり旗やポスターの掲示 

町なかに置かれた掲示板に、「あい 
  さつ標語」の優秀作品や、ポスターが 

掲示されています。 

 



◎地域の高校生たちが主体となって推進した「あいさつ運動」 

○社団法人笛吹青年会議所 まちゆめ部 

 社団法人笛吹青年会議所のまちゆめ部は、笛

吹市周辺にある高校の垣根を越えた高校生が、

より良い「まちづくり活動」の推進、活動展開

をクラブ活動の感覚で行っていく団体です。 

地域に活気を取り戻そうと、「あいさつ運動」

を行うとともに、自ら企画・作製したロゴの入

ったリストバンドやステッカーを、チラシとと

もにＪＲ石和温泉駅前などで千人以上の市民の

方へ配布しました。チラシには、『リストバンド

やステッカ

ーをつけて

いる人は、「あいさつをしたい人・されたい人」であること

を記載しました。 

 「あいさつがしたいけどできない」人が、リストバンドや

ステッカーを付けることで、気軽にあいさつができるような

仕組みで、地域の年代を超えたコミュニケーションが取れる

ような環境作りを行いました。 

◎ＰＴＡ活動としての「声かけ、あいさつ運動」 

○大月市立鳥沢小学校ＰＴＡ「地区のあいことば運動」 

   鳥沢小ＰＴＡでは、大人も子どもも意識して実践する「地区のあいことば」運動を行い 

ました。小学校の統合により学区が広がった鳥沢小学校では、各地区ごとに取り組むべき 

課題が様々であることから、各地区ごとに取り組むめあてを決めて、「あいことば」を設定 

しました。その「あいことば」を印刷し、地区内の全戸に配布し、地域全体で意識できる 

よう、取り組んでいます。 

 各地区の「あいことば」の中には、「あいさつ」に関するものが多くなっています。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○笛吹市立春日居小学校ＰＴＡ                     

   春日居小学校ＰＴＡでは、「大人のあいさつ運動」を企画し、ポスターを作成したり、ス 

ローガンを掲示して、地区住民を巻き込みながら、大人も子どもも普通にあいさつできる 

地域づくりを目指しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

地区内の全戸に、それぞ

れの「あいことば」を印

刷して、配布しました。 



 ○笛吹市立一宮北小学校ＰＴＡ  

 夏休みと冬休み期間中のＰＴＡ活動とし 

て、「愛の一声運動」に取り組んでいます。 

 校区内の全戸に「愛の一声運動」の取り組 

みを呼びかける通知を配布したり、地区放送 

 を流して、子どもたちの安心・安全のために 

 声かけ、あいさつをしようと呼びかけていま 

 す。 

 

○甲府市立中道南小学校ＰＴＡ・同窓会・ 

母と女性教職員の会 

 「江戸しぐさ」は、江戸時代に商人のリー 

ダーたちが築き上げた人間関係を円滑にす 

る知恵で、「人として気持ちいい、してもら 

って気持ちいい、はた目に気持ちいい」もの 

です。あいさつを交わすのは当たり前だった 

「江戸しぐさ」を現代社会に生かし、みんな 

が気持ち良く笑顔で暮らせる社会環境をつ 

くろうとの考えのもと、参加型講演会を開催 

                       しました。 

 



 ◎学校における取組 

○甲斐市立双葉西小学校 

 クラスごとのあいさつ運動の取組を「あいさつ５・７・５」にし、各クラスで１つを短冊 

に書き出して表示しています。 また、学校周辺道路を「あいさつロード」に指定し、のぼり 

旗を設置し、地域住民の方々の協力を得ながら、あいさつの輪を広げる取組をしました。 

        

 

 

 

 

 

 

○市川三郷町立上野小学校 

 あいさつ標語コンクールを行ったり、全校集会であいさつが素晴らしい児童を「ニコニコ賞」 

として表彰しました。あいさつ標語コンクールでは、保護者の方々からの応募もありました。 

保護者の方の作品は次のとおりです。 

「気持ちよく あいさつをして ニッコリ笑顔！」 

     「広げよう 明るいあいさつ みんなの笑顔」 

     「朝一番 大きなおはよう こだまする」 

 

 ○北杜市立武川小学校 

あいさつ運動のテーマソングとして、児童会で替え歌を作りました。童謡「アイアイ」の替

え歌で、校内放送で流しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

あいさつ５・７・５ 

「おはよう」とおおきなこえでげんきよく 

あいさつを言えば言うほど気持ちいい 

 

あいさつは、はずかしがらずきもちよく 

心こめて相手の目を見てあいさつを 

 
あいさつは、大きな声で元気よく 

広げよう、元気なあいさつ笑顔のわ 



○学校での取組事例 

 県内の小中高等学校では、多くの学校が、次のような方法であいさつ運動に取り組んでい 

ます。 

  ・正門、玄関、通学路等での、指導や実施 

  ・集会時などでの呼びかけ 

  ・交通指導など街頭指導時での呼びかけ 

  ・看板、標語、ポスターの作成、掲示 

  ・のぼり旗の設置 

  ・表彰、発表等 

  ・運動強化期間の設定 

・学級活動での話し合いや指導 

 ・家庭でのあいさつ運動を進める「あいさつチェックポイント表」 

 ・あいさつ当番、おはよう当番 

 ・あいさつ状況を確認する「あいさつカード」 

 ・あいさつ広め隊、あいさつリーダーによる推進 

 ・学校・学級目標として設定 

  ・代表がプラカード等をもってあいさつの呼びかけ 

 ・「あいさつ廊下（通り）」の設定 

 ・あいさつ満足度調査 

                                                                                         

  

 

  気持ちの良いあいさつは、人と人とのつながりを深め、毎日をすがすがしく過ごすために 

 とても大切なものです。 

  犯罪を企てようとする者は、あいさつや声かけで目撃されることを嫌がり、悪巧みを止める 

 と言われています。地域でのあいさつ運動は、身近な犯罪を防ぐ上で大きな力となります。 

  出会った人に「あいさつ」を励行することで、登下校する児童や生徒たちの様子を見守り、 

 地域の連携を強め、また丌審者に対する抑止力が高まります。 

 

  地域社会の結びつきを強め、子どもたちがのびのびと育つ、安全で安心な住みよい社会を築 

くためにも、「声かけ、あいさつ運動」へのご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

  お問い合わせ等は 

山梨県企画県民部県民生活・男女参画課 県民生活安全担当 

〒４００－８５０１ 甲府市丸の内一丁目６番１号 

TEL ０５５－２２３－１５４７（担当直通） FAX ０５５－２２３－１３５４ 

H.P. http://www.pref.yamanashi.jp/kenmin-skt/index.html 

http://www.pref.yamanashi.jp/kenmin-skt/index.html

