
２ ０ 歳以上男 減少 35. 7 ％ 25. 5 ％

２ ０ 歳以上女 減少 10. 2 ％ 8. 6 ％

２ ０ ～６ ０ 歳　 男性 26. 1 ％ 参考30. 0 ％

４ ０ ～６ ０ 歳　 女性 20. 5 ％ 参考21. 4 ％

４ ０ ～７ ４ 歳　 男

４ ０ ～７ ４ 歳　 女　

４ ０ ～７ ４ 歳　 男 30, 037 人 32, 986 人 参考　 15. 1 ％

４ ０ ～７ ４ 歳　 女　 38, 267 人 42, 143 人 参考　 16. 1 ％

４ ０ ～７ ４ 歳　 男 33, 398 人 36, 676 人 参考　 11. 8 ％

４ ０ ～７ ４ 歳　 女　 30, 584 人 33, 682 人 参考　 10. 0 ％

４ ０ ～７ ４ 歳　 男

４ ０ ～７ ４ 歳　 女　

４ ０ ～７ ４ 歳　 男 23, 526 人 25, 835 人 参考　 ５ ． ９ ％

４ ０ ～７ ４ 歳　 女　 18, 469 人 20, 339 人 参考 　 ２ ． ７ ％

４ ０ ～７ ４ 歳　 男 74, 988 人 82, 349 人 参考 ２ １ ． ３ ％

４ ０ ～７ ４ 歳　 女　 63, 976 人 70, 456 人 参考 １ ７ ． ９ ％

４ ０ ～７ ４ 歳　 男 27, 937 人 30, 679 人 参考 　 ８ ． ７ ％

４ ０ ～７ ４ 歳　 女　 26, 152 人 28, 801 人 参考 １ ３ ． ０ ％

67
メ タ ボリ ッ ク シンド ロ ーム新規該当群の推
定数

４ ０ ～７ ４ 歳　 男女　

68 糖尿病発症者の推定数 ４ ０ ～７ ４ 歳　 男女　

69 高血圧症発症者の推定数 ４ ０ ～７ ４ 歳　 男女　

70 高脂血症発症者の推定数 ４ ０ ～７ ４ 歳　 男女　

71 特定健康診査の実施率 ４ ０ ～７ ４ 歳　 男女　 70. 0 ％ 以上 ４ ０ ． ４ ％ 47. 3 ％ ⑭

72 特定保健指導の実施率 ４ ０ ～７ ４ 歳　 男女　 45. 0 ％ 以上 １ ３ ． ５ ％ 16. 0 ％ ⑭

73 医療機関受診率 ４ ０ ～７ ４ 歳　 男女　 100. 0 ％ －

74 脳血管疾患受療率 199 260
H２ ０ 患者

調査

75 虚血性心疾患受療率 55 63
H２ ０ 患者

調査

76 糖尿病によ る 失明発症率

77 糖尿病によ る 人工透析新規導入率 36. 0 ％ 以下 49. 1 52. 5 ％ ⑨

男

女

男 16. 38 同左

女 18. 59 同左

男 9. 23 同左

女 10. 14 同左

男 78. 89 同左

女 86. 17 同左

男 18. 68 同左

女 23. 77 同左

男 11. 61 同左

女 15. 35 同左

81 １ ０ 代の人工妊娠中絶実施率（ 人口千対） １ ５ 歳以上２ ０ 歳未満の女子 減少傾向 6. 2 3. 2 ⑥

82 妊娠１ １ 週以内の妊娠届出率 100. 0 ％ 68. 5 ％ 84. 40% H22健康増
進課

83 妊婦健康診査受診率 100. 0 ％ 91. 3 前期93. 6％
後期70. 4％

H22健康増
進課

84
子ど も の事故防止対策を実施し ている 市町
村の割合

100. 0 ％ 64. 0 ％ 37% H22健康増
進課

85 はし かの予防接種率 95. 0 ％ 65. 4 ％

Ⅰ期　 95. 2％
Ⅱ期　 94. 3％
Ⅲ期　 85. 9％
Ⅳ期　 80. 0％

H22健康増
進課

86
生後４ か月ま での全戸訪問事業実施市町村
の割合

100. 0 ％ 92. 9 ％ 100% H23全国調
査

87
性感染症、 エイ ズ等に関する 講演会を実施
する 中・ 高校の数

50. 0 校 22 校 ８ ４ 校 H22健康増
進課

内臓脂肪
型肥満に
着目し た
生活習慣
病の有病
者・ 予備
群の数

11. 5

59

ベース ラ
イ ンは

⑧、 直近
値は①

58 ④

％60

肥満者の割合

喫煙する 人の割合

－

－

追加目標項目　 （ こ れら は、 2008年版に新たに追加さ れたも の）

連
番

目標設定 対象指標 目標値（ 2012年） 直近実績値
データ
ベース

追加設定時
ベース ラ イ ン値

ベース ラ
イ ンは

⑧、 直近
値は⑫

ベース ラ
イ ンは、
直近値は

⑭

％

糖尿病予備群の推定数

％12. 0メ タ ボリ ッ ク シンド ロ ームの予備群の割合 10. 8

－

61

63

糖尿病有病者の推定数

66

64

65

高血圧症予備群の推定数62

メ タ ボリ ッ ク シンド ロ ームの該当者の割合

高脂血症有病者の推定数

高血圧症有病者の推定数

－ 　 －

％12. 5

－

％11. 3 ％

H17都道府
県別生命表

健康長寿や
ま なし プラ

ン

ベース ラ
イ ンは、
直近値は

⑭

ベース ラ
イ ンは⑧
直近値は
⑭の内服

者

12. 9

６ ５ 歳の平均余命

健診・ 保
健指導の

実績

合併症率

疾患受療
率

10
母子保健

80

79

参
考
値

健康寿命

７ ５ 歳の平均余命

平均寿命

７ ５ 歳の平均自立期間

６ ５ 歳の平均自立期間

78 平均自立期間


