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1952年ハワイ生まれ。1969年、レナウンのCFでモデルデビュー。
1979年には勝野洋（俳優）と結婚（１男２女の母親）。芸能生活
をしばらく休み、子育てに集中したいと、静岡県御殿場の自然の中
で生活を始める。1984年、著書を出版したことを機に芸能界に復帰。
拠点を東京に移し、パッチワーク作家として創作や指導にあたって
いる。ハワイアンキルト、アメリカンキルト、ガーデニングキルト、ステ
ンドグラスなど、色彩豊かな作品を生み出しており、著書も多数。そ
の芸術的才能は日本国内はもとより、パッチワークキルトの本場ア
メリカでのキルトコンテストでも数々の受賞歴があり高く評価されて
いる。また、キルトスタジオを国内で11店舗経営している。

プロフィール 

八
ヶ
岳
の
自
然
に
包
ま
れ
て
過
ご
す
、 

く
つ
ろ
ぎ
の
時
間 

インタビュー 

タレント・キルト作家 

Kathy Nakajima

キャシー 中島さん 

　
「
八
ヶ
岳
に
は
、い
つ
か
住
み
た
い
っ
て
思
っ
て

い
た
ん
で
す
。
友
だ
ち
の
キ
ル
ト
の
ス
タ
ジ
オ

が
あ
っ
た
り
、友
人
が
住
ん
で
い
た
り
し
て
、20

年
ぐ
ら
い
前
か
ら
よ
く
訪
れ
て
い
ま
し
た
。
実

は
新
婚
旅
行
も
八
ヶ
岳
だ
っ
た
ん
で
す
よ
。
な

ぜ
か
す
ご
く
気
に
な
る
場
所
で
、や
っ
と
住
め

た
っ
て
い
う
感
じ
で
す
ね
」

　
清
里
の
別
荘
が
完
成
し
、訪
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
、去
年
の
春
か
ら
。
広
い
庭
で
バ
ラ
の

植
え
つ
け
な
ど
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を
楽
し
み
、ア
ン

テ
ィ
ー
ク
キ
ル
ト
で
飾
ら
れ
た
カ
ン
ト
リ
ー
ス

タ
イ
ル
の
ロ
グ
ハ
ウ
ス
で
の
ん
び
り
と
過
ご
す
。

八
ヶ
岳
の
豊
か
な
自
然
が
、ゆ
っ
た
り
と
し
た

時
間
を
届
け
ま
す
。

　
「
家
族
み
ん
な
で
に
ぎ
や
か
に
過
ご
し
た
り
、

勝
野（
ご
主
人
の
勝
野
洋
さ
ん
）と
２
人
で
の

ん
び
り
と
し
た
り
、時
に
は
１
人
で
訪
れ
た
り
、

山
梨
で
の
時
間
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
着
く
と

ま
ず
窓
を
開
け
放
っ
て
ゆ
っ
く
り
と
庭
を
眺
め
、

そ
れ
か
ら
庭
の
手
入
れ
を
す
る
ん
で
す
。ま
だ

１
年
し
か
経
っ
て
い
な
い
の
で
バ
ラ
も
こ
れ
か

ら
で
す
が
、ど
ん
な
庭
に
な
る
の
か
想
像
し
な

が
ら
手
入
れ
す
る
の
が
と
て
も
楽
し
い
ん
で
す

よ
。そ
の
後
は
友
人
の
お
店
で
食
事
を
し
た
り
、

主
人
は
ウ
イ
ス
キ
ー
片
手
に
星
を
眺
め
て
い

ま
す
ね
。す
ご
く
落
ち
着
き
ま
す
」

ロ
グ
ハ
ウ
ス
で
、バ
ラ
の
庭
で
、 

ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
楽
し
む 

い
ろ
ん
な
人
が
い
る
か
ら
楽
し
い 

人
と
の
出
会
い
も
清
里
の
魅
力 

　
八
ヶ
岳
の
自
然
は
、キ
ャ
シ
ー
さ
ん
が
作
り

出
す
キ
ル
ト
の
世
界
に
も
刺
激
を
与
え
て
い

ま
す
。「
八
ヶ
岳
の
自
然
は
、私
の
キ
ル
ト
の
本

に
度
々
登
場
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。
咲
い
て
い

る
花
な
ど
を
ス
ケ
ッ
チ
し
て
デ
ザ
イ
ン
す
る
ア
ッ

プ
リ
ケ
キ
ル
ト
と
い
う
の
が
あ
る
ん
で
す
が
、

清
里
に
咲
い
て
い
る
花
を
デ
ザ
イ
ン
す
る
な
ん

て
こ
と
も
、こ
れ
か
ら
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。」

　
自
然
の
木
や
葉
、花
な
ど
を
モ
チ
ー
フ
に
し

た
も
の
が
多
い
キ
ル
ト
に
は
、八
ヶ
岳
の
景
色

が
よ
く
似
合
い
ま
す
。
深
い
緑
の
中
に
ふ
ん
わ

り
と
置
か
れ
て
い
た
り
、ロ
グ
ハ
ウ
ス
の
ベ
ッ
ド

ル
ー
ム
を
彩
っ
て
い
た
り
。キ
ル
ト
の
本
の
写
真

か
ら
は
キ
ャ
シ
ー
さ
ん
の
作
品
の
、そ
し
て
八
ヶ

岳
の
自
然
の
や
さ
し
い
ぬ
く
も
り
が
伝
わ
っ
て

き
ま
す
。

　
「
殺
風
景
な
ベ
ッ
ド
の
上
に
も
、キ
ル
ト
が
か

か
っ
て
い
る
だ
け
で
あ
た
た
か
み
が
感
じ
ら
れ

る
ん
で
す
よ
ね
。
そ
れ
に
キ
ル
ト
は
好
き
な
時

間
に
作
り
だ
め
し
て
、空
い
て
い
る
時
に
ま
と

め
ら
れ
て
、時
間
も
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
で
き
る
ん
で

す
。
そ
う
や
っ
て
作
っ
て
い
る
過
程
が
と
て
も

好
き
で
す
ね
」

　
古
く
か
ら
の
友
人
も
多
く
、い
ろ
ん
な
人
に

会
え
る
の
も
清
里
の
家
を
訪
れ
る
楽
し
み
の

ひ
と
つ
。
北
杜
市
大
泉
町
に
住
む
柳
生
博
さ

ん
も
勝
野
さ
ん
を
通
し
て
の
古
く
か
ら
の
お

知
り
合
い
だ
そ
う
で
、柳
生
さ
ん
に
は
昔
か
ら

「
田
舎
暮
ら
し
す
る
な
ら
こ
っ
ち
に
お
い
で
」

と
誘
わ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　
「
柳
生
さ
ん
は
よ
く
八
ヶ
岳
の
美
し
さ
や
山

か
ら
も
ら
う
エ
ネ
ル
ギ
ー
な
ど
に
つ
い
て
話
し

て
く
れ
る
ん
で
す
。そ
の
た
び
に
い
つ
か
八
ヶ
岳

に
住
み
た
い
っ
て
思
い
ま
し
た
。
そ
れ
に
い
つ
も

行
っ
て
い
る
ペ
ン
シ
ョ
ン
や
レ
ス
ト
ラ
ン
を
は
じ

め
、み
な
さ
ん
す
ご
く
面
倒
見
が
よ
く
て
、清

里
が『
よ
く
来
た
ね
』っ
て
言
っ
て
く
れ
て
い
る

感
じ
な
ん
で
す
。
そ
ん
な
心
地
よ
さ
も
魅
力

で
す
ね
」

　
清
里
で
は
ま
た
、新
た
な
出
会
い
も
。「
ち

ぢ
み
ほ
う
れ
ん
草
の
お
い
し
さ
も
こ
こ
に
来
て

初
め
て
知
り
ま
し
た
。
甘
く
て
す
ご
く
お
い
し

い
で
す
ね
。ほ
か
に
も
新
鮮
な
野
菜
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
し
、ソ
ー
セ
ー
ジ
も
そ
う
で
す
が
、

手
作
り
を
楽
し
ん
で
い
る
方
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
よ
ね
。
買
い
物
に
出
掛
け
て
気
に

な
る
店
を
見
つ
け
る
と
、つ
い
寄
っ
て
し
ま
い
ま

す
」
。こ
の
地
域
な
ら
で
は
の
お
い
し
さ
の
発

見
、そ
の
作
り
手
と
の
出
会
い
な
ど
、清
里
の

魅
力
は
訪
れ
る
た
び
に
増
す
ば
か
り
の
よ
う

で
す
。

八
ヶ
岳
の
豊
か
な
自
然
は 

キ
ャ
シ
ー
さ
ん
の
キ
ル
ト
の
世
界
に
も 

　
「
八
ヶ
岳
に
は
こ
ん
な
に
ス
テ
キ
な
自
然
や

人
、お
い
し
い
も
の
が
あ
る
ん
で
す
か
ら
、も
っ

と
多
く
の
人
に
来
て
も
ら
え
る
よ
う
に
ア
ピ
ー

ル
し
た
ら
い
い
で
す
よ
ね
。お
い
し
い
も
の
が
あ

り
ま
す
、豊
か
な
自
然
が
あ
り
ま
す
、と
い
う

だ
け
で
な
く
、こ
こ
に
来
た
ら
、例
え
ば
こ
ん

な
ふ
う
に
ベ
ー
コ
ン
作
り
が
で
き
ま
す
よ
、カ
バ

ン
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
な
ど
、自
然
の
中

で
の
楽
し
み
方
を
提
案
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

私
の
ふ
る
さ
と
ハ
ワ
イ
に
は
ア
ロ
ハ
ス
ピ
リ
ッ
ツ

と
い
う
、す
べ
て
を
受
け
入
れ
る
お
も
て
な
し

の
心
が
あ
る
ん
で
す
。
山
梨
で
も
、ぜ
ひ
山
梨

な
ら
で
は
の
お
も
て
な
し
を
考
え
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
」

　
山
梨
に
つ
い
て
、キ
ル
ト
に
つ
い
て
、そ
し
て

仲
の
い
い
ご
家
族
に
つ
い
て
、本
当
に
ス
テ
キ
な

笑
顔
で
語
っ
て
く
だ
さ
っ
た
キ
ャ
シ
ー
さ
ん
。

そ
の
笑
顔
か
ら
は
、日
々
の
生
活
を
楽
し
み
、

家
族
と
の
時
間
を
大
切
に
し
て
い
る
様
子
が

伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

山
梨
の
楽
し
み
方
を
提
案
す
る 

山
梨
な
ら
で
は
の
お
も
て
な
し
を 

考
え
て
み
て
は 

八
ヶ
岳
の
麓
・
清
里
に
、１
年
ほ
ど
前
に
ロ
グ
ハ
ウ
ス
を
建
て
た
キ
ャ
シ
ー
中
島
さ
ん
。 

庭
の
手
入
れ
に
汗
を
流
し
、友
人
と
の
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
み
、満
天
の
星
空
を
眺
め
る
清
里
で
の
日
々
。 

大
自
然
に
包
ま
れ
て
過
ご
す
時
間
は
、キ
ャ
シ
ー
さ
ん
の
つ
く
り
出
す
キ
ル
ト
の
世
界
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。 

東京にあるキャシーさんのお店ではキルト教室も開催。
生徒さんはキャシーさんに直接アドバイスしてもらいな
がら作品づくりに取り組みます。おしゃべりも楽しい、笑
顔がいっぱいの教室です。 

お
店
に
は
キ
ャ
シ
ー
さ
ん
が
デ
ザ
イ
ン
し
た
キ
ル
ト
が
ず
ら
り
。 

ハ
ワ
イ
ア
ン
キ
ル
ト
で
は
、風
に
揺
れ
る
葉
や
ビ
ー
チ
に
影
を
落
と
す
ヤ
シ
の

木
な
ど
、自
然
を
モ
チ
ー
フ
に
し
て
い
る
も
の
が
多
い
そ
う
で
す
。 

7山梨に魅かれて 

ご主人の勝野洋さん（俳優）と２人で庭づくり 

03 ふれあい


