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1958年大阪生まれ。18歳でモデル活動を始め、男性ファ
ッション誌やCMなどで活躍。80年、ミネソタ州800㎞を、自
転車・マラソン・カヌーで縦断するレース「ミネソタ・ボーダー・
トゥ・ボーダー」に日本人として初めて参加。このとき見た光
景がきっかけとなり、95年、家族とともに河口湖町（現在の
富士河口湖町）に移住。著書に「森と湖の生活」（光文社）
「こんな暮らしがしたかった」（山と渓谷社）など

プロフィール 

5山梨に魅かれて 

山
を
歩
き
、湖
に
カ
ヌ
ー
を
浮
か
べ
、大
自
然
と
向
き
合
う
日
々
。 

何
百
年
、何
千
年
と
変
わ
ら
な
い
風
景
に
身
を
置
い
て
い
る
と
、 

心
が
安
ら
ぎ
、癒
さ
れ
て
く
る
の
を
感
じ
ま
す
。 

インタビュー 

モデル・アウトドアエッセイスト 

Toukichi Kimura

木村 東吉さん 

　
「
日
々
の
暮
ら
し
の
中
に
い
つ
も
カ
ヌ
ー
を
」

と
、河
口
湖
畔
に
家
を
建
て
、14
年
前
に
家
族

と
と
も
に
移
り
住
ん
だ
木
村
さ
ん
。
実
際
に

暮
ら
し
て
み
る
と
、日
々
表
情
を
変
え
る
富

士
山
の
景
観
や
樹
海
散
策
な
ど
、他
に
も
多

く
の
楽
し
み
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

　
「
僕
は
よ
く
足
和
田
山
か
ら
三
湖
台
ま
で

歩
き
ま
す
。三
湖
台
か
ら
眺
め
る
と
、そ
の
昔
、

一つ
の
大
き
な„
せ
の
う
み
“と
い
う
湖
が
あ
り
、

そ
れ
を
１
３
０
０
年
前
の
宝
永
の
大
噴
火
で

流
れ
込
ん
だ
溶
岩
が
西
湖
と
本
栖
湖
と
精

進
湖
に
分
け
た
と
い
う
歴
史
が
一
目
で
わ
か
る

ん
で
す
。
樹
海
に
し
て
も
そ
う
で
す
。
例
え
ば

風
穴
。か
つ
て
小
さ
な
池
が
あ
っ
て
、そ
こ
に

溶
岩
が
流
れ
込
ん
で
水
蒸
気
で
一
気
に
グ
ヮ
ー

っ
と
盛
り
上
が
っ
て
い
た
の
が
、時
を
経
て
落

盤
し
て
２
０
０
ｍ
も
続
く
巨
大
な
洞
窟
に
な

っ
た
と
い
う
。こ
の
辺
り
は
、そ
う
い
う
、何
百

年
、何
千
年
の
歴
史
を
肌
で
感
じ
ら
れ
る
場

所
な
ん
で
す
よ
」
と
、楽
し
そ
う
に
話
し
ま
す
。

　
「
僕
は
、カ
ヌ
ー
の
素
晴
ら
し
さ
の
ひ
と
つ

は
人
力
で
ゆ
っ
た
り
と
動
く
こ
と
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
同
じ
よ
う
に
、人
間
が
神
様
か
ら
与

え
ら
れ
た
力
、す
な
わ
ち
自
分
自
身
の
ス
ピ
ー

ド
で
歩
く
と
、自
然
と
の
一
体
感
も
生
ま
れ
、

見
え
て
く
る
も
の
も
い
っ
ぱ
い
あ
る
と
思
う
ん

で
す
。
自
然
の
中
に
は
、昔
の
風
習
と
か
生
活

習
慣
も
見
え
隠
れ
し
て
い
ま
す
か
ら
ね
。そ
う

い
う
も
の
を
感
じ
な
が
ら
、山
へ
登
り
、自
然

の
中
を
歩
く
と
、『
あ
あ
、自
分
も
い
つ
か
こ
の

一
部
に
な
っ
て
い
く
ん
だ
ろ
う
な
』
と
い
う
思
い

が
溢
れ
て
き
て
、自
然
に
気
持
ち
が
和
ん
で
く

る
ん
で
す
よ
」
。
悠
久
の
時
の
流
れ
を
感
じ
る

こ
と
に
よ
る
究
極
の
癒
し
、こ
れ
こ
そ
が
大
自

然
の
最
大
の
魅
力
だ
と
木
村
さ
ん
は
力
を
込

め
ま
す
。

悠
久
の
時
の
流
れ
を
肌
で
感
じ
、 

自
分
も
そ
の
一
部
な
の
だ
と 

実
感
す
る
日
々 

ア
ウ
ト
ド
ア
の
神
髄
は
、 

日
常
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る 

こ
と
に
あ
る 

　
仕
事
柄
、世
界
各
地
を
訪
れ
て
い
る
木
村

さ
ん
。
そ
の
経
験
を
生
か
し
た
仕
事
の
依
頼

も
多
く
、現
在
も
ス
イ
ス
政
府
観
光
局
の
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
を
務
め
て
い
ま
す
。「
雄
大
な
自

然
と
複
数
の
世
界
遺
産
を
有
し
、国
を
挙
げ

て
観
光
に
取
り
組
ん
で
い
る
ス
イ
ス
は
、山
梨

と
通
じ
る
も
の
が
あ
る
と
僕
は
思
っ
て
い
る
ん

で
す
。つ
い
先
日
、ス
イ
ス
が
全
世
界
に
向
け

て『
ス
イ
ス
・
モ
ビ
リ
テ
ィ
活
動
』
を
発
表
し
ま

し
た
。こ
れ
は
、マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
、カ
ヌ
ー
、

ハ
イ
キ
ン
グ
な
ど
の
ル
ー
ト
で
ス
イ
ス
全
土
を

つ
な
ぎ
、人
力
で
ス
イ
ス
の
観
光
を
楽
し
ん
で

く
だ
さ
い
と
い
う
も
の
。
全
世
界
に
先
駆
け

て
実
施
す
る
、究
極
の
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
で
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
自
然
の
魅
力
を
持
つ
富
士
山
、

八
ヶ
岳
、南
ア
ル
プ
ス
な
ど
を
有
す
る
『
自
然

の
博
物
館 

山
梨
』
も
、こ
う
し
た
取
り
組
み

が
可
能
だ
と
思
う
ん
で
す
よ
。
山
梨
県
内
を

人
力
で
見
て
回
れ
る
よ
う
な
提
案
を
し
て
い

く
こ
と
も
、山
梨
の
魅
力
を
ア
ッ
プ
す
る
一
つ

の
手
だ
と
思
う
の
で
す
。
そ
れ
に
、地
球
環
境

保
全
に
つ
な
が
る
と
な
れ
ば
、そ
れ
自
体
が

山
梨
の
売
り
に
も
な
る
で
し
ょ
。
山
梨
は
、そ

う
い
う„
伝
説
“を
作
っ
て
い
く
べ
き
だ
と
思

う
。
そ
し
て
、僕
ら
の
子
ど
も
や
孫
は
、そ
ん

な
取
り
組
み
が
あ
る
こ
と
に
胸
を
張
れ
る
じ

ゃ
な
い
で
す
か
。
僕
は
ね
、彼
ら
に
は
、何
百
年
、

何
千
年
と
続
い
て
き
た
こ
の
山
梨
の
自
然
の

歴
史
を
世
界
に
誇
れ
る
よ
う
、何
か
の
形
で

残
し
て
や
り
た
い
と
、心
か
ら
思
っ
て
い
る
ん

で
す
よ
」
。
未
来
へ
の
大
き
な
提
言
も
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
終
始
微
笑
を
た
た
え
な
が
ら
、と
き
に
熱

く
、と
き
に
優
し
く
、山
梨
を
語
っ
て
く
れ
た

木
村
さ
ん
。
山
梨
を
想
う
そ
の
一
言
一
言
が
、

心
の
奥
に
響
き
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
で
、木
村
さ
ん
と
い
え
ば
ア
ウ
ト
ド

ア
と
い
う
こ
と
で
話
を
向
け
て
み
る
と
、「
便

利
で
快
適
に
な
り
す
ぎ
た
都
会
生
活
の
な
か

で
、も
う
少
し
人
間
ら
し
く
、も
う
少
し
動
物

ら
し
く
生
き
て
い
こ
う
と
い
う
の
が
自
然
回

帰
の
原
点
だ
と
思
う
ん
で
す
よ
ね
。ア
ウ
ト

ド
ア
は
自
然
回
帰
で
す
が
、原
始
生
活
や
サ
バ

イ
バ
ル
と
は
違
い
ま
す
。
僕
は
ア
ウ
ト
ド
ア
ラ

イ
フ
自
体
も
好
き
で
す
が
、そ
こ
で
学
ん
だ
こ

と
を
日
常
生
活
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
な
け
れ

ば
意
味
が
な
い
と
も
思
っ
て
い
る
ん
で
す
」
と

の
こ
と
。
便
利
で
快
適
な
日
常
生
活
の
あ
り

が
た
さ
に
気
づ
き
、無
駄
を
削
ぎ
落
す
機
会

と
な
る
ア
ウ
ト
ド
ア
は
、都
会
生
活
で
鈍
っ
て

し
ま
っ
た
人
間
本
来
の
警
戒
心
や
緊
張
感
を

呼
び
覚
ま
す
き
っ
か
け
に
も
な
る
と
い
い
ま
す
。

「
そ
れ
に
、都
会
生
活
で
は
大
人
の
男
が
活

躍
で
き
る
シ
ー
ン
な
ん
て
あ
ま
り
な
い
で
す
よ

ね
。で
も
、ア
ウ
ト
ド
ア
で
は
、テ
ン
ト
を
張
る

に
し
て
も
、薪
を
作
る
に
し
て
も
、お
父
さ
ん

の
力
が
欠
か
せ
な
い
。
家
族
の
結
束
も
強
ま

る
ん
で
す
よ
」
。
来
春
ス
タ
ー
ト
予
定
の
カ
ヌ

ー
や
ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン
グ
の
体
験
教
室
も
、

本
当
の
目
的
は
世
の
父
親
の
復
権
な
ん
だ
と
、

こ
っ
そ
り
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

「
山
梨
は
自
然
の
博
物
館
」 

他
県
に
は
な
い„
現
代
の
伝
説
“ 

を
作
り
、次
世
代
の
子
ど
も
達
に 

胸
を
張
れ
と
伝
え
た
い 

モ
デ
ル
・
ア
ウ
ト
ド
ア
エ
ッ
セ
イ
ス
ト 

木
村
東
吉
さ
ん  

上：透明度の高い西湖
でカヌーを楽しむ木村さ
ん。空を飛んでいるかの
ような、爽快なひととき。
左：専門学校生へのアウ
トドアの授業は、10年以
上も続く夏の恒例行事。 

河口湖畔にあるサンタフェ・スタイルの家。自慢のリビングからは、河口湖が見下ろせる。 

ア
メ
リ
カ
・
ミ
ネ
ソ
タ
州
の
カ
ヌ
ー
シ
ョ
ッ
プ
で
出
会
っ
た
光
景
か
ら
、す
ぐ
そ
こ
に
カ
ヌ
ー
の
あ
る
暮
ら
し
を
追
い
求
め
て
河
口
湖
畔
へ 

家
族
と
と
も
に
移
住
し
ま
し
た
。そ
れ
か
ら
14
年
、70
年
代
、男
性
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
誌
の
カ
リ
ス
マ
モ
デ
ル
と
し
て
活
躍
し
た
ナ
イ
ス
・
ガ
イ
は
、 

季
節
の
移
ろ
い
も
美
し
い
大
自
然
の
中
で
、日
々
、歴
史
に
学
び
、輝
く
未
来
を
見
つ
め
て
い
ま
す
。 

04 ふれあい


