
 

 

 

 

 

報道関係者各位 

 

子どもの心の診療ネットワーク事業講演会を開催 

思春期の自殺対策を学ぶ 

 

 山梨県では、児童思春期の子どもたちの健やかな成長を支えることを目的に、教育・福祉・医療関係

者や一般の方を対象とした講演会「“死にたい”と語る子どもを前にしたとき－思春期の自殺対策と大

人が今できること－」を開催します。 

 本講演会は、「子どもの心の診療ネットワーク事業」の一環として行うもので、近年の深刻な発達障

害、ひきこもり、思春期等の精神疾患などによる子どもの心の問題に対応し、早期発見の大切さについ

ての普及啓発を目的として、毎年度テーマを変えて実施しています。 

今年度は、自殺予防の観点から、子どもが抱える悩みの背景について理解を深め、大人ができる支援

について学びを深める機会として開催します。 

報道機関の皆様におかれましては事前の周知と当日の取材へのご協力をお願いします。 
 
 

１ 日 時  令和８年１２月４日（金）１９：００～２０：３０（１８：３０受付開始） 

２ 会 場  山梨県立文学館 講堂（甲府市貢川１－５－３５） 

３ 内 容  講演：「“死にたい”と語る子どもを前にしたとき 

－思春期の自殺対策と大人が今できること－」 

        講師：福岡大学医学部精神医学教室 講師 衞
え

藤
とう

 暢
のぶ

明
あき

 氏 

４ 参加対象者  教育・福祉・医療関係機関、子どもにかかわる支援者、テーマに関心のある一般の方 

５ 参加定員  ２００名程度 

６ 申込方法  別添チラシに記載の QRコードから申込 

（申込期限 令和８年１１月２７日（金）まで） 

７ 参 加 費  無料 

８ 取材対応  ・当日の取材対応は、講演会終了後、山梨県立北病院医師が行います。 

・取材をご希望の報道機関は、事前に以下問合せ先までご連絡をお願いします。 
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山梨県 子どもの心の診療ネットワーク事業

令和8年度　子どもの心に関する講演会

“死にたい”と語る子どもを
前にしたとき

－思春期の自殺対策と大人が今できること－

会場

日時

対象

申込
方法

山梨県立文学館　講堂
（山梨県甲府市貢川1-5-35）

2026年12月4日（金）
　19：00～20：30
（18：30受付開始）

教育・福祉・医療関係機関、子どもにかかわる支援
者、テーマに関心のある一般の方

QRコードにアクセスの上、必要事
項を入力してお申し込みください

主催：山梨県　
受託者：地方独立行政法人山梨県立病院機構　山梨県立北病院

講師 衞藤　暢明　先生
福岡大学医学部精神医学教室　講師

えとう　　　　のぶあき



講師略歴

　児童思春期は子どもから大人になるために大きく変化する時期で、心
や身体のバランスを崩しやすい時期でもあります。子ども達は自分の心
身の不調を言葉で訴えることが難しく、異変に気付くには時間がかかり
ます。そのため大人が子どものサインに気付き、適切に対応していくこ
とで、子どもの心の成長を助けることができます。近年の子どもの自殺
増加は極めて深刻な課題であり、早期の「気づき」と適切な「関わり」
が求められています。
　今年度の子どもの心に関する講演会では、福岡大学医学部精神医学教
室講師衞藤暢明先生をお招きし、子どもの抱える悩みの背景に理解を深
め、大人ができる支援について学びを深める機会を持ちたいと思いま
す。

当日は混雑が予想されます。
お越しの際は第３駐車場のご利用、
乗り合わせのご協力をお願いいたします。

衞藤 暢明（えとう のぶあき）
福岡大学医学部精神医学教室

精神科医、精神分析家、臨床心理士。2003年に熊本大学
医学部を卒業、同年福岡大学医学部精神医学教室に入
局。2006年より現在まで、福岡大学病救命救急センター
に搬送される自殺企図者への対応を継続している。2017
年4月より福岡大学博多駅クリニックにて自殺予防外来を
開始。2021年4月より、福岡大学病院で自殺予防外来・自
死遺族専門外来を担当。専門領域は自殺予防・自殺対
策、精神分析的精神療法、災害精神医学。

駐車場の
ご案内

お問い合わせ :山梨県立北病院

　　　　　　　　　　　社会生活支援部　武田　　　（TEL　０５５１－２２－１６２１）　　
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