
 

  

 

 

 

 

報道関係者各位 

 

２０２５年（令和７年）家計調査 結果報告書 －山梨県の家計－ 

 

 総務省が実施した２０２５年（令和７年）家計調査の結果について、山梨県分の結果を取りま

とめた「２０２５年（令和７年）家計調査結果報告書－山梨県の家計－」を公表します。               

 

１ 家計調査の概要 

（１）調査目的 

国民生活における家計収支の実態を把握し、国の経済政策や社会政策の基礎資料を提供する。 

（２）調査対象 

    全国 8,821世帯 

本県  117世帯 甲府市 104世帯（うち、二人以上世帯 96世帯、単身世帯 8世帯） 

大月市 13世帯（うち、二人以上世帯 12世帯、単身世帯 1世帯） 

 

２ 調査結果の概要【２０２５年、甲府市、二人以上の世帯】 （※別添資料参照）  

（１）消費支出 

   ・二人以上の世帯の消費支出は、286,991円（1世帯当たり､1か月平均）となった。 

➣前年 306,041円（前年差 ▲19,050円）  ➣全国平均 314,001円（全国差 ▲27,010円） 

 

   ・二人以上の世帯のうち勤労者世帯の消費支出は、319,035円（1世帯当たり､1か月平均）となった。

➣前年 339,741円（前年差 ▲20,706円）  ➣全国平均 346,297円（全国差 ▲27,262円） 

 

（２）実収入 

   ・二人以上の世帯のうち勤労者世帯の実収入は、525,930円（1 世帯当たり､1 か月平均）となった。 

➣前年 586,011円（前年差 ▲60,081円） ➣全国平均 653,901円（全国差 ▲127,971円） 

 

（３）貯蓄 

・二人以上の世帯の貯蓄現在高は、1,718万円となった。 

➣前年 1,778万円（前年差 ▲60万円）   ➣全国平均 2,059万円（全国差 ▲341万円） 

 

（４）負債 

・二人以上の世帯の負債現在高は、576万円となった。 

➣前年  702万円（前年差 ▲126万円）  ➣全国平均  675万円（全国差 ▲99万円） 
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(1)-1 消費支出の推移（二人以上の世帯、１世帯あたり、１か月平均） 

 

(1)-2 消費支出の推移（二人以上の世帯のうち勤労者世帯、１世帯あたり、１か月平均） 

 

(2) 実収入の推移(二人以上の世帯のうち勤労者世帯、１世帯あたり、１か月平均） 

 

(3) 貯蓄現在高の推移（二人以上の世帯）       
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(4) 負債現在高の推移（二人以上の世帯） 
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2025年（令和 7年）家計調査 （甲府市、二人以上の世帯） 


