
 

   

避難行動要支援者名簿の仕組み 

お住まいの市町村では、災害が発生したときに自分の力で避難することが困難で、特に支援を必要とす

る人の名簿（避難行動要支援者名簿）を作成し、安否確認、避難支援に役立てています。 

保健所では、ご回答いただいている「災害に関する情報シート」の内容について、情報提供に同意され

た方の情報を、年に 1回市町村へ提供しております。 

保健所での取組 

   災害時は公共機関の緊急対応だけでは救出・救護が間に合わない可能性があります。ご家族と安

否確認の方法や避難場所についてあらかじめ決めておきましょう。また、いざという時にご近所さんとの

助け合いができるよう、普段から地域内のつながりを大切にしましょう。 

県では『難病患者及び小児慢性特定疾病児童等と家族のための 

災害への備えガイドブック』を作成しました。災害時の備えや避難行動 

について日頃から相談、検討していただくためにご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

    
避難支援関係者 

（自主防災組織、民生委

員、消防署、警察署等） 

市町村 

② 

②市町村から避難支援関係者へ 
  避難支援に必要な情報を提供 
（一例：氏名・生年月日・住所・連絡先・
避難支援等を必要とする事由等） 

③災害時の避難支援・安否確認等 
①市町村窓口で避難行動
要支援者名簿へ登録 

※避難行動要支援者名簿への登録については、お住まいの市町村ごとに異なります。詳細はお住まいの市町村へ 

ご確認をお願いします。 

 

避難行動要支援者 

（名簿登録者） 

～災害に備えましょう～ 

ガイドブックへのアクセスはこちら⇒ 


