
Yamanashi

生きもの博士養成講座
『金川で水生生物を
調査しよう！』
8/23（日）10時～12時
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法

◉募集期間

山梨県森林公園 金川の森
（笛吹市一宮町国分1162-1）
２０名
小学生以上
５００円
電話、サービスセンター窓口
（どんぐりの森）
7/1(水)～8/22（土）
定員になり次第締め切り

幼児向け自然体験教室
『親子で小川の中の
むしさがし』
10/11（日）10時～11時30分
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法

◉募集期間

山梨県森林公園 金川の森
（笛吹市一宮町国分1162-1）
1０名
3歳～6歳
無料
電話、サービスセンター窓口
（どんぐりの森）
9/1（火）～10/10（土）
定員になり次第締め切り

摘み草のお店つちころび
 鶴岡舞子さんと楽しむ
『おいしい大人の秋の野草』
10/12（月･祝）9時～13時
※終了時間は昼食時間込み
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用

◉申込方法

◉募集期間

山梨県森林公園 金川の森
（笛吹市一宮町国分1162-1）
1０名
中学生以上
5,000円
※キャンセル料について：
10月9日（金）正午～100％
電話、サービスセンター窓口
（どんぐりの森）
9/1（火）～10/10（土）
定員になり次第締め切り

金川の森 夏祭り
7/25（土）10時～15時
◉と こ ろ 山梨県森林公園 金川の森

（笛吹市一宮町国分1162-1）

水防祭
9/12 （土）10時～15時
◉と こ ろ 山梨県森林公園 金川の森

（笛吹市一宮町国分1162-1）

金川Foresta Felice
～ミニポップアップ～
7/26（日）10時～15時
◉と こ ろ 山梨県森林公園 金川の森

（笛吹市一宮町国分1162-1）

森の中の湖
乙女湖周回コース
8/23（日）、9/12（土）
3時間コース
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

乙女湖
（山梨市牧丘町北原4140-61）
1グループ3名程度から8名
介助なしで歩ける方
ガイド1名につき8名まで6,000円
電話、FAX
開催日の1週間前まで随時受付
定員になり次第締め切り

名瀑と神秘の神社
一之釡・大嶽山　周回コース
9/6（日）、10/11（日）
3時間40分コース
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

大嶽山那賀都神社・名瀑一之釜
（山梨市三富上釜口617）
（山梨市三富上釜口170）
1グループ3名程度から8名
介助なしで歩ける方
ガイド1名につき8名まで5,000円
電話、FAX
開催日の1週間前まで随時受付
定員になり次第締め切り

ムササビウォッチング
10/1（木）～10/31（土）
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用

◉申込方法
◉募集期間

早川町営南アルプス邑野鳥公園
（南巨摩郡早川町黒桂745）
各日14名
5歳以上
大人2,400円　小学生1,800円
幼児500円
電話、HP
受付中～10/28（水）
定員になり次第締め切り

オリオン座流星群観察
10/21（水）
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用

◉申込方法
◉募集期間

早川町営南アルプス邑野鳥公園
（南巨摩郡早川町黒桂745）
14名
3歳以上
大人2,400円　小学生1,800円
幼児500円
電話、HP
受付中～10/18（日）
定員になり次第締め切り

南アルプスの清流で川遊び
7/23（木）～8/23（日）
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

早川町営南アルプス邑野鳥公園
（南巨摩郡早川町黒桂745）
各日20名
小学生のお子様のいるご家族
大人 2,400円　小学生 1,800円
電話、HP
受付中～8/21（金）
定員になり次第締め切り

早川ジオプラン
フォッサマグナの境目を辿る！
9/3（木）～9/27（日）
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

早川町営ヘルシー美里（集合場所）
（南巨摩郡早川町大原野651）
各日8名
小学生以上
大人4,500円　小学生3,000円
電話、HP
受付中～9/24（木）
定員になり次第締め切り

◉問い合わせ先
南アルプス生態邑/ヘルシー美里
TEL:0556-48-2621
FAX:0556-48-2622
HP:https://hayakawa-eco.com/

◉問い合わせ先
山梨市森林セラピー推進協議会
（山梨市役所観光課内）
TEL:0553-22-1111
FAX:0553-23-2800
HP:https://www.yamanashishi-kankou.com/

山梨市季節の森林セラピー®
8/2（日）、8/19（水）、9/5（土）、
9/15（火）、10/11（日）、10/21（水）
いずれも3時間程度（9時30分～
15時30分の時間帯）終了予定
◉と こ ろ

◉定　　員
◉参加費用

◉申込方法
◉募集期間

西沢渓谷
（山梨市三富川浦）
最大5名程度、最小催行人数2名
2名様 7,500円　3名以上 5,800円
（1名あたりの料金、昼食代込み）
HP
開催日の1週間前まで随時受付
定員になり次第締め切り

◉問い合わせ先
西沢渓谷ガイドの会事務局
（山梨市役所観光課内）
TEL：0553-22-1111
FAX：0553-23-2800 

国内屈指の渓谷美
西沢渓谷七ツ釡五段の滝
周回コース
8/2（日）、8/11（火・祝）、9/20（日）、
9/22（火・祝）、10/24（土）、10/25（日）
4時間30分コース
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

西沢渓谷
（山梨市三富川浦）
1グループ3名程度から8名
渓谷内を一周歩ける方
ガイド1名につき8名まで5,000円
電話、FAX
開催日の1週間前まで随時受付
定員になり次第締め切り

生きもの博士養成講座
『金川の森の小川で
どんな生きものがいるか
見つけてみよう！』
10/18（日）10時～12時
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法

◉募集期間

山梨県森林公園 金川の森
（笛吹市一宮町国分1162-1）
２０名
小学生以上
５００円
電話、サービスセンター窓口
（どんぐりの森）
9/1（火）～10/17（土）
定員になり次第締め切り

金川Foresta Felice
 ～森とハロウィンと～
10/25（日）10時～15時
◉と こ ろ 山梨県森林公園 金川の森

（笛吹市一宮町国分1162-1）

マルハナバチ調べ隊
盛夏編
８/１（土）10時～１４時３０分
※雨天中止
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象

◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

乙女高原
（山梨市牧丘町北原）
２０名
小学４年生以上（それ以下も保護者同伴
であれば参加可能）
無料（主催者により保険加入）
電話、FAX、メール、フォーム
定員になり次第締め切り

マルハナバチ調べ隊
初秋編
９/５（土）10時～１４時３０分
※雨天中止
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象

◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

乙女高原
（山梨市牧丘町北原）
２０名
小学４年生以上（それ以下も保護者同伴
であれば参加可能）
無料（主催者により保険加入）
電話、FAX、メール、フォーム
定員になり次第締め切り

第25回乙女高原の
草原を守る！
草刈りボランティア
11/23（月･祝）9時30分～13時
※予備日11/29(日)同時間帯
◉と こ ろ

◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

乙女高原
（山梨市牧丘町北原）
無料（主催者により保険加入）
電話、FAX、メール、フォーム
定員になり次第締め切り

◉問い合わせ先
乙女高原ファンクラブ 事務局・植原
TEL : 090-7246-8625
FAX : 0553-35-3682
otomefc@fruits.jp

◉問い合わせ先
山梨県森林公園 金川の森
TEL：0553-47-2805
FAX:0553-39-9821

エコフィッシングと環境保全を学ぶ
❶8/2（日）　❷10/12（月･祝）
8時～14時
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

❶明見湖
（富士吉田市小明見5-4-15）
❷道志川
（南都留郡道志村東神地9237）
各回30名
小学3年生～中学3年生
各回300円
電話、メール、HP
受付中
定員になり次第締め切り
（各日程の7日前まで受付）

◉問い合わせ先
認定NPO法人日本釣り環境保全連盟
TEL : 0555-83-3277
FAX : 0555-83-5711
Email：ecotsuri@npo-jef.jp
HP:https://www.npo-jef.jp/

◉問い合わせ先
山梨県立八ヶ岳自然ふれあいセンター
TEL:0551-48-2900
HP:https://fureai-c.info/guidewalk/

新春の山歩き 足和田山
令和9年1/9（土）
◉と こ ろ

◉定　　員
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

足和田山
（富士河口湖町、鳴沢村）
10名
子ども 3,500円　大人 3,000円
メール
定員になり次第締め切り

◉問い合わせ先
森っこくらぶ
TEL:080-7854-7925
Email：morikkoclub@gmail.com

◉問い合わせ先
富士山ボランティアセンター
TEL:0555-20-9229
FAX:0555-72-4114

河口湖アレチウリ一掃作戦
8/4（火）8時50分～11時30分（予定）
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉申込方法
◉募集期間

河口湖畔の公営駐車場
（アレチウリ生育状況によって
活動場所決定、集合場所はHPに掲載。）
（南都留郡富士河口湖町）
２０名
徒歩移動しながら活動できる方
HP
7/1（水）～7/31（金）
定員になり次第締め切り

◉問い合わせ先
富士山クラブ事務局　サエキ
TEL:0555-20-4600

夏休み応援教室
8/2（日）10時～15時
◉と こ ろ

◉定　　員
◉参加費用
◉申込方法

◉募集期間

県立武田の杜
（甲府市山宮町片山3371）
25名
300円/1作品
電話、FAX、メール、HP、公式
Instagram
7/2（木）～8/1（土）
定員になり次第締め切り

親子で積み木遊び
8/11(火・祝）～16（日）
10時～15時
◉と こ ろ

◉参加費用
◉募集期間

県立武田の杜
（甲府市山宮町片山3371）
無料
申し込み不要
（当日窓口にて受付）

親子でキャンプ
8/22（土）～8/23（日）1泊2日
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法

◉募集期間

県立武田の杜
（甲府市山宮町片山3371）
10組
親子での参加必須
有料（詳細検討中）
電話、FAX、メール、HP、
公式Instagram
7/22（水）9時～8/16（日）17時

武田の杜トレイル
ランニング体験会
9/23（水・祝）9時～12時
◉と こ ろ

◉定　　員
◉参加費用
◉申込方法

◉募集期間

県立武田の杜
（甲府市山宮町片山3371）
先着30名
4,000円（昼食・保険代込）
電話、FAX、メール、HP、
公式Instagram
受付中～8/22（土）17時

ガイドウォーク
7月～10月の毎週土日祝
土曜　14時～15時
日曜・祝日　11時～12時
◉と こ ろ

◉定　　員
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

山梨県立八ヶ岳自然ふれあいセンター
（北杜市大泉町西井出石堂8240-1）
15名
無料
電話、HP内の専用フォーム
定員になり次第締め切り
（専用フォームでのお申し込みは開催日
の2日前まで）

野生動物教室
10/11（日）13時30分～15時30分
◉と こ ろ

◉定　　員
◉申込方法
◉募集期間

県立武田の杜 山梨県鳥獣センター
（甲府市和田町3004-1）
先着10名
電話
8/29（土）9時～9/26（土）17時

◉問い合わせ先
森っこくらぶ
TEL:080-7854-7925
E-mail:morikkoclub@gmail.com

晩秋の山登り　瑞牆山
11/14（土）
◉と こ ろ
◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用

◉申込方法
◉募集期間

瑞牆山
10名
登山経験のある年長児以上
子ども 4,500円
大人 4,000円
メール（morikkoclub@gmail.com）
定員になり次第締め切り

山存フェスタ2026
8/11（火・祝）9時～15時
◉と こ ろ 清里の森駐車場

（北杜市高根町清里3545-1）

◉問い合わせ先
(有)天女山内　山存事務局
TEL:0551-38-1154
FAX:0551-45-6153

第６7回木暮祭
10/25（日）14時～15時
◉と こ ろ 木暮理太郎碑前

（北杜市須玉町金山平
金山山荘の奥の台地）

日本山岳会山梨支部 古屋
TEL:090-4539-3059
FAX:055-276-8004
E-mail:qqpk733v9@feel.ocn.ne.jp

◉問い合わせ先

写真展「富士山レンジャー
フォトレポート２０２6」
開催中～令和9年3/26（金）
◉と こ ろ 県内外各所（開催場所はHPに掲載）

◉問い合わせ先
富士山ボランティアセンター
TEL:0555-20-9229
FAX:0555-72-4114

富士山美化啓発キャンペーン
7/31（金）、8/7（金）、8/10（月）、
8/14（金）、8/18（火）、8/21（金）
9時集合～11時30分解散
◉と こ ろ

◉定　　員
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

富士山パーキング
（山梨県立富士北麓駐車場）
（富士吉田市上吉田字剣丸尾5597-84）
各日10名
無料
FAX、メール、HP、申し込みフォーム
6/22（月）～
定員になり次第締め切り

冬を楽しむキャンプ
12/12（土）～13（日）
◉と こ ろ
◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

本栖湖キャンプ場
10名
年長児以上
子ども 9,000円　大人 6,000円
メール
定員になり次第締め切り

YamanashiYamanashi Yamanashi

◉問い合わせ先
武田の杜鳥獣センター
TEL・FAX：055-252-9161
E-mail:tyoujuu@y-zouen.jp

野生キノコ教室
10/4（日）
9時30分～12時30分
◉と こ ろ

◉定　　員
◉参加費用
◉申込方法

◉募集期間

県立武田の杜
（甲府市山宮町片山3371）
先着20名
有料（詳細検討中）
電話、FAX、メール、HP、
公式Instagram
9/4（金）9時～10/3（土）17時

マウンテンバイク教室
11/3（火・祝）
9時～12時
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法

◉募集期間

県立武田の杜
（甲府市山宮町片山3371）
先着30名
自転車に乗れる方
有料（詳細検討中）
電話、FAX、メール、HP、
公式Instagram
受付中～11/1（日）17時

史跡ウォーク
10/18（日）
9時30分～15時
◉と こ ろ

◉定　　員
◉参加費用
◉申込方法

◉募集期間

御岳信仰にまつわる史跡
（場所検討中）
先着20名
無料
電話、FAX、メール、HP、
公式Instagram
9/18（金）9時～10/17（土）17時

地形地質講座
11/1（日）
9時30分～12時
◉と こ ろ
◉定　　員
◉参加費用
◉申込方法

◉募集期間

場所検討中
先着20名
無料
電話、FAX、メール、HP、
公式Instagram
10/1（木）9時～10/31（土）17時

親子緑の集い
（親子ツリー
クライミング体験）
❶１１/7（土） ❷11/8（日）
I：9時15分～10時45分
Ⅱ：11時～12時30分
Ⅲ：13時30分～15時
※開始30分前に集合
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

県立武田の杜
（甲府市山宮町片山3371）
各回とも親子１０名
小・中学生とその保護者
無料　　
QRコード
❶10/7（水）～先着順
❷10/8（木）～先着順
定員になり次第締め切り

森林整備学習会
＆落ち葉で焼き芋
10/18（日）
◉と こ ろ

◉定　　員
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

県立武田の杜
（甲府市山宮町片山3371）
20名
子ども・大人 1,000円
メール（morikkoclub@gmail.com）
定員になり次第締め切り

夏の山登り 編笠山
7/19（日）
◉と こ ろ
◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用

◉申込方法
◉募集期間

編笠山
10名
年長児以上
子ども 4,500円
大人 4,000円
メール（morikkoclub@gmail.com）
定員になり次第締め切り

秋の古道を行く金峰山
10/3（土）～10/4（日）
◉と こ ろ
◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

金峰山
10名
登山経験のある小学生以上
子ども・大人 22,000円
メール（morikkoclub@gmail.com）
定員になり次第締め切り

親子緑の集い
（親子で楽しむ
クリスマスリース作り）
11/22（日）
午前の部：9時30分～12時
午後の部：13時～15時30分
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

県立武田の杜
（甲府市山宮町片山3371）
午前・午後とも12組（24名まで）
小・中学生とその保護者
無料　　
QRコード
10/22（木）～先着順
定員になり次第締め切り

◉問い合わせ先
武田の杜サービスセンター
TEL:055-251-8551
FAX：055-251-8551
E-mail:takedanomori@y-zouen.jp
Instagram：kenkou.no.mori_yamanashi_ofc_

第7回子どもと登山
8/11（火・祝）9時30分～15時
◉と こ ろ

◉定　　員
◉対　　象
◉参加費用
◉申込方法
◉募集期間

甘利山（1,731m）
（韮崎市旭町）
30名ほど
小中学生とその家族・付添人
１人あたり1,000円
電話、メール、QRコード
６/２０（土）～７/３１（金）
定員になり次第締め切り

◉問い合わせ先
山梨県山岳連盟・植松
TEL : 090-7265-9885
E-mail:kaz.uematsu@outlook.jp

山梨県にはたくさんの山があり、本格的な3,000ｍ級の登山から初心者向けの低山ハ
イキングまで、多くの方々が山に親しめる環境にあります。これらの山々の中から、県民
に親しまれ、全国的な知名度があり、歴史や民俗との関わりがあるなどを基準に県では
「山梨百名山」を選定しました。

大菩薩・道志山系

❶大菩薩嶺(甲州市・小菅村・丹波山村)

❷小金沢山(大月市・甲州市)

❸雁ガ腹摺山(大月市)

❹大蔵高丸(大月市・甲州市)

❺滝子山(大月市)

❻笹子雁ガ腹摺山(大月市・甲州市)

❼源次郎岳(甲州市)

❽棚横手山(甲州市)

❾本社ヶ丸(大月市・都留市)

10高川山(大月市・都留市)

11三頭山(上野原市)

12権現山(上野原市)

13扇山(大月市・上野原市)

14百蔵山(大月市)

15岩殿山(大月市)

16高柄山(上野原市)

17倉岳山(大月市・上野原市)

18九鬼山(都留市・大月市)

19二十六夜山(上野原市)

20菜畑山(都留市・道志村)

41千頭星山(韮崎市・南アルプス市)

42櫛形山(南アルプス市・富士川町)

43源氏山(富士川町)

44富士見山(身延町)

45身延山(身延町)

46七面山(身延町・早川町)

47八紘嶺(身延町・早川町)

48山伏(早川町)

49十枚山(南部町)

50篠井山(南部町)

51貫ヶ岳(南部町)

52高ドッキョウ(南部町)

53白鳥山(南部町)

富士・御坂山系

54富士山(富士吉田市・鳴沢村)

55三ツ峠山(西桂町・富士河口湖町・都留市)

56達沢山(笛吹市)

57黒岳(笛吹市・富士河口湖町)

58釈迦ヶ岳(笛吹市)

59大栃山(笛吹市)

60春日山(笛吹市)

61滝戸山(甲府市・笛吹市)

62節刀ヶ岳(笛吹市)

63十二ヶ岳(富士河口湖町)

64王岳(甲府市・富士河口湖町)

65三方分山(甲府市・身延町・富士河口湖町)

66蛾ヶ岳(市川三郷町・身延町)

67足和田山(富士河口湖町・鳴沢村)

68竜ヶ岳(身延町・富士河口湖町)

69毛無山(身延町)

70長者ヶ岳(南部町)

71三石山(身延町・南部町)

72思親山(南部町)

八ヶ岳・秩父山系

73赤岳(北杜市)

74権現岳(北杜市)

75編笠山(北杜市)

76横尾山(北杜市)

77小川山(北杜市)

78瑞牆山(北杜市)

79金峰山(甲府市・北杜市)

80国師ヶ岳(山梨市)

21今倉山(都留市・道志村)

22御正体山(都留市・道志村)

23石割山(山中湖村)

24杓子山(富士吉田市・都留市・忍野村)

25大室山(道志村)

26鳥ノ胸山(道志村)

南アルプス山系

27雨乞岳(北杜市)

28日向山(北杜市)

29鋸岳(北杜市)

30甲斐駒ヶ岳(北杜市)

31アサヨ峰(北杜市・南アルプス市)

32仙丈ヶ岳(南アルプス市)

33小太郎山(南アルプス市)

34北岳(南アルプス市)

35間ノ岳(南アルプス市・早川町)

36農鳥岳(南アルプス市・早川町)

37笹山(早川町)

38笊ヶ岳(早川町)

39鳳凰山(韮崎市・北杜市・南アルプス市)

40甘利山(韮崎市)

81甲武信ヶ岳(山梨市)

82鶏冠山(山梨市)

83破風山(山梨市)

84雁坂嶺(山梨市)

85笠取山(甲州市)

86飛龍山(丹波山村)

87雲取山(丹波山村)

88鶏冠山(甲州市)

89黒金山(山梨市)

90乾徳山(山梨市)

91小楢山(山梨市)

92茅ヶ岳(韮崎市・北杜市・甲斐市)

93曲岳(甲斐市)

94黒富士(甲府市)

95太刀岡山(甲府市・甲斐市)

96羅漢寺山(甲府市・甲斐市)

97帯那山(甲府市・山梨市)

98要害山(甲府市)

99兜山(笛吹市・山梨市)

100大蔵経寺山(甲府市・笛吹市)

山梨百名山リスト

甲斐駒ケ岳　2,967ｍ
花崗岩から成り山肌が白く輝く。
駒ヶ岳と名の付く山の最高峰。
最寄りIC：須玉・長坂
北杜市観光課 0551-42-1351

提供：北杜市

提供：北杜市

瑞牆山　2,230ｍ
全山が花岡岩で形成された岩峰。
トサカ岩等の数多くの奇岩石が並びます。
最寄りIC：須玉
北杜市観光課 0551-42-1351


