
このトピックでできること

1 病院で診察を受ける
病院へいくとき、どんな準備をしていますか。
どこの病院へ行ったらいいか、病院でどんなことを伝えるかを知ることができます。

2 近所の病院情報を知る
漢字を見て、病院のことがわかりますか。
ウェブサイトで病院の情報（みてもらえる病気、開いている時間）をチェックできるようになります。

3 安心・安全な食生活を送る
アレルギーや食べられないものについて、店の人に聞いたことがありますか。
アレルギーや食べ物の材料についてチェックできるようになります。

4 病気を防ぐ
病院にあるポスターを見たことがありますか。
このトピックでは、予防接種や健康診断のことを知ったり、健康やストレスについて、まわりの人と話し
たり聞いたりすることができます。

5 ドラッグストアで薬を買う
ドラッグストアで薬を買ったことがありますか。
このトピックでは薬のラベルを見て、どんな症状の時に飲むか、いつ飲んだらいいかを知ることができる
ようになります。

6 地震や台風のために準備をする
「地震」や「台風」ということばを知っていますか。
このトピックでは、地震や台風の話をします。防災のことをまわりの人と話します。

7 交通ルールを守る
日本の交通ルールについて、どんなことを知っていますか。
標識の意味と知ったり、日本とあなたの国の交通ルールについて話したりします。

8 安全に暮らす
110番や119番に電話したことはありますか。
このトピックでは、事件や事故のときに何をしたらいいのかを知ることができます。

9 自分の住まいについて考える
あなたの家の好きなところはどこですか。どうして好きですか。
このトピックでは住みたいところやその理由を友だちに聞いたり、話したりします。

10 引っ越しの手続きをする
引っ越しするときは、何が必要ですか。
このトピックでは、新しい生活のためにすることがわかります。

11 家を探す
日本で家を探したことがありますか。
家をさがしたり、借りたりするとき、どんなことが必要かを話ましょう。

12 店の機器を利用する
ショッピングモールやスーパーにはどんな機器がおいてありますか。
このトピックでは、店にあるコピー機などをどうやって使うのか、まわりの人と話します。

13 希望を伝える
お店で、店員に質問したことがありますか。
このトピックでは、レストランでメニューについて質問したり、クリーニング店や美容院での希望の伝え
方を知ります。

14 商品を買う
服やくつを買うとき、店の人にどんな質問をしますか。
このトピックでは店の人に自分の希望を伝えたり、質問したりする時にどうしたらいいかがわかります。

15 近所の店の情報を知る
近所におすすめの店がありますか。
このトピックでは、おすすめの店を紹介したり、ほしいものがどこで買えるかを知ることができます。

16 バスや電車で移動する
ひとりでバスや電車に乗ったことがありますか。
このトピックでは、バスや電車を使うために何をしたらいいか、バスや電車でどんなところへ行きたいか
などをまわりの人と話します。

17 目的地に向かう
道に迷ったことがありますか。
このトピックでは、自分の行きたいところへいくために、知り合いに聞いたり、どうやって行くかを説明
したりすることができます。

18 日本の教育について知る
日本の学校について、どんなことを知っていますか。
このトピックでは、あなたの国の教育と日本の教育について話したり、質問したりします。

19 学校からのお知らせを読む
幼稚園や保育園、学校からの「お知らせ」を見たことがありますか。
このトピックでは、幼稚園や保育園、学校からの「お知らせ」を読んだり、必要な情報を書いたりするこ
とができます。
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20 学習の機会や経験について話す
いままでにどんなことを学びましたか。
このトピックでは、学んだ経験について周りの人と話したり、近くの「学びの場」について調べたりする
ことができます。

21 仕事の指示や説明を理解する
仕事のとき、わからないことがあったら何と言いますか。
このトピックでは、職場でわからないことがあったり、確認したいことがあるときの伝え方を知ります。

22 休みを申し出る
あなたは遅刻するとき、会社にどうやって伝えますか。
このトピックでは、休んだり遅刻したりするときにどうしたらいいかを知ることができます。

23
仕事のメモや文書を読んだり書
いたりする

会社でメモをかくことがありますか。
このトピックでは会社でのメモの書き方や読み方がわかります。

24 職場で人間関係をつくる
会社で、どんなあいさつをしますか。
このトピックでは、会社でのいろいろなあいさつについて話します。

25 仕事を探す
いままでにどんな仕事をしましたか。また、どんな仕事がしたいですか。
このトピックでは、仕事の探し方や条件、働き方について知ったり、考えたりすることができます。

26 自己紹介をする
はじめてあった人と、何を話しますか。
このトピックでは、初めてあった人に質問したり、自分について話したりします。

27 近所の人との付き合いを深める
近所に住んでいる人と、どんなことを話しますか。
このトピックでは、近所の人とのおしゃべりについて話すことができます。

28 ごみ出しのルールを理解する
住んでいる地域のごみのルールを知っていますか。
このトピックでは、ごみ出しのルールについて質問したり、確認したりすることができます。

29 地域の仕事をする
地域の集まりに参加したことがありますか。
このトピックでは、地域の仕事にはどんなものがあるか、どうやって参加するかを知ることができます。

30 近所について話す
あなたのまちのおすすめは何ですか。
このトピックでは、あなたの住んでいる町のよいところやおすすめについて、まわりの人と話すことがで
きます。

31 役所を利用する
市役所や町役場では、何ができますか。
市役所や町役場の人と話したり手続きをするときに、どうやって伝えるかを知ることができます。

32 地域からの情報を理解する
住んでいる地域の情報をどうやって知りますか。
このトピックでは、広報や防災無線から、住んでいる地域の情報を知ることができます。

33 興味のあることについて話す
興味があることは何ですか。
このトピックでは、まわりの人に興味があることを聞いたり、休みの日に行くおすすめの場所を話したり
します。

34 行事やイベントに参加する
友だちとどんなイベントに参加したいですか。
このトピックでは、友だちをイベントに誘ったり、イベントについて調べたりします。

35 目標について話す
あなたは、どんなことをしたいと思っていますか。
このトピックでは、将来やってみたいことについて、話したり質問したりします。

36
若者のことばや地域のことばを
知る

住んでいる地域には、どんな方言がありますか。
このトピックでは、方言について話したり、わからないことばがあるとき、どうやって質問したらいいか
を話します。

37 日本語学習について考える
どうして日本語を学びますか。
このトピックでは、日本語の目標や勉強方法について話したり、質問したりします。

38 日本語でメールやSNSを発信する
日本語でメッセージやメールを送ったことがありますか。
このトピックでは、友だちや日本語教室の人に短いメッセージを送ったり、SNSに近況を書いたりします。

39 手紙や荷物を送る
日本の郵便を利用しますか。
このトピックでは、日本の郵便サービスについて質問したり、確認したりすることができます。

40
「私たちの活動」
を計画し、おこなう

教室のみなさんで作った活動です。
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