
無料個別相談会

申し込みフォーム☟
または

お電話にて受け付けます
当日参加も可能です

・生活リズムのこと

・家計の不安

・社会とのつながり方

・働きたいけど不安な気持ちがある

・家族としての接し方　　　　など

・ひきこもり状態が続いていて、どうしたらいいかわからない

・自分のペースで社会とつながりたい

・働くことになかなか一歩踏み出せない

あなたのペースで、次の一歩を考えていく場です

令和8年12月23日(水)10:00~15:00
　富楽時ふらっと  会議室1 
　 住所：山梨県富士吉田市下吉田４丁目２−１５

0554-45-8622・070-6669-7502
〒402-0011 山梨県都留市井倉250
mitoshi250@mitoshi.or.jp

社会福祉法人

あすなろの会

お問い合わせはこちら

令和８年度山梨県生活保護受給者等就労準備支援事業

主催：ひきこもり・生活困窮者等就労支援ネットワーク

後援：富士吉田市／富士吉田市社会福祉協議会

こんな方へ

相談内容例

詳細

※富士吉田市民の方が対象です。市外の方は下記へご連絡をお願いします。

別途ご相談に応じます。

就労前の準備を一緒にはじめませんか？ 

活動内容を“ちょっと知りたい”
疑問や不安など

＼ まずはお気軽にご相談ください ／

山梨県の就労準備支援事業
について

(携帯）


