
【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山梨県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

丹波山村 

村立丹波小学校 

取 組 の 名 称 給食指導 

実 施 時 期 

 

令和 7年 6月 1日～6月 30日 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☑ ☐ ☑ ☑ ☐ 

☐ ☑ 
   

                                                                                   

取 組 内 容 ・給食室へ入る前の身支度・手洗い指導 

・配膳・下膳指導 

・「いただきます」の前に、献立紹介、給食メモの発表 

・教員と児童が一緒に食事をして個別の食育指導 

・月ごとの給食目標に応じたおたよりの配付・掲示物 

・地産地消、地場産物を活用した給食・地場産物の紹介 

 

 



【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山梨県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

丹波山村 

村立丹波中学校 

取 組 の 名 称 ・地元の食材を使用した給食 

・希望献立・青空給食 

実 施 時 期 通年 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☑ 

☐ ☐ 
   

                                                                                   

取 組 内 容 ○地元の食材を使用した給食(地産地消) 

日頃から地元「丹波山村」で採れた野菜やきのこ類が多く使われた給

食が出される。また、中学生が育てた舞茸が使われることもある。生

徒により深く知ってもらうために、実際に使用した食材を展示した

り、「今日の給食メモ」に説明や写真を載せたりもしている。 

 

 

 

  

 

 

 

○希望献立 

全学年を対象に、通年で実施。食べたいものを書くだけでなく、これ

まで学んできた食についての知識を使い、健康的な 1 食分の献立を

考えられるようにしている。 

 

 


