
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

身延町 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

身延町学校給食センター 

取 組 の 名 称 地場産物や郷土料理を活用した給食 

実 施 時 期 

 

令和７年４月～１２月 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☑ 

☑ ☐ 
   

                                                                                   

取 組 内 容 ４月 筍ご飯、牛乳、メバルの照り焼き、野菜とハムの和え物、身延

湯葉のすまし汁、みしょうかん 

 

５月 やこめ、牛乳、鶏肉の梅ジャムソース、かぶのおかか和え、は

んぺんのすまし汁、甘夏 

 

６月 おざら、牛乳、ちくわの磯辺揚げ、野菜のおかか和え、茹でと

うもろこし 

 

７月 夏菜カレーライス、牛乳、寒天サラダ、フルーツのヨーグルト

和え 

 

９月 麦ごはん、牛乳、さんまのフライ、身延湯葉と野菜のおかか和

え、さつま汁、りんご 

 

１０月 わかめごはん、牛乳、万灯蒸し、カレーきんぴら、きゃべつ

のみそ汁 

 

１１月 信玄鶏の親子丼、野菜のゆず風味和え、さつま汁、菊花みか



ん 

 

１２月 大塚にんじんめし、牛乳、きびなごのカリカリフライ、ちぢ

みほうれん草の白和え、なめこ汁、菊花みかん 

 


